ALLEGATO: ISTRUZIONE OPERATIVA PER IL CALCOLO DELLA

SUPERFICIE UTILE E IL NUMERO MASSIMO DI UTENTI PRES ENTI
CONTEMPORANEAMENTE ALL'INTERNO DELLE PALESTRE

1)

2)

Caso in cui nel campo da gioco € presente e defmila segnaletica orizzontale
funzionale a diverse discipline sportive.

Esempio: campo da basket con misure di 14,00m x 26,00nm{ara superiore per tale
disciplina sportiva sarebbe 15,00m x 28,00m).
Nellimmagine si evidenza in blu il perimetro deBaperficie Utile.

Superficie Utile =14,00m x 26,00m = 364m
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Capienza massima di utenti in compresenzgégarantendo il distanziamento di 2 metri
durante I' attivitd fisica) = Superficie Utile/3, 44 = 364nf/(3,14*2?m? ~ 30 utenti
massimo in compresenza (fermo restando presengroinfin base a quanto previsto dalla
disciplina sportiva di riferimento);

Caso in cui il campo da gioco presenti delle misar dimensionali inferiori al
riferimento di cui al punto 1) ossia 14,00m x 26,00m(considerato che campi con
superfici maggiori presentano, generalmente, lanaetjca orizzontale omologata per le
varie discipline).



Esempio: Superficie Calpestabile di Attivita (definita fisicamente dalle pareti
perimetrali): 12,00m x 25,00m.

La Superficie Utile si calcola partendo dalla Superficie Calpestabiléttivita (definita
fisicamente dalle pareti perimetrali) alla qualedscurta la fascia larga 1,20 metri dal
perimetro.

Pertanto:

Lunghezza: 25m — (1,20m + 1,20m) = 22,6m
Larghezza: 12m — (1,20m + 1,20m) = 9,6m
Superficie Utile = 22,6 x 9,6 = 216,96 m
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Capienza massima di utenti in compresenzggarantendo il distanziamento di 2 metri
durante I’ attivita fisica) = Superficie Utile/3,44 = 216,96m/(3,14*2m?) ~ 17/18 utenti in
compresenza;

N.B. Va inoltre tenuto presente che qualora cigmncoli esistenti morfologici/strutturali
che determinino un ingombro dimensionale interfexeon la linearita del campo da gioco,
la misura di 1,20 m deve essere calcolata dal&adirtale ingombro.
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3) Caso di palestre in cui vi sia la presenza di triboee, gradinate etc. per il pubblico.

4)

Per questa particolare casistica si rimanda a quamgscritto dall’Ordinanza Regionale n.
22/PC e Linee Guida Regionali richiamate all'interdella stessa, avendo a riferimento
I'agibilita di pubblico spettacolo della struttura.

Spogliatoi
All'interno degli spogliatoi laSuperficie Utile va calcolata sottraendo all’area totale dello
spogliatoio le superfici occupate degli arredi (@@ aramadietti, etc.).

Esempio 1: Spogliatoio con Area total@efinita fisicamente dalle pareti perimetrali) di
5,00m x 8,00m e con panche di larghezza 0,50 noslissul perimetro dello spogliatoio.

Pertanto:

Lunghezza: 5m — (0,50m + 0,50m) =4 m
Larghezza: 8m — (0,50m + 0,50m) =7 m
Superficie Utile = 4m x 7m = 28m
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Capienza massima di utenti in compresenzégarantendo il distanziamento di 1 metro) =
Superficie Utile/3,14%= 28nf/(3,14*1°m?) ~ 9 utenti in compresenza;

Esempio 2: Spogliatoio con Area total@efinita fisicamente dalle pareti perimetrali) di
5,00m x 8,00m e con n. 2 panche di larghezza 0,50 3nm disposte all'interno dello
spogliatoio e n. 2 panche di larghezza 0,50 m xdigposte sul perimetro dello spogliatoio.

Pertanto:
Area Totale: 5m x 8m = 35m
Superficie Utile = 35 - (2*(0,5m x 3m)) - (2*(0,5m x 2m)) - (0,5m x 1ns 29,5 M
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Capienza massima di utenti in compresenzégarantendo il distanziamento di 1 metro) =
Superficie Utile/3,14*= 29,5n%/(3,14*1°’m?) ~ 9/10 utenti in compresenza;
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