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OGGETTO: “Sensibilizzazione di alunni e studenti riguardo la necessità di un corretto utilizzo 
degli strumenti scolastici e rispetto ai rischi dell’uso delle labbra per colorare i 
tessuti”. 

 
 

Con la presente si fornisce una richiesta, indirizzata alle scuole di ogni ordine e grado operanti a Trieste, 

di informare adeguatamente i propri alunni o studenti sulla necessità di un corretto utilizzo del materiale 

scolastico e, in particolar modo, rispetto al bisogno di evitare l’uso delle labbra per colorare tessuti.  

La sensibilizzazione sul tema è resa attuale dalla comunicazione del 27 luglio scorso, pervenuta alla 

Direzione dell’USR FVG, e formulata da una specialista in Medicina del Lavoro e in Allergologia e 

Immunologia Clinica presso ASUGI - Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina.  

A titolo informativo, nella suddetta comunicazione del 27 luglio viene evidenziata la pericolosità di 

eventuali pratiche, che potrebbero essere in uso tra i ragazzi, di coloramento con le labbra di magliette o 

tessuti. A questo proposito, si rammenta che:  

 l’uso delle labbra sporcate con coloranti per tessuti può esporre al rischio di assorbimento delle 

sostanze presenti all’interno dei prodotti utilizzati, con distribuzione a tutto l’organismo e potenziali effetti 

tossici. In particolare, questo può avvenire in caso di contaminazione della mucosa orale e della lingua. 

Infatti, i coloranti per tessuti vanno utilizzati con pennello o altri supporti e l’uso delle labbra deve 

considerarsi improprio, in quanto potrebbe determinare un assorbimento di questi prodotti. 

In allegato si trasmette un’ulteriore nota informativa sintetica, trasmessaci dalla Prof.ssa Francesca 

Larese Filon dell’Università di Trieste.  

Alle amministrazioni scolastiche si raccomanda di provvedere ad un’adeguata informazione sul tema già 

all’avvio del nuovo anno scolastico 2026/27, raccomandando alle alunne e agli alunni/studenti, quindi, di 

evitare di imbrattare le labbra con colorante per tessuto. 

 
 

Distinti saluti. 
            Il Dirigente 
                 Marco Serraino  
 
 
 

 

• ALLEGATO: nota informativa a cura della Prof.ssa F. Larese Filon 

 

mailto:drfvg.ufficio3@istruzione.it
mailto:usp.ts@istruzione.it
mailto:drfr@postacert.istruzione.it
mailto:uspts@postacert.istruzione.it
http://usrfvg.gov.it/

		2026-08-06T17:58:13+0000
	SERRAINO MARCO


		2026-08-07T10:24:34+0200
	protocollo




