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Sesso Femmina | Data di nascita 27/12/1978 | Nazionalita Italiana

= Diploma di maturita classico-linguistica nel 1998

= Laurea Magistrale in Lettere Antiche nel 2011

= Attestato di Amministratore Professionista di Condominio (AIAC) nel 2014

= Diploma di Operatrice esperta di Etologia Relazionale nel 2017

= Diploma di Counsellor animologico-immaginale (COIMA) nel 2018

= Diploma di Operatore in Psicogenealogia e Costellazioni Familiari ad approccio immaginale
(AISCON) nel 2019

= Diploma di Forest Therapy Guide (AISCON) nel 2020

Titolare dello studio di ricerca genealogica Ricerc’Avi a Trieste
Genealogista
= Attivita di ricerca negli archivi ed elaborazione dei dati per ricostruire la propria storia di famiglia.

Titolare dello studio olistico per animali Dimensione Zampa a Trieste
Counsellor ad approccio aniesperta di Etologia Relazionale
= Favorire la crescita e la consapevolezza del binomio uomo-animale attraverso tecniche olistiche.

Assistente di teatro per il benessere della persona presso A.s.d.c. Confrontarti a Trieste

Assistente del corso annuale per adulti di due ore alla settimana di teatro per il benessere “ll gesto € la
parola” con lo spettacolo “La mia ltaca”

= Essere di aiuto al regista, registrare le variazioni dello spettacolo nel suo divenire, prendere nota dei
cambiamenti apportati, in fase di prova e di allestimento.

Collaboratrice occasionale presso la Pizzeria La Brigata a Trieste
Pizzaiola, aiuto cuoca, servizio a domicilio

= Conoscenza delle norme igieniche per la conservazione e I'utilizzo delle materie prime, della
manutenzione e delle attrezzature e degli utensili; preparazione e cottura degli alimenti; prendere,
coordinare e portare a domicilio le ordinazioni.

Titolare dellamministrazione di condominio La Fiduciaria a Trieste
Amministratrice di condominio

= Nello specifico: erogare i pagamenti per conto del condominio, convocare 'assemblea annuale,
redigere il rendiconto condominiale, adeguare i massimali assicurativi, tenere e conservare la
documentazione condominiale, curare i registri condominiali.
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DAL 2007 al 2014

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2020

2019

DAL 2018 AL 2019
DAL 2015 AL 2018
2017

2015

2011

1998

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese
Spagnolo
Tedesco
Francesce

Competenze comunicative

Curriculum Vitae Rossella Brezi¢

Baby-sitter presso privati a Trieste
Baby-sitter

= Accompagnare i bambini da/a casa, scuola e attivita extra-scolastiche, preparare i pasti, aiutarli a
svolgere i compiti, supportarli dove trovano difficolta, essere tempestiva nel problem-solving.

|
Attestato di partecipazione al corso CTS 1 + VET Craniosacral Therapy - Tecnica
Cranio-Sacrale di primo livello con estensione alle tecniche per veterinari
Upledger Institute, Accademia Cranio-Sacrale - Asti
Attestato di Forest Therapy Guide
AISCON, Imaginal Academy - Lugano, Svizzera
Attestato di Operatore in Psicogenealogia e Costellazioni Familiari ad approccio
immaginale
AISCON, Imaginal Academy - Lugano, Svizzera
Master in Counselling animologico-immaginale
COIMA, Associazione Counselling di Animologia immaginale -Trieste
Tesi: “Lalleanza tra 'uomo e I'animale. Il counselling ad impronta animale”
Diploma di Opertarice esperta di Etologia Relazionale
Scuola di Etologia Relazionale, Associazione Cascina Myriam - Parma
Tesi: “Lalleanza tra 'uomo e I'animale. Il counselling ad impronta animale”
Attestato di Amministratore Professionista di Condominio
AIAC, Associazione Italiana Amministratori Condomini - Trieste
Tesi: “La figura dellamministratore dal punto di vista dei condomini. Come gestire al
meglio il rapporto con i condomini”
Laurea Magistrale in Lettere Antiche - Votazione 106/110
Facolta di Lettere e Filosofia, Universita degli Studi di Roma Tor Vergata - Roma
Tesi: “Le aree cimiteriali tardoantiche e le chiese suburbane di Aquileia”
Diploma di Maturita classico-linguistica - Votazione 38/60
Liceo classico Francesco Petrarca - Trieste
Tesi: “Nuove correnti filosofiche del ‘900: tra buddhismo e New Age”
|
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B2 B2 B2 B2
B2 B1 B2 B2 B1
A2 A2 A2 A2 A2
A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Possiedo ottime competenze comunicative grazie alla mia spiccata empatia verso il prossimo,
sviluppata soprattutto attraverso il baby-sitting e il mio lavoro relazionale con il binomio uomo-animale.
La mia curiosita di sapere come funziona la mente umana e animale € la costante osservazione dei
comportamenti altrui mi hanno sempre permesso di riuscire ad avere una visione ad ampio raggio
delle situazioni attorno a me ed adattarmi ai vari registri verbali e non, a seconda di chi sia il mio
interlocutore, adulto, bambino o animale che sia.
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Competenze organizzative e
gestionali
Competenze professionali

Competenza digitale

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Progetti

Dati personali
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La genealogia mi permette di affinare sempre pitl le capacita organizzative di ricerca e di problem-
solving. Avere chiara la richiesta del committente, analizzare i dati di partenza, capire dove posso
reperire nuovo materiale di studio, recuperare i nuovi dati, analizzarli, trarre le dovute conclusione e
elaborare un resoconto finale fanno parte delle mie competenze quotidiane. Mentre il lavoro di
amministratrice mi ha permesso di sviluppare un ottimo senso di gestione delle risorse possedute da
ognuno di noi, che siano materiali o meno, come un “buon padre di famiglia”.

Attualmente libera professionista, mi occupo dell'organizzazione e dellamministrazione della mia ditta
individuale, oltre che dei suoi contenuti e delle relative presentazioni.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza :
. - Contenuti problemi
informazioni
Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione) e dei programmi per I'elaborazione digitale delle immagini acquisita come
fotografo a livello amatoriale.

= Le aree cimiteriali tardoantiche e le chiese suburbane di Aquileia, “Archeogrago triestino”, Serie IV,
Volume LXXIV (CXXII della Raccolta) 2014.

= Anima-li dentro - Workshop di Educazione Animale ad approccio animologico, 2020.

= Le serate del DogGy Club. Incontri serali dedicati ai cani e ad una loro corretta gestione, 2019.

= Quando i lupi fanno bau - Laboratorio creativo di Etologia per bambini del secondo ciclo della scuola
primaria, 2018.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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