
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CINZIA PLATANIA

Indirizzo VIA COMMERCIALE, 50  34134 TRIESTE

Telefono 331 2174757

E-mail cizziarte@hotmail.com

Nazionalità Italiana.

Data e luogo di nascita 19/2/72   CASTELFRANCO VENETO (TV)

PROFESSIONISTA IN POSSESSO DI PARTITA I:V:A:

ESPERIENZA LAVORATIVA

                2021/2022        educatrice presso la struttura Nido Cosolini, Cattinara (Trieste)
               2020/2021        progetto di Arteterapia individuale su bambini H (autismo) presso Istituto                               
Comprensivo di Via Commerciale-prestazione d’opera progetto “empaticamente”

2021                  coordinamento centro estivo nido d’infanzia presso la struttura VERDENIDO. Coop ALDIA.
2019/2021         collaborazione tra professionisti presso Centro Coesisto, Trieste
2021                  educatrice presso la Cooperativa sociale 2001, Trieste
2020                  centro estivo e collaborazione in privato presso Associazione ConfrontArti,Trieste
2019/2020         progetto di Arteterapia di gruppo presso la scuola Rossetti Valmaura,Trieste progetto 
“trovare la propria forma”

                              1986 /2019 Commissioni artistiche (quadri/ murales/ decorazioni su mobili o stoffa)
Lezioni di pittura e corsi di creatività
1990/2013 Vendita di manufatti artistici in occasione di mercatini organizzati da varie 
associazioni 
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1995 /2019  

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Privati e negozi  (conto vendita)

1991/1996 Insegnamento materie artistiche
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• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Scuole private: Scuola elementare e media Sen Bering Institute (v.M.Cilesti,53 - Ct); Scuola 
materna Il Pappamondo. (v.le XX setttembre, 48 – Ct)

1996 Arredatrice in un negozio di arredamento, presso Silluzio. (Corso Italia 218 Ct)
1997 Consulente decoratrice presso un negozio di manufatti artigianali. Ottima Idea.  (v. Monserrato 

121- Ct)
1996/1997 Maschera al Teatro Massimo Bellini di Catania, Agenzia FINIVEST.
1988/2013 Animatrice ludica di feste di feste a tema, feste compleanno e carnevale

    1996  Apprendista presso il laboratorio ebani stico S. Monasteri, Ct
1996 Accompagnatrice di disabili in struttura vacanziera presso AIAS (Caltagirone, Ct)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2013/2018 Scuola di Specializzazione in Arteterapia  ArTeA
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Arteterapia a METODO POLISEGNICO  (direttore A.De Gregorio) 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Settore multidisciplinare  (artistico, psicologico, pedagogico )

• Qualifica conseguita Competenze arte terapeutiche                         OPERATRICE SPECIALIZZATA IN       
ARTETERAPIA

2008    Laurea in Scienze dell’Educazione -  Scienze della FORMAZIONE-  UNIVERSITA’ DEGLI
STUDI DI TRIESTE    

• Principali materie / abilità professionali
oggetto dello studio

Sociologia, psicologia, filosofia, pedagogia, antropologia

• Qualifica conseguita EDUCATRICE EXTRASCOLASTICA

1995    Qualifica Iin DECORAZIONE presso A.N.F.E  di Catania

• Qualifica conseguita                                                                                                                               
DECORATORE

• Principali materie / abilità professionali
oggetto dello studio

DECORATRICE SU: STOFFA, VETRO, LEGNO, MURO

COMPETENZE  ARTISTICHE  IN  PIROGRAFIA  ED INCISIONE  CHIMICA  SU  VETRO  E  A
PUNTA DI DIAMANTE

1990    DIPLOMA DI MATURITA’ D’ARTE APPLICATA - I.S.A. di Catania

• Qualifica conseguita                                         MAESTRO NELLE ARTI DELLA GRAFICA E DELLA
FOTOGRAFIA

• Principali materie / abilità professionali
oggetto dello studio

Grafica pubblicitaria, plastica (argilla), fotomeccanica, serigrafia, fotografia b/n, cinematografia

COMPETENZE IN GRAFICA(ILLUSTRAZIONI  E FUMETTI;   PROGETTAZIONE MARCHI  E
LOCANDINE)
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

USO PARTICOLARMENTE CURATO DELLA LINGUA
ITALIANA SCRITTA ED ORALE

UTILIZZO DEL PENSIERO DIVERGENTE (B.MUNARI / E.DE
BONO) 

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE

INGLESE

• Capacità di lettura DISCRETO

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione orale SUFFICIENTE

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando

posti in cui la comunicazione è
importante e in situazioni in cui è

essenziale lavorare in squadra (ad es.
cultura e sport), ecc.

ECCELLENTE CAPACITA’ RELAZIONALE.
LEADERSHIP

PAZIENZA E CAPACITA’ DI ASCOLTO 
GESTIONE DI GRUPPI

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,

bilanci; sul posto di lavoro, in attività di
volontariato (ad es. cultura e sport), a

casa, ecc.

OTTIMA  CAPACITA’ ORGANIZZATIVA ACQUISITA 
- IN ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO  (GRUPPI PARROCCHIALI)
- ORGANIZZATRICE ED ANIMATRICE DI FESTE DI COMPLEANNO E CARNEVALE    PRESTAZIONE 

LAVORATIVA)
- CREATRICE ED ORGANIZZATRICE DI GRUPPI DI LAVORO ARTISTICO 
- (ATELIER) 

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

COMPUTER: WORD, PHOTOSHOP, POWER POINT ETC…
CONOSCENZE SCOLASTICHE DI: FOTOMECCANICA, SERIGRAFIA, TORCHIO, 
CAMERA OSCURA

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

MUSICA: CORISTA (CONTRALTO) ;CANTAUTRICE.
SCRITTURA: SCRITTRICE CON PUBBLICAZIONI DI ROMANZI E POESIE
ARTISTA (TECNICA: OLIO) E SCULTURE (TECNICA: ARGILLA)
GRAFICA E FUMETTO

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

SPEAKER RADIOFONICA: CONDUTTRICE ED IDEATRICE DI PROGRAMMI  MUSICALI E 
CULTURALI PER RADIO 
(WEB)

PATENTE O PATENTI PATENTE B
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ULTERIORI INFORMAZIONI
                     tirocini

PERSONA CON INCLINAZiONI ALLA SPIRITUALITA’

Tirocinio come educatrice extrascolastica presso: 
Gruppo Immagine, Trieste (2002)
Tirocini come arteterapeuta presso:
-Coop la Quercia, Trieste  2015 / 2016 (disabili psichiatrici)
-Comunità s.Martino al Campo, Trieste  2016 / 2017 (persone con disagio sociale)
- AISM, Trieste  2017 (sclerosi multipla e patologie affini)

ALLEGATI REFERENZE, MOSTRE, BIBLIOGRAFIA
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