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**L** Ministero dell’Istruzione e del Merito
Istituto Comprensivo
ROIANO-GRETTA / MARGHERITA HACK

Scuola statale dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I grado

Ai docenti dell’I.C.
Al personale ATA

All’Albo
All’ Amministrazione Trasparente

OGGETTO: Richiesta di disponibilita per attivita didattiche aggiuntive in merito al
progetto di educazione fisica per le classi prime della scuola secondaria dell’Istituto

PROGETTO “L.R. 12/2025, art. 7, commi 26-29. Realizzazione di interventi a valere
per I'anno scolastico 2025-2026 finalizzati a garantire un miglioramento della qualita
dell'offerta didattica e organizzativa del servizio di istruzione. Fondi destinati al
supporto di progetti per favorire I'attivita motoria, fisica e sportiva nelle scuole
secondarie di primo e secondo grado.

CUP ASSEGNATO AL PROGETTO B91125000680002

Vista la L. 241/90 "Nuove norme in materia di procedimento amministrativo e di diritto di accesso
ai documenti amministrativi"

Vista la L. 15/05 Modifiche ed integrazioni alla legge 7 agosto 1990, n. 241, concernenti norme
generali sull'azione amministrativa

Visto il D.Igs 165/2001, “Norme generali sull'ordinamento del lavoro alle dipendenze delle
amministrazioni pubbliche” in particolare gli art. 5,.7 e 25

Vista la L. 107/15, “Riforma del sistema nazionale di istruzione e formazione e delega per il
riordino delle disposizioni legislative vigenti” art. 1

Visto il D. Lgs 297/94 “Testo Unico delle disposizioni legislative in materia di istruzione”

Vista la L. 59/97 "Delega al Governo per il conferimento di funzioni e compiti alle regioni ed enti
locali, per la riforma della Pubblica Amministrazione e per la semplificazione amministrativa"
Visto il DPR 275/99 “Regolamento recante norme in materia di autonomia delle istituzioni
scolastiche, ai sensi dell'art. 21 della legge 15 marzo 1997, n. 59”.

Visto il CCNL 2007-09 Contratto Collettivo Nazionale di Lavoro relativo al personale del
Comparto Scuola per il quadriennio normativo 2006-2009 e biennio economico 2006-2007, art. 29
Visto il CCNL 2019-21 “Contratto collettivo nazionale del lavoro relativo al personale
dell’istruzione e della ricerca”

Visto il PTOF dell’I.C.

Vista la Legge regionale 30 marzo 2018, n. 13 Interventi in materia di diritto allo studio e
potenziamento dell'offerta formativa del sistema scolastico regionale.
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**L** Ministero dell’Istruzione e del Merito
Istituto Comprensivo
ROIANO-GRETTA / MARGHERITA HACK

Scuola statale dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I grado

Visto il Progetto e il piano di riparto

Visto il finanziamento previsto con appositi fondi vincolati dalla Regione FVG PROGETTO “L.R.

12/2025, art. 7, commi 26-29. Realizzazione di interventi a valere per 1’anno scolastico 2025-2026
finalizzati a garantire un miglioramento della qualita dell’offerta didattica e organizzativa del
servizio di istruzione. Fondi destinati al supporto di progetti per favorire 1’attivita motoria, fisica e
sportiva nelle scuole secondarie di primo e secondo grado.

Vista I’ Approvazione del riparto e 1’iscrizione delle risorse a bilancio
Considerate le esigenze individuate Considerate le risorse a disposizione della scuola
SECONDARIA:

13 ore per ognuna delle 9 classi prime per un totale di 117 ore.

Il dirigente

Attiva con la presente una richiesta di disponibilita alle SS.LL. docenti interni dell’istituto
Comprensivo, ai fini dell’assegnazione degli incarichi di docenza sotto specificati

Si vogliono specificare nel merito i seguenti punti:

1) tale richiesta di disponibilita ¢ rivolta solo ai docenti interni;

2) nel caso in cui attraverso la richiesta di disponibilita emergesse piu di una candidatura per ogni
specifica attivita, il dirigente attivera per le candidature contese una procedura di interpello con
confronto dei curricula ai fini di assegnare 1’incarico;

3) nel caso in cui non emergessero candidature interne il dirigente attivera una procedura di
interpello con confronto dei curricula rivolta sia all’interno della scuola sia ad eventuali
collaborazioni plurime che ad eventuali esperti esterni, ai fini di assegnare 1’incarico, nel
rispetto del D.Igs 165/01 art.7 comma 6;

4) le candidature richieste sono quelle sotto elencate in tabella (punto 6). Un singolo docente puo
candidarsi anche per piu attivita tra quelle elencate;

5) Un singolo docente puo candidarsi anche per meta delle ore del corso per un corso da almeno 18

ore (9 ore su un corso o modulo da 18). In tale caso questa decisone deve essere specificata
all’atto della domanda.
6) le attivita da svolgere sono quelle indicate nell’oggetto dell’incarico (punto 7).

6) Tabella degli incarichi

6.1 RICHIESTA DI DISPONIBILITA’
Docente di educazione fisica
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*L*
* *

* *
* *

* ok Istituto Comprensivo

Ministero dell’Istruzione e del Merito

ROIANO-GRETTA / MARGHERITA HACK

Scuola statale dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I grado

SCUOLA SECONDARIA CORSI Numero corso

ORE DEL PROGETTO
(mercoledi e giovedi)

CORSO classi prime 1

DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie ovvero
diplomato ISEF

13h

CORSO classi prime 2

DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie ovvero
diplomato ISEF

13h

CORSO classi prime 3

DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie Ovvero
diplomato ISEF

13h
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**L** Ministero dell’Istruzione e del Merito
* *
Istituto Comprensivo
ROIANO-GRETTA / MARGHERITA HACK
Scuola statale dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I grado
CORSO classi prime 4 13h
DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie ovvero
diplomato ISEF
CORSO classi prime 5 13h
DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie ovvero
diplomato ISEF
SCUOLA SECONDARIA Numero corso ORE DEL PROGETTO
ADDOBBATiI e BRUNNER (martedi e giovedi)
CORSO classi prime 6 13h

DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie ovvero
diplomato ISEF
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**L** Ministero dell’Istruzione e del Merito
* *
Istituto Comprensivo
ROIANO-GRETTA / MARGHERITA HACK
Scuola statale dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I grado
CORSO classi prime 7 13h

DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie ovvero
diplomato ISEF

CORSO classi prime 8 13h

DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie ovvero
diplomato ISEF

CORSO classi prime 9 13h

DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie ovvero
diplomato ISEF

7) Oggetto degli incarichi

Oggetto degli incarichi

7.1) OBIETTIVI SPECIFICI E COMPETENZE CHE IL PROGETTO PREVEDE DI
SVILUPPARE
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**L** Ministero dell’Istruzione e del Merito
Istituto Comprensivo
ROIANO-GRETTA / MARGHERITA HACK

Scuola statale dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I grado

Implementazioni delle attivita didattiche di educazione fisica attraverso attivita ulteriori di
educazione fisica

1. Acquisire consapevolezza di sé attraverso la percezione del proprio corpo e la padronanza
degli schemi motori e posturali nel continuo adattamento alle variabili spaziali e temporali
contingenti. 2. Sperimentare una pluralita di esperienze che permettono di maturare
competenze di giocosport anche come orientamento alla futura pratica sportiva. 3.

Sperimentare, in forma semplificata e progressivamente sempre piu complessa, diverse
gestualita tecniche. 4. Agire rispettando 1 criteri base di sicurezza per sé e per gli altri, sia nel
movimento sia nell’uso degli attrezzi e trasferisce tale competenza nell’ambiente scolastico ed
extrascolastico. 5. Comprende, all’interno delle varie occasioni di gioco e di sport, il valore delle
regole e I’importanza di rispettarle.

7.2) FASI DI LAVORO

1) Definizione del calendario e comunicazione alle famiglie degli studenti delle classi .

4) Attivazione dei corsi.

2) Valutazione del percorso e comunicazione dei risultati ai docenti di classe, agli studenti e alle
famiglie.

7.3) PERIODO
Gennaio - maggio 2026

7.4) RETRIBUZIONE
La retribuzione sara come da tabellare per le ore aggiuntive di docenza

8) Modalita di partecipazione

[l/la docente candidata/o dovra inviare alla segreteria didattica e per conoscenza al DS la seguente
dichiarazione di disponibilita (allegata) compilata in tutte le sue parti e sottoscritta in calce, entro e
non oltre 7 giorni dalla pubblicazione della presente

Il Dirigente Scolastico

Dott. Benes Roberto

Documento firmato digitalmente ai sensi del

Codice dellAmministrazione Digitale e norme ad esso connesse
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**L** Ministero dell’Istruzione e del Merito
* *
Istituto Comprensivo
ROIANO-GRETTA / MARGHERITA HACK
Scuola statale dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I grado
Allegato 1

Al Dirigente scolastico

DICHIARAZIONE DI DISPONIBILITA’

Io sottoscritto (nome e cognome)

CF

Docente (ordine di scuola) dell’l.C. Roiano-Gretta/M. Hack

Con la presente dichiaro la mia disponibilita a svolgere un incarico retribuito in relazione al
progetto (o ai progetti)

con oggetto dell’incarico come da punto 7 dell’interpello in parola

Nello specifico dichiaro la mia disponibilita per i seguenti moduli del progetto come da tabella di
cui al punto 6 e dichiaro contestualmente di essere in possesso dei requisiti minimi evidenziati in
tabella, requisiti necessari per partecipare alla procedura, dichiarando fin da ora la mia disponibilita
ad esibire una.v. da cui tali requisiti possano emergere:

6.1 RICHIESTA DI DISPONIBILITA’
Docente di educazione fisica

SCUOLA SECONDARIA CORSI Numero corso DISPONIBILITA’
(mercoledi e giovedi)
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**L** Ministero dell’Istruzione e del Merito
* *
Istituto Comprensivo
ROIANO-GRETTA / MARGHERITA HACK
Scuola statale dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I grado
CORSO classi prime 1

DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie ovvero
diplomato ISEF

CORSO classi prime 2

DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie ovvero
diplomato ISEF

CORSO classi prime 3

DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie ovvero

diplomato ISEF
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**L** Ministero dell’Istruzione e del Merito
* *
Istituto Comprensivo
ROIANO-GRETTA / MARGHERITA HACK
Scuola statale dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I grado
CORSO classi prime 4

DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie ovvero
diplomato ISEF

CORSO classi prime 5

DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie ovvero
diplomato ISEF

SCUOLA SECONDARIA Numero corso
ADDOBBATiI e BRUNNER

DISPONIBILITA’
(martedi e giovedi)

CORSO classi prime 6

DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie ovvero
diplomato ISEF
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*L*
* *

* *
* *

* ok Istituto Comprensivo

Ministero dell’Istruzione e del Merito

ROIANO-GRETTA / MARGHERITA HACK

Scuola statale dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I grado

CORSO classi prime

DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie ovvero
diplomato ISEF

CORSO classi prime

DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie ovvero
diplomato ISEF

CORSO classi prime

DOCENTE di educazione fisica
laureato in scienze motorie ovvero
diplomato ISEF
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**L** Ministero dell’Istruzione e del Merito

* *

* * - -

Istituto Comprensivo
ROIANO-GRETTA / MARGHERITA HACK
Scuola statale dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I grado
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