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o ESPERIENZA LAVORATIVA

01/11/2019 ~ ATTUALE - Roma, ltalia
MEDIATORE EINGUISTICO E CULTURALE - INTERPRETI E TRADUTTORI IN COOPERATIVA (ITC)

In ambito sanitario FVG

01/07/2016 - ATTUALE - Trieste, ltalia
MEDIATORE LINGUISTICO E CULTURALE - INTERETHNOS ASSOCIAZIONE Di MEDIATORI CULTURAL!I ONLUS,

SOCIO - SANITARIO { Azienda Sanitaria n.1; IRCCS "Burlo Garofalo " Azienda ospedaliera universitd di Trieste, ospedale
Maggiore e ospedale di Monfalcone e Gorizia { Fino Novembre 2019)
Istituti Scolastici di vario ordine e grado. Socfale " Servizi Sociale del Comune di Trieste, Caritas, ICS, Goap - Gruppo Anti-

viglenza

2007 - ATTUALE - FVG, ltalia
INTERPRETE E TRADUTRICE - TRIBUNALE E TUTTI CORPI DI POLIZIA

interprete e Traduzione scritta in HINDI

2010 - 31/12/2012 - Trieste, ltalia
RECEPTION - BED & BREAKFAST HOUSE 5 ROOM DESIGN

Utilizzo gestionale OPERA inserimento e gestione prenotazione ricevuta telefonicamente Via Fax, Email, o Via
BOOKING.IT, Gestione cassa o addetto servizi, accoglienza ospiti € loro registrazione. Check-in e Check-out

2012 - Trieste, ltalia
RISTORANTE YOGA

Cameriera serale

2008 -~ 2011 ~ Trieste, ltalia
RISTORANTE KRISHNA

Cameriera serale

2005 - 2008 - Duino Aurisina Trieste, Italia
ASSISTENZA AD ANZIANI

Assistenza ad anziana

2008 - 2010 - Trieste, Italia
BABYSITTER

Babysitter e insegnamento lingua Inglese al bambini
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2004 - Milano, ltalia
BABYSITTER

1999 - 2003 - Plaine Magnien Mauritius
SOUTHERN TEXTILES LIMITED

Addetta alla funzione di Production Coordinator, Reception, presso la compagnia tessile STL

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

16/07/2020 - Trieste
ATTESTATO D] PRESENZA - Informativo sulla Mediazione Culturale e Linguistica in ASUGI- AREA TRIESTINA

2019 - Trieste , ltalia
TEORIE E TECNICHE PER LA MEDIAZIONE INTERCULTURALE - Istituto di ricerche economiche e sociale del Friuli
Venezia Giulia impresa saciale {IRES) 88 ore

2019 - Trieste , ltalia
TECNICHE D] INTERPRETARIATO INTERCULTURALE -~ Istituto di Ricerche Economiche e Sociali del Friuli Venezia Giulia

Impresa Sociale (1.R.E.S.)480re

22/11/2018 - Trieste, ltalia

ATTESTATO DI FREQUENZA DEL SEMINARIO FORMATIVO (| PERCORSI AMMINISTRATIVI A MISURA D1 MINORE)
EVENTO FORMATIVO ORGANIZZATO ALL' INTERNO DEL PROGETTO UNHCR- CIR (STRENGHTENING GUARDIANSHIP
SYSTEM IN SICILY AND LEGAL INFORMATION AT THE NORTHEAST BORDER - Dela duraia di 4 ore

16/04/2018 - Trieste, Italia
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI FORMAZIONE SPECIFICA DEI LAVORATORI Al SENSI DELL® ART 37

COMMA 2 DEL D. LGS 81-08 ISAQ SRL - durata 4 ore

12/04/2018 -~ Italia
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO DI FORMAZIONE, LA PROTEZIONE INTERNAZIONALE LA
PERSECUZIONE PER MOTIV]I RELIGIOS!. ASSOCIAZIONE PER GLI STUDI GIURIDICI SULL' IMMIGRAZIONE ASGI - Tribu

nale di Trieste

04/04/2018 - Trieste, ltalia
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO D] FORMAZIONE GENERALE DEI LAVORATORI Al SENSI DELL' ART 37

COMMA 2 DEL D. LGS 81-08 1SAQ SRL - Durata 4 ore

09/03/2017 - Trieste, ltalia
ATTESTATO DI PRESENZA MALATTIE SESSUALMENTE TRASMISSIBILI (MST), DOCENTE E DIRIGENTE MEDICO DEL
DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE - Doti.ssa Claudia Colli dell’ ASUITS

18/11/2016
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ASGI { ASSOCIAZIONE PER GLI STUDI GIURIDICI SULL' IMMIGRAZIONE) SEZIONE
FVG E SCUOLA SUPERIORE DI MAGISTRATURA STRUTTURA TERRITORIALE DI TRIESTE - Lo Straniero dinanzi al giudice

civile e penale

05/2016 - Trieste , ltalia
ATTESTATO DI FREQUENZA CORSO DI MASSAGGIO OLISTICO - Ayurveda corpo e anima
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12/03/2015 - Via Pascoli 31, Trieste, Italia
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE GIONATA DI FORMAZIONE SVOLTA NELL' AMBITO DEL PROGETTO CONTINUA
CON TE. ASSISTERE A CASA IL PROPRIO CARO - Presso l'azienda Pubblica di Servizi alla persona ITIS

2015 - Trieste, [talia
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE CORSO DI MASSAGGIO AYURVEDICO LIVELLO BASE, PERCORS| DI BENESSERE - Hili
anthus dutara 80 ore

L'escalier Mauritius
FREQUENZA D1 SCUOLA ELEMENTARE "SIR CLAUDE NOEL GOVERNMENT SCHOOL" - Materie ; Inglese, Francese,

Matematica, EVS (environmental studies), Hindi

1991 - 1997 Mahebourg Mauritius
DIPLOMA DI SCUOLA SUPERIORE WILLCUGHBY COLLEGE - Materie: Inglese, Francese, Matematica, Hindi, Hinduism,
Hindi Letteratura

CONOSCENZA DEI SISTEMI INFORMATIVI E PACCHETTI APPLICATIVE: WINDOWS XP, WORD, EXCEL, POWER POINT,
ACCESS ED INTERNET

2005 - Trieste , Italia
FREQUENZA A CORSI DURATA BASE SEMESTRALE LA SCUOLA RO.MA SYSTEM - In lingua Italiana

2000 Mahebourg Mauritius
CORSO AVANZATO DI EXCEL { SPREADSHEET PROCESSING TECHNIQUES ESSENTIAL) PITMAN QUALIFICATION
LONDON ENGLAND 15T CLASS -

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALL.

Ottime capacita di adattamento e inserimento, massima serietd e affidabiliti

HOBBY E INTERESSI

Musica e passione per gli animali

SPORT

Ho praticato la PALLAVOLO per 3 anni

Ho praticato il KARATE per 7 anni, Cintura Marrone presso il Meiko Shotokan Karate Club a L'escalier Mauritius




= COMPETENZE LINGUISTICHE
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Lingua madre: CREOLA

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione arale

INGLESE c2 c2 c2 c2
FRANCESE c2 2 c2 c2
HINDI 2 c2 c2 c2
URDU c2 c2 c2
BHOJPURI 2 Cc2 C2 C2
ITALIANO c2 2 c2 c2
SPAGNOLO Al Al Al Al

Livelli: A1 e AZ: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

» VOLONTARIATO

SCRITTURA

2

C2

c2

c2

cz

Al

2014 - 2016
505 PAPPAGALLLI

Trieste
Pulizie delle gabbie, dare da mangiare e fare compagnia

s COMPETENZE PERSONALI

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art 13 del D.Lgs
196-2003 all'art 13 del regolamento UE 2016-679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al

trattamento dei dati personali




