
Lessolo, 3/8/2026 
 

Oggetto: Invito a partecipare all'11ª edizione delle Giornate                                                 

Nazionali dei Giochi della Gentilezza 

22 settembre – 2 ottobre 2026 

 

Gentile Dirigente Scolastico,  

Gentili Docenti, 

con l'inizio del nuovo anno scolastico siamo lieti di invitarvi a partecipare gratuitamente 

all'11ª edizione delle Giornate Nazionali dei Giochi della Gentilezza, in programma dal 

22 settembre al 2 ottobre 2026. 

L'iniziativa è rivolta a scuole di ogni ordine e grado e propone un percorso di educazione ci-

vica ed emotiva attraverso il gioco, favorendo la crescita di relazioni fondate su rispetto, 

collaborazione, inclusione ed empatia. 

 

Il tema 2026: "Costruiamo Bellezza" 

La bellezza non è solo estetica: è il modo in cui ci prendiamo cura delle persone, degli am-

bienti e delle relazioni. È attenzione, armonia, rispetto e gentilezza. 

Bambine, bambini, ragazze e ragazzi che crescono in contesti ricchi di bellezza imparano 

più facilmente a riconoscere il valore del bene comune e a costruire comunità accoglienti. 

Ogni scuola sarà libera di interpretare il tema secondo la propria realtà educativa. 

Le attività potranno essere realizzate direttamente nella propria scuola oppure in collabora-

zione con il territorio, scegliendo giochi dalla Giocopedia della Gentilezza o ideandone di 

nuovi. 

Giocopedia della Gentilezza: 

https://costruiamogentilezza.org/strumenti-di-gentilezza/giocopedia-della-gentilezza/ 

Sarà inoltre possibile valorizzare semplici Pratiche Gentili da vivere quotidianamente. 

Pratiche Gentili: 

https://costruiamogentilezza.org/strumenti-di-gentilezza/ 

L'iniziativa rappresenta un'occasione significativa per accogliere studenti e studentesse all'i-

nizio dell'anno scolastico, così come atlete e atleti all'avvio della stagione sportiva, creando 

fin dai primi giorni un clima positivo e partecipativo. 

Inoltre è rivolto al Dirigente Scolastico, o a un suo rappresentante, l’invito a realizzare un 

breve messaggio da pubblicare sui canali social e/o sul sito dell’Istituto Comprensivo, com-

pletando la frase: 

                              “LA GENTILEZZA È BELLEZZA QUANDO…” 

 

 

 

 

https://costruiamogentilezza.org/strumenti-di-gentilezza/giocopedia-della-gentilezza/
https://costruiamogentilezza.org/strumenti-di-gentilezza/


Il messaggio viene realizzato in forma di video, testo   

scritto o altra modalità comunicativa ritenuta significativa 

 dall’Istituto e viene pubblicato il 22 settembre, in  

concomitanza con l’avvio delle Giornate dei Giochi  

della Gentilezza. 

Per favorire la condivisione e dare visibilità all’iniziativa, si invita l’Istituto a pubblicare il 

messaggio sui propri canali social e/o sul sito, taggando Costruiamo Gentilezza e utiliz-

zando gli hashtag: #CostruiamoGentilezza #GiochiDellaGentilezza #LaGentilez-

zaÈBellezza 

 

Questa proposta invita a riflettere sul valore della gentilezza come espressione concreta di 

bellezza, cura e rispetto, contribuendo a promuovere un clima positivo, accogliente e parte-

cipativo fin dall’inizio del nuovo anno scolastico. 

 

Le Giornate si inseriscono nel progetto Costruiamo Gentilezza e sono pienamente coerenti 

con le Indicazioni nazionali del Ministero dell'Istruzione e del Merito, che promuovono la 

scuola come presidio educativo capace di favorire cittadinanza attiva, rispetto reciproco, in-

clusione e partecipazione. 

 

Come partecipare 

Entro il 21 settembre 2026 

• scegliere uno o più giochi della Giocopedia della Gentilezza oppure crearne di nuovi; 

• compilare il modulo di adesione disponibile all'indirizzo: 

https://costruiamogentilezza.org/strumenti-di-gentilezza/giornate-nazionali-dei-giochi-della-genti-

lezza-2026/              (la partecipazione è gratuita) 

Dal 22 settembre al 2 ottobre 2026 

Realizzare le attività in sicurezza durante il periodo di accoglienza, nelle lezioni, nei labora-

tori o in altre iniziative educative e culturali. 

Entro il 22 ottobre 2026 

Condividere due immagini dell'esperienza (senza volti riconoscibili degli alunni) e un breve 

racconto compilando il modulo disponibile all'indirizzo: 

https://costruiamogentilezza.org/blog/#condividi-esperienza 

Il materiale inviato contribuirà alla memoria collettiva del progetto. 

Al termine delle attività 

                        Scaricare e consegnare ai partecipanti l'attestato di:  

                                                                               "Giocatore per la Gentilezza". 

 

 

https://costruiamogentilezza.org/strumenti-di-gentilezza/giornate-nazionali-dei-giochi-della-gentilezza-2026/
https://costruiamogentilezza.org/strumenti-di-gentilezza/giornate-nazionali-dei-giochi-della-gentilezza-2026/
https://costruiamogentilezza.org/blog/#condividi-esperienza


Per continuare durante l'anno scolastico 

Percorsi di gentilezza per tutto l’anno, attività da  

sviluppare oltre le Giornate. 
 

 

Per chi desidera proseguire l’esperienza oltre le Giornate, sarà  

possibile attivare gratuitamente e in autonomia iniziative durante l’anno scolastico, tra cui: 

• le Redazioni Viola, per raccontare e diffondere buone pratiche di gentilezza, 
https://costruiamogentilezza.org/strumenti-di-gentilezza/redazioni-viola/ 

• le Panchine Viola della Gentilezza, simboli di ascolto e inclusione, 
https://costruiamogentilezza.org/strumenti-di-gentilezza/le-panchine-viola/ 

• i Consigli Comunali delle Ragazze e dei Ragazzi che danno Spazio alla 

Gentilezza, in collaborazione con i Comuni, https://www.crrgentilezza.org/crr/ 

• la creazione dell’Assessorato alla Gentilezza nel proprio Comune, su invito dei 

bambini e dei ragazzi al Sindaco, per avere un punto di riferimento istituzionale che 

promuova valori educativi e relazionali, https://costruiamogentilezza.org/costruttori-

di-gentilezza/assessori-alla-gentilezza/ 

• i Murales Gentili, Come segni visibili di impegno civico e cooperazione,                                         

https://costruiamogentilezza.org/strumenti-di-gentilezza/murales-gentili/ 

• la partecipazione a una puntata del programma radiofonico “Spazio Costruiamo 

Gentilezza”, come comunità scolastica. https://www.radiospazioivrea.it/podcast/spazio-

costruiamo-gentilezza-2025/ 

• Comunità Costruttrici di Gentilezza sottoscrivendo come scuola il patto di 

partecipazione all’attuazione di Costruiamo Gentilezza 

https://costruiamogentilezza.org/costruttori-di-gentilezza/comunita-costruttrici/ 

 

Un gioco può migliorare una giornata. Un’abitudine gentile può migliorare una comunità. 
 

Vi invitiamo a iniziare insieme questo anno scolastico all’insegna della gentilezza. 

  

Con stima e gratitudine per il vostro impegno educativo,  

                            ins. Luca Nardi Coordinatore Costruiamo Gentilezza 

                              ins. Maria Cristina Franco Referente Provincia di Vicenza Capitale Costruiamo                    

                                                                                        Gentilezza 2026 

cell. / wa. 328.2955195 

siti www.costruiamogentilezza.org / www.crrgentilezza.org 

mail info@costruiamogentilezza.org 
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