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Il Centro Sportivo Educativo Nazionale CSEN 
Nel quadro delle iniziative formative promosse dall’ente per l’anno scolastico 2025/2026 inerenti la Direttiva del Ministero 

dell’Istruzione n° 170/2016  (che sostituisce la direttiva n° 90 dell’1/12/2003) in materia di formazione del personale della 

scuola di ogni ordine e grado 

    

Organizza 

 

Con la Società Sportiva Azzurra 

 Corso Nazionale Aggiornamento e Formazione per Docenti di TUTTE LE MATERIE della Scuola D’infanzia, 

Primaria, Secondaria di 1° e 2° grado e Docenti di sostegno, Personale Educativo, personale ATA e DIRIGENTI 

sul tema: 

 

Corso Di Formazione Rivolto a Tutti i Docenti Come Strumento di Inclusione Sociale:  

 

"La Conoscenza Della Pratica Degli Sport Invernali Come Opportunità D’inclusione Sociale e 

Scolastica nel Rispetto Ambientale e Dell’Educazione Civica”    

 
  
 

PERIODO DI SVOLGIMENTO:  

 

- 5 Giorni dal 23 al 27 Febbraio 2026 -         

 
ww 

Relatori e Formatori : 

 

Dir. Organizzativo Carlo Chimeri  Maestro di Sci specializzato all’insegnamento a persone con Disabilità 
 

 Prof. Giampiero Cantarini Presidente Csen Lazio 

 

 
 

 

ARGOMENTI DEL CORSO: 
 

   

- Avvicinamento Agli Sport Invernali Attraverso L’inclusione Sociale 

- Il Rispetto Dell’Ambiente nella Pratica Sportiva 

- La tecnica applicata nella pratica dello sci. 

- L’educazione Civile come Opportunità d’inclusione Sociale . 

   

 
 
 

 

Luogo Di Svolgimento:  Frabosa Soprana nel comprensorio del Mondolè Ski  
 

DURATA DEL CORSO:  

                                     

27 ORE          
 
 

 
 

I DOCENTI PARTECIPANTI USUFRUIRANNO DELL’ESONERO DALL’OBBLIGO SCOLASTICO  

art. 64 del CCNL AL DIRITTO ALLA FORMAZIONE 
 

                                              Il corso prevede l’accettazione del buono docenti 

 



segue lettera 
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PROGRAMMA: 

 
 
dal 23 al 27 Marzo:  

 
 

23 Febbraio 2026  
 

- Dalle ore 8.30 gli skipass si potranno ritirare presso la biglietteria di Frabolandia/Malanotte  

 

-  Ore 12,00  Ritrovo di tutti i partecipanti presso Impianti Malanotte/Frabolandia, consegna pass e suddivisione 

dei Gruppi in classi di differente livello tecnico. 

 

-  Ore 13,00/16,00  Lezioni tecnico pratiche  

 

-  Ore 18,00/20,00  Presentazione programma e lezione teorica presso Aula Miramonti 

 

-  Ore 20,00/21,00  Cena  

 

 

 

24 Febbraio 2026                                                                      

 
- Ore 8,00/9,00  Colazione                                                        

 

- Ore 9,30/12,30  Lezioni Tecnico Pratiche                

 

- Ore 12,30/13,30  Pausa Pranzo                                           

 

- Ore 13,30/15,30  Lezioni Tecnico Pratiche                                

 

- Ore 18,00/20,00  Lezioni teoriche                                           

 

- Ore 20,00/21,00  Cena                                                             
 

  

 

 

26 Febbraio 2026                                                                     

                                                                                                    
- Ore 8,00/9,00  Colazione                                                         

 

- Ore 9,30/12,30  Lezioni Tecnico Pratiche                 

 

- Ore 12,30/13,30  Pausa Pranzo  

 

- Ore 13,30/15,30  Lezioni Tecnico Pratiche                 

 

- Ore 18,00/20,00  Liberi tutti                                            

 

- Ore 20,00/21,00  Cena                                                            

 

 

 
 

Il sopraindicato programma potrà subire variazioni in funzione delle norme Vigenti 

 

 

25 Febbraio 2026 

                                                                                                     
- Ore 8,00/9,00  Colazione              

 

- Ore 9,30/12,30  Lezioni Tecnico Pratiche  

 

- Ore 12,30/13,30  Pausa Pranzo  

 

- Ore 13,30/15,30  Lezioni Tecnico Pratiche                 

               

- Ore 18,00/20,00  Lezioni teoriche 

 

- Ore 20,00/21,00  Cena 

 
 

 

 

 
27 Febbraio 2026 

 
-  Ore 8,00/9,00  Colazione 

 

-  Ore 9,30/12,30  Lezioni tecnico pratiche 

 

-  Ore 13,00  Pausa Pranzo  

 

-  Ore 15,00  Liberi tutti 

 



segue lettera 
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Il Corso in Oggetto Si Svolgerà nel Rispetto delle Normative Vigenti 

 

Apertura Iscrizioni 27 Settembre 2025   Termine Iscrizioni dal 10 Gennaio 2026 
 

Numero Massimo di partecipanti 30 pax          Numero Minimo di Partecipanti 25 pax 

 
 

 

    
 

 Descrizione della Località 
 

Il vasto comprensorio sciistico del Mondolé Ski é l'unione sci ai piedi delle stazioni sciistiche di 

Artesina - Frabosa Soprana - Prato Nevoso.  

Il Mondolé Ski è l'area sciabile più ampia della Provincia di Cuneo e seconda in Piemonte solo alla Via Lattea. 

Il comprensorio offre oltre 130 km di piste, di cui circa 97 per lo sci alpino e 34 impianti di risalita. Inoltre 1 snowpark 

e piste riservate per gli appassionati dello snowboard, l'impianto notturno di Prato Nevoso aperto quattro sere a 

settimana dalle 20 alle 23 e le aree giochi sulla neve riservate ai bambini con gonfiabili e campi scuola. 

Un unico skipass a mani libere è valido in tutte e tre le skiarea. Gli impianti di Frabosa Soprana risalgono il Monte 

Moro e si collegano a Prato Nevoso grazie alla seggiovia Malanotte Prel.  
 

Quote di partecipazione: 

 

Quota di partecipazione per docenti:   € 580,00  
                                             

 
 

 

 

 

Per ulteriori informazioni e iscrizioni rivolgersi al Direttore del corso Carlo Chimeri:  

mail azzurra@sciazzurra.com – cell. 393 970 9823 
 

 

mailto:azzurra@sciazzurra.com

