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Gentili Dirigenti Scolastici,
Gentili Docenti e Membri del Personale Scolastico,
Gentili Genitori e Studenti,

Con la presente siamo lieti di invitarvi al webinar dal titolo “L’impatto delle esperienze extracurriculari sul benessere
degli adolescenti 16-18 anni”, che si terrà giovedì 19 marzo ore 18:00 – 19:00.

L’iniziativa è promossa da WEP – World Education Program, organizzazione internazionale attiva da oltre
vent’anni nella mobilità studentesca e nelle esperienze culturali e linguistiche all’estero.

Il percorso maturato ha consolidato la convinzione che le esperienze extracurriculari, promosse da scuole, famiglie
e comunità, contribuiscano in modo significativo al benessere dei giovani. Da questa consapevolezza nasce il
desiderio di approfondire il tema del benessere adolescenziale, osservandolo non solo sul piano empirico, ma
anche attraverso un approccio scientifico.

Durante l’incontro interverranno:

Dott.ssa Serena Zucchi, psicologa, psicoterapeuta e coordinatrice del gruppo psicologi WEP, che illustrerà
come alcune attitudini degli adolescenti di 16-18 anni possano modificarsi attraverso esperienze extra-
scolastiche.

Dott.ssa Giulia Bacci, psicologa, ricercatrice presso l’Università degli Studi di Torino – Dipartimento di
Psicologia, che presenterà il progetto di ricerca attivato in collaborazione con WEP.

Modererà l’incontro la Dott.ssa Alice Anzivino, educatrice.



Per partecipare è necessario registrarsi al seguente link:
https://meeting.wep.org/meeting/register?sessionId=1262272135

Certi del Vostro interesse, porgiamo cordiali saluti.

WEP – World Education Program

Per informazioni e approfondimenti Team Scuole WEP:
scuola@wep.org / 011 6680902
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