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Gentilissimi,

sperando di fare cosa gradita, si trasmette la locandina per la formazione "SportivaMente" riservata ai
docenti, organizzata dal Dipartimento di Prevenzione ASUFC con la collaborazione del prof. Canali della Scuola
Internazionale Superiore di Studi Avanzati SISSA.

La formazione ha l'obiettivo di fornire elementi scientifici per ottenere una piu elevata adesione alla pratica
sportiva nei ragazzi e sollecitare negli atleti I'acqusizione di una serie di "disposizioni mentali" imprescindibili
per la piena manifestazione delle potenzialita psicofisiche individuali.

Il corso si terra a Gemona del Friuli il 04/12/23 dalle ore 17.30 alle ore 20.30 presso la casa dello studente.
Cortesi Saluti ass.san. dott.ssa Emanuela Occoni

Promozione Salute

Dipartimento di Prevenzione ASUGI

via de Ralli 3 Trieste

tel.0403997534
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AVVISO DI RISERVATEZZA Informazioni riservate possono essere contenute nel messaggio o nei
suoi allegati. Se non siete i destinatari indicati nel messaggio, o responsabili per la sua consegna alla
persona, o se avete ricevuto il messaggio per errore, siete pregati di non trascriverlo, copiarlo o
inviarlo ad alcuno. In tal caso vi invitiamo a cancellare il messaggio ed i suoi allegati. Grazie.
CONFIDENTIALITY NOTICE Confidential information may be contained in this message or in its
attachments. If you are not the addressee indicated in this message, or responsible for message
delivering to that person, or if you have received this message in error, you may not transcribe, copy



or deliver this message to anyone. In that case, you should delete this message and its attachments.
Thank you.



