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Ai Dirigenti scolastici delle istituzioni scolastiche
statali di ogni ordine e grado del Friuli Venezia
Giulia
Ai Coordinatori delle istituzioni scolastiche paritarie

di ogni ordine e grado del Friuli Venezia Giulia

Al sito web

Oggetto: Invito all'Incontro "Scuole che Promuovono Salute" - 18 settembre 2026, Udine

Nell’ambito dell’accordo della rete regionale di Scuole che Promuovono Salute (SPS), siamo lieti di invitarvi
all'incontro rivolto a tutti gli istituti scolastici di ogni ordine e grado del territorio, che si terra il prossimo 18
settembre 2026, dalle ore 14:00 alle ore 18:00, presso la Sala Gusmani di Palazzo Antonini a Udine.

L'alleanza tra il mondo della scuola e quello della salute rappresenta un pilastro fondamentale per il benessere
delle nuove generazioni. Quando la salutogenesi e la pedagogia uniscono le forze, la tutela della salute diventa
un percorso educativo quotidiano, strutturando contesti di vita (scuole, famiglie, comunita) che aiutano le
persone a sviluppare le proprie risorse personali nel fare scelte di salute.

La Rete regionale del Friuli-Venezia Giulia "Scuole che Promuovono Salute" rappresenta oggi una realta
virtuosa e in continua espansione, arrivando a contare ben 70 istituti scolastici aderenti. Un risultato che
testimonia la sensibilita del personale docente e dei dirigenti nel trasformare I'ambiente scolastico in un luogo
primario di benessere fisica, emotivo e relazionale.

Durante l'evento del 18 settembre, si intende riservare un momento di particolare rilievo per riconoscere
pubblicamente I'impegno profuso da queste scuole nell’adesione al percorso e all’attivazione di progetti validati
capaci di incidere concretamente sulla prevenzione del fenomeno del bullismo, sul rafforzamento delle
competenze socio-emotive e sulla promozione di stili di vita sani tra le nuove generazioni.

Sara inoltre realizzata la formazione per |'attivazione del progetto Pause di Salute realizzato con I'Universita
di Udine.

In allegato alla presente si trasmette la locandina ufficiale dell'evento con il programma dettagliato.

Auspicando nella massima diffusione della presente comunicazione per facilitare la piu ampia partecipazione
dei vostri istituti, vi ringraziamo per la costante e preziosa collaborazione.

Cordiali saluti,

II Direttore Generale
Patrizia Pavatti
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