RICONOSCERE E PREVENIRE OGNI FORMA

DI ESTREMISMOVIOLENTO
PROGETTO SENTINELLA FVG

Abstract

Con il termine radicalizzazione si indica un progressivo processo di trasformazione attraverso
il quale una persona acquisisce un sistema di valori estremisti con cui legittima I'uso della
violenza per il conseguimento di un cambiamento sociale. La ricerca accademica e la
crescente letteratura sull’argomento hanno distinto tra individui che adottano idee e sistemi
di valori estremisti senza contemplare 'uso della violenza (radicalizzazione cognitiva) e altri
che, al contrario, si spingono piu in avanti, mobilitandosi con azioni che possono condurre al
terrorismo. Le buone pratiche, condivise in ambito europeo attraverso la Radicalization
Awareness Network (RAN), hanno inoltre mostrato come gli aspetti individuali e i processi
sociali alla base della radicalizzazione, sia che questa abbia una natura ideologica che
confessionale, presentino dei paradigmi ricorrenti.

Il fenomeno della radicalizzazione violenta pone sfide significative a quelle professioni che
operano nel sociale con gruppi vulnerabili. Questo corso di formazione consentira ai
partecipanti di approfondire le cause, i fattori di rischio per gli individui e i gruppi, e gli
indicatori per rilevarla.

Particolare attenzione verra posta all’esercitazione su casistica ed all'individuazione di
percorsi pratici per la propria attivita professionale.

Finalita, obiettivi e metodologia di lavoro

Finalita

Conoscere il fenomeno della radicalizzazione violenta e sviluppare competenze base per
organizzare attivita preventive ed interventi precoci.

Obiettivi

OO0 1. Conoscere la radicalizzazione estremista violenta e le modalita di prevenzione e
contrasto attivate in Europa.

0 2. Conoscere i meccanismi di reclutamento online e offline (grooming) che sono
inerenti a tutte le ideologie estremiste violente in generale.

O 3. Riconoscere i fattori di rischio e di protezione dei soggetti vulnerabili.
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0 4. Riconoscere gli elementi ideologici, con particolare focus a quelli emergenti.
O 5. Identificare il ruolo delle narrative radicali.
Metodologia di lavoro

Il corso si realizza online con lezioni frontali, esercitazioni pratiche e discussioni su
casi.

Destinatari

Figure professionali che si interfacciano con soggetti vulnerabili, in particolare: docenti,
educatori, pedagogisti, assistenti sociali, psicologi, forze dell’ordine.

Il programma dei lavori

1. Fondamenti della Radicalizzazione

Questa area si concentra sui principi base della radicalizzazione, comprendendo le sue
cause, fasi e dinamiche. Descrive le caratteristiche comuni alle diverse ideologie violente,
tra cui la percezione di subire torti, la deumanizzazione di specifici target, la rabbia e I'odio
verso un nemico percepito, il rifiuto di valori democratici. lllustra i fattori di spinta ed
attrattiva (modello “push and pull”) e le vulnerabilita che espongono alcune categorie di
soggetti a rischio di reclutamento (es. adolescenti e giovani) e di auto-reclutamento (es.
attori solitari). Rappresenta il ciclo della radicalizzazione e le fasi di coinvolgimento e
distacco nelle quali intraprendere percorsi di disimpegno. Infine si focalizza sulla

radicalizzazione online.

Modulo 1.1 Introduzione alla Radicalizzazione

Definizioni, cause e dinamiche della radicalizzazione e della deradicalizzazione

Unita 1.1.1 Aspetti definitori e concetti fondamentali della radicalizzazione.

Unita 1.1.2. Deradicalizzazione, disimpegno ed approcci di intervento.

2. Ideologie estremiste violente

Questa area descrive le caratteristiche di ideologie estremiste violente, tra le piu diffuse
attualmente o di particolare rilevanza: jihadismo, gruppi cospirazionisti ed antisistema, o
su base etnico-razziali. Ognuna di queste viene illustrata presentandone le origini, il
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pensiero, gli aspetti organizzativi, le modalita operative e la diffusione in Italia. Elemento
che spesso coinvolge i movimenti di recente formazione e l'ibridazione che, in virtu della
la sua flessibilita ideologica, facilita alleanze opportunistiche anche ftra ideologie
contrapposte, alimentando forme diverse di estremismo, del tipo“salad bar”, composito
ed anti-sistema.

Modulo 2.1 Radicalizzazione di matrice jihadista
Dalle origini del pensiero islamista alla formazione del jihadismo transnazionale ai
principali gruppi jihadisti

Unita 2.1.1 Evoluzione del pensiero jihadista.

Unita 2.1.2 Principali organizzazioni jihadiste, narrative e modalita di reclutamento

Modulo 2.3 Cospirazionismi e movimenti/gruppi antisistema

Teorie del complotto, ibridazioni, gruppi complottisti ed antisistema
Unita 2.3.1 Dalle teorie del complotto ai gruppi complottisti ed antisistema.

Unita 2.3.2 Forme di ibridazione nella violenza estremista.

3. Psicologia e Comportamento nella Radicalizzazione

Questa area esplora le motivazioni psicologiche e comportamentali dei soggetti
radicalizzati, inclusi i disturbi mentali e i fattori psicologici che influenzano il processo.
Vengono illustrate le teorie di adesione e distacco e rappresentati i principali modelli di
radicalizzazione inseriti in letteratura, che descrivono le fasi di reclutamento e i
meccanismi psicologici che conducono all'azione violenta.
Sono spiegati i modelli lineari e non lineari, che affrontano la dissociazione ftra
radicalizzazione cognitiva e la mobilitazione e il modello dell’auto-radicalizzazione, tipico
della radicalizzazione online. Viene inoltre affrontato il ruolo dei radicalizzatori e dei leader
carismatici e le modalita di reclutamento, con un accenno alle dinamiche di gruppo.

Modulo 3.1 Psicologia della Radicalizzazione

Comprendere i meccanismi psicologici dietro la radicalizzazione
Unita 3.1.1 Teorie psicosociali della radicalizzazione.
Unita 3.1.2 Modelli di progressione verso la radicalizzazione violenta.

Modulo 2.2 Vulnerabilita Psicologiche e Radicalizzazione

Come i disturbi mentali influenzano il processo di adesione

Unita 2.2.1 Disturbi mentali e radicalizzazione.
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Unita 2.2.2 Il Ruolo dei Leader Carismatici nella Radicalizzazione

4. Osservazione e valutazione del rischio nella radicalizzazione

violenta
Questa area si focalizza sugli approcci alla valutazione del rischio nella radicalizzazione
violenta in contesti giudiziari ed in spazi pre-criminali.

Entrambi questi approcci considerano la violenza estremista come il risultato di un
processo decisionale influenzato da fattori individuali e situazionali che possono cambiare
nel tempo, considerano la valutazione come un processo basato sull’acquisizione di
specifiche informazioni in aree che la letteratura ha evidenziato come fortemente correlate
alla radicalizzazione violenta. Sono presi in esame i concetti alla base dei processi
decisionali e le motivazioni sulla necessita di strumenti specifici per I'estremismo violento
ed, a riguardo, illustrato il Protocollo GREG-4D che analizza il rischio di minaccia in un
contesto pre-criminale.

Modulo 3.1 La valutazione del rischio nella radicalizzazione violenta

Valutazione e gestione del rischio dell’azione violenta e strumenti di assessment
Unita 3.1.1 Concetti base della valutazione del rischio.

Unita 3.1.2 Il Protocollo GREG-4D.

Nominativo del direttore responsabile

Dott.ssa Cristina CAPARESI, psicologa e pedagogista.

Gruppo dei docenti

Area islamistica Prof. Roberto TOTTOLI, rettore dell’Universita di Napoli
“L’Orientale”.

Area scienze politiche Prof. Francesco MARONE, Istituto per gli Studi di Politica
Internazionale (ISPI) — Ricercatore presso I'Universita di

Teramo.
Area psicologica, e Dott.ssa Cristina CAPARESI, pedagogista, psicologa e
psichiatrica psicodiagnosta.

Dott.ssa Valentina MILO, psicologa, psicodiagnosta,
psicoterapeuta.
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Dott. Federico BOARON, psichiatra, Direttore della U.O. di
Psichiatria Forense della AUSL di Bologna.

Cronoprogramma
Data Orario Titolo della lezione Modalita di Docenti
erogazione
28/01/25 14.30- Prevenire la radicalizzazione online Milo
18.30 violenta
04/02/25 14.30- Radicalizzazione di matrice online Tottoli
18.30 jihadista: principali
organizzazioni nel mondo e in
Italia
11/02/25 14.30- Estremismi e fenomeni violenti  online Marone
18.30 emergenti
18/02/25 14.30- Vulnerabilita psicologiche e online Boaron,
18.30 radicalizzazione. Caparesi
25/02/25 14.30- Modelli di progressione nella online Milo
18.30 radicalizzazione violenta.
04/03/25 14.30- Il modello GREG-4D per online Caparesi
18.30 I'identificazione delle fasi di

radicalizzazione

Modalita di verifica finale

Questionario con domande aperte e a scelta multipla su Monkey Survey.

Per ricevere I'attestato di frequenza il corsista deve rispondere al questionario conclusivo
ed aver frequentato almeno il 75% delle lezioni, tra le quali l'ultima lezione (18 ore).

Il corso é gratuito

Le domande saranno accolte in base all’ordine di iscrizione entro il limite massimo
dei 40 posti disponibili.
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L’associazione EXIT APS nasce con l'intento esclusivo di fornire consulenza e favorire un
distacco da ideologie ed organizzazioni estremiste violente che rifiutano il pluralismo, la
democrazia, 'uguaglianza e lo stato di diritto e/o inducono uno stato di dipendenza nei propri
membri. L’associazione ¢ iscritta nel Registro Unico Nazionale del Terzo Settore (RUNTS)
nella sezione «KASSOCIAZIONI DI PROMOZIONE SOCIALE. Si occupa di:

o formazione (post-universitaria e aggiornamento professionale)
o Interventi di prevenzione di recupero di soggetti radicalizzati
o Consulenza su processi di radicalizzazione

Iscrizione su piattaforma ZOOM
Registrarsi sulla piattaforma entro il 24 gennaio 2025 al seguente link:

https://lus02web.zoom.us/meeting/reqgister/tZUgd-mrqTouG9RIf5-QeRNEsUQSt-26jeyb
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