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Salve,

mi chiamo Paola Forte e sono referente regionale per il Friuli Venezia Giulia di AIFA APS

(Associazione Italiana Famiglie ADHD), un’organizzazione senza scopo di lucro nata nel

2002 con la missione di sostenere le famiglie e promuovere una corretta informazione

sull’ADHD e i disturbi correlati. 

I docenti di ogni ordine e grado ed educatori sono invitati all’incontro formativo gratuito
in presenza presso Auditorium scuola primaria Umberto Saba, via Salita di Gretta 34/2,
dal titolo “Modifico il comportamento” che sarà tenuto da GENNARINA
PIRRI, Referente Psicologa clinica regione Friuli Venezia Giulia dell’associazione AIFA
APS - Associazione Italiana Famiglie ADHD, Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale,
formatrice autorizzata Coping Power Program.

mercoledì 11/03/2026

ore 17:30 – 19:00

L’iniziativa rientra nell’ambito delle attività promosse da AIFA APS - Associazione Italiana

Famiglie ADHD - per sensibilizzare i docenti sul disturbo del neurosviluppo.

Per partecipare è necessario iscriversi tramite modulo Google al seguente link 

https://forms.gle/7kby1XFKu8pGek4e8.

AIFA APS opera a livello nazionale ed europeo (fa parte di ADHD-Europe dal 2008) per: 
- Offrire supporto concreto alle famiglie attraverso una helpline, gruppi di auto-mutuo aiuto, e
incontri con esperti. 
- Organizzare formazioni per genitori (Parent Training) e insegnanti (Teacher Training). 
- Promuovere sensibilizzazione su un disturbo che colpisce il 7,2% dei bambini e persiste nell’età
adulta nel 63% dei casi, con possibili ripercussioni su apprendimento, relazioni e benessere
psicologico. 

AIFA APS fa parte del Tavolo Tecnico per la Salute Mentale PANSM 2025-20230 con DM 27 aprile
2023; ha siglato protocolli di intesa con alcune università italiane, come Udine e Perugia; collabora
con enti locali e nazionali come MIM (Ministero dell'Istruzione e del Merito), ISSalute, AIDAI, AIRIPA
e AID; fa parte di "Famiglie in rete", della FISDIR e di ANFFAS;  ed è stata convocata in Senato il
14 maggio 2025 per parlare di differenze di genere nell'ADHD nell'ambito dei lavori sulla proposta
di legge n. 989 "Misure di potenziamento della medicina di genere nel Servizio Sanitario
nazionale". 

In Friuli Venezia Giulia, AIFA APS conta su un team di volontari: 
- 3 referenti a Trieste (inclusa la sottoscritta) 

https://forms.gle/7kby1XFKu8pGek4e8


- 3 referenti a Udine 
- 1 referente a Gorizia e 1 a Pordenone 

Vi ringrazio fin d'ora per la cortese collaborazione. 

Cordiali saluti 

Paola Forte

Referente regionale Friuli-Venezia Giulia

Referente Trieste 1

Docente collaboratrice

AIFA APS - Associazione Italiana Famiglie ADHD

referente.friuliveneziagiulia@associazioneaifa.it

referente.trieste1@associazioneaifa.it

TEL. +39 347 787 5643

Se volete aiutare AIFA ad aiutarvi: - Iscrivetevi o rinnovate la vostra iscrizione! 

Grazie!

https://www.associazioneaifa.it/
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