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AVVISO PUBBLICO PER LA PRESENTAZIONE DI CANDIDATURE PER IL
CONFERIMENTO DI INCARICO DI PRESTAZIONE D’OPERA INTELLETTUALE DI

PSICOLOGO NELL’AMBITO DEL PROGETTO “SPORTELLO DI ASCOLTO”
PRESSO L’ISIS CARDUCCI DANTE DI TRIESTE – A.S. 2026 - 2027

Agli atti
Al sito web – sez. Albo online e Amministrazione Trasparente

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
VISTO il d.lgs. 165/2001;
VISTO l’art.40, comma 1, della l. 449/1997
VISTO il D.I. n. 129/2018;
VISTO il regolamento recante la disciplina per il conferimento di incarichi di collaborazione
con esperti esterni approvato con delibera n.61 del 12/03/2019;
RILEVATA l’incompatibilità di eventuale personale interno con lo svolgimento del servizio
che si intende offrire alla comunità scolastica;
CONSIDERATO necessario fornire supporto nei casi di stress lavorativo, difficoltà relazionali,
traumi psicologici e per prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico;

RENDE NOTO

che è indetta una selezione per titoli per il reclutamento di un esperto esterno (psicologo) al
fine del conferimento di incarico di prestazione d’opera intellettuale nell’ambito del Progetto
“Sportello di ascolto”.

Il  progetto  prevede  interventi  rivolti  a  studenti,  famiglie  e  personale,  finalizzati  alla
prevenzione del disagio, dello stress correlato, al supporto agli alunni e alla creazione di un
clima di fiducia, conoscenza e rispetto reciproci. 

L’oggetto  della  prestazione  consiste  nel  collaborare,  nel  pieno  rispetto  delle  diverse
competenze professionali del personale, con l’istituzione scolastica a livello organizzativo, con
azioni  di  sostegno  e  prevenzione  di  aspetti  stressanti  che,  qualora  trascurati,  possano
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cronicizzarsi  a  danno sia  dei  singoli  operatori  che  dell’istituzione  stessa  e  intervenire  su
studenti e studentesse, con azioni diversificate, assicurando:

 attenzione e supporto ai bisogni evolutivi, di crescita e psicologici degli alunni;
 collaborazione per la prevenzione e gestione di situazioni di bullismo, cyber-bullismo,

disturbi alimentari e uso di sostanze che creano dipendenza;
 attenzione e supporto ai bisogni degli studenti nella costruzione della propria identità

di genere;
 azioni  ‘psicologicamente  orientate’,  volte  a  favorire  l’approccio  multiculturale,

l’apprendimento e l’inclusione delle comunità di studenti non madrelingua italiana;
 supporto  alle  famiglie  attraverso  azioni  volte  a  tutelare  al  meglio  il  benessere  dei

ragazzi/e in ambito scolastico. Verranno pertanto attivate azioni di progettazione ed
intervento,  quali  sportelli  di  ascolto,  attività  di  consulenza  rivolte  a  studenti,
insegnanti, personale non docente e genitori, con gli obiettivi di contribuire al processo
di trasformazione della comunità e dei suoi artefatti in spazi di apprendimento diffuso; 

 sostegno  nella  costruzione  del  gruppo  classe  come  gruppo  sociale  e  di  scambio
dialogico, così da ridurre la distanza sociale ed emotiva;

 organizzazione delle attività sulla scorta delle esigenze degli alunni, delle famiglie e del
personale, in orario antimeridiano e pomeridiano;

 produzione di opportuna relazione delle attività svolte e confronto con la Dirigente
scolastica in merito ad eventuali criticità riscontrate;

 impegno/obbligo  a  non stabilire  rapporti  professionali  di  natura  diversa  rispetto  a
quelli  oggetto del Protocollo citato in premessa con il  personale scolastico e con gli
alunni e i loro familiari.

Art.1 – Durata del contratto 
L’incarico comporterà un impegno dalla stipula del contratto sino al 30 giugno 2027 per un
impegno orario complessivo massimo di 120 ore, con un compenso lordo stato orario pari ad
€ 40,00, onnicomprensivo di qualsivoglia ritenuta.

Art.2 – Requisiti per l’ammissione alla selezione
1. Età: aver compiuto il 18° anno di età;
2. Cittadinanza italiana. Ai sensi del DPCM 7.2.1994, n° 174 tale requisito non è richiesto per i 
soggetti appartenenti a stati membri dell’Unione Europea;
3. Idoneità fisica all’impiego;
4. Godimento dei diritti civili e politici;
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5. Non trovarsi in alcuna delle condizioni previste come causa di incapacità;
6. Non essere stati destituiti o dispensati dall’impiego presso una pubblica amministrazione;
7. Rispetto dei termini di presentazione della domanda.

È richiesto il possesso del seguente titolo di studio:
1. Laurea afferente la tipologia della attività da svolgere; 
2. Iscrizione all’ordine degli psicologi;

Art. 3 – Possesso dei requisiti
Tutti i requisiti per l’ammissione alla selezione devono essere posseduti alla data di scadenza
del termine utile per la presentazione delle domande. L’accertamento della mancanza di uno
solo dei requisiti prescritti per l’ammissione, comporta l’esclusione dalla graduatoria.

Art. 4 - Altri titoli valutabili
Vengono indicati gli ulteriori titoli valutabili, oltre quelli obbligatori, nel successivo art. 5.

Art. 5 – Valutazione dei titoli
Ai titoli sarà attribuito un punteggio così ripartito:

Titoli MAX PUNTI
Laurea in Psicologia Punti 30 voto 110 e lode

Punti 25 voto 110
Punti 20 voti da 100 a 109
Punti 15 voti da 90 a 99
Punti 10 voti da 0 a 89

30

Laurea in Pedagogia Punti 20 20
Altre Lauree Specialistiche Punti 5 10
Master di I° e II° livello Punti 10 per ogni Master fino ad un 

massimo di 30
30

Corsi di specializzazione e/o 
perfezionamento connessi alle aree 
tematiche oggetto del presente bando

Punti 2 Per ogni specializzazione e/o 
perfezionamento almeno biennale (120 
cfu) fino a un massimo di 6
Punti 4 per dottorato

10

Esperienze professionali nelle 
istituzioni scolastiche di ogni ordine e 
grado specificamente connesse alle 
aree tematiche oggetto del presente 

Punti 5 per ciascun incarico (almeno 
trimestrale)

15
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bando
Pubblicazioni attinenti le aree 
tematiche del presente bando

Punti 1 per ogni pubblicazione 5

120

Art. 6 – Preferenze a parità di punteggio
L’incarico sarà conferito a norma del D.lgs. n°165/01, del D.I. n°129/2018 e della Legge n°
133/08 anche in presenza di una sola istanza, previo colloquio.
In caso di parità di punteggio la preferenza è determinata dalla valutazione complessiva del
curriculum e dallo svolgimento di colloquio da parte della Dirigente Scolastica.

Art. 7 – Compilazione della domanda
La domanda di partecipazione alla selezione, redatta su modulo allegato al presente bando,
dovrà essere indirizzata al  Dirigente Scolastico – ISIS Carducci Dante,  via Giustiniano n 3,
34133  – Trieste  -  entro  e  non oltre  le ore  11.00 del 05 ottobre 2026  esclusivamente
tramite posta elettronica certificata (PEC) all’indirizzo: tsis00400d@pec.istruzione.it.

Le  candidature,  a  pena  di  esclusione,  dovranno essere  corredate  dai  seguenti  documenti,
nessuno escluso:

1. Domanda  di  partecipazione  e  dichiarazione,  resa  ai  sensi  del  DPR  n.  445/2000,  di
essere in possesso dei requisiti indicati dall’art. 2 del presente AVVISO – Allegato 1;

2. Fotocopia del documento di identità in corso di validità.
3. Curriculum Vitae in formato europeo da cui si  evincano chiaramente i  titoli,  con la

specificazione della data e dell’Istituto universitario di conseguimento, e le esperienze
maturate, con indicazione della sede e del periodo di riferimento. Il Curriculum Vitae
deve essere numerato in ogni titolo, esperienza o formazione, per cui si richiede
l’attribuzione di punteggio, e i numeri che la contraddistinguono devono essere
riportati nella scheda di autovalutazione allegato 2;

4. Scheda per l’attribuzione del punteggio con la compilazione della colonna “Punteggio
dichiarato dal candidato” – Allegato 2;

La  mancanza,  anche  parziale,  della  documentazione  o  dei  requisiti,  costituisce  motivo  di
esclusione.  Della  rispondenza al  vero  delle  dichiarazioni  sostitutive  rese  ai  sensi  del  DPR
445/2000  il  soggetto  dichiarante  si  assume  la  responsabilità  civile  e  penale.  L’eventuale
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mendacità delle dichiarazioni accertata dall’Amministrazione può comportare la risoluzione
del contratto.

Art. 8 – Istruttoria
La selezione delle domande sarà effettuata dal Dirigente Scolastico coadiuvato dal DSGA, che
procederà  all’analisi  della  documentazione  validamente  pervenuta,  all’attribuzione  dei
punteggi e alla formulazione e pubblicazione della graduatoria degli aventi diritto all’incarico.
Decorsi  5  giorni  dalla  pubblicazione  delle  graduatorie  all’albo  on  line  senza  rilievi,  le
graduatorie diventeranno definitive e sarà sottoscritto il contratto con l’avente titolo, previo
colloquio informativo.
In  caso  di  parità  di  punteggio,  applicandosi  l’art.  6,  a  seguito  della  stabilizzazione  della
graduatoria la preferenza sarà determinata dalla valutazione complessiva del curriculum e
dallo svolgimento di colloquio da parte della Dirigente Scolastica.
Nel  caso  di  mancata  stipula  del  contratto  con  il  primo  avente  titolo,  l’Istituto  Scolastico
stipulerà il contratto con l’avente titolo, secondo l’ordine della graduatoria. La partecipazione
alla selezione non vincola in alcun modo l’Istituto Scolastico che si riserva la facoltà, a proprio
insindacabile giudizio,  di non procedere alla stipula del contratto, senza che ciò scomporti
pretesa alcuna da parte dei candidati.

Art. 9 – Contratto di lavoro
In  caso  di  assunzione  il  rapporto  di  lavoro  sarà  regolato  da  un  contratto  di  prestazione
d’opera  intellettuale,  redatto  in  forma  scritta,  conformemente  a  quanto  previsto  dalla
normativa vigente.
La prestazione d’opera è senza vincolo di subordinazione e non è in alcun modo inquadrabile
in alcuna fattispecie dei contratti di lavoro di tipo subordinato.
Verrà  dichiarato  decaduto  dalla  graduatoria  colui  che,  invitato  dall’Amministrazione  per
l’accettazione formale e /o la firma del contratto, rinuncia o non si presenta.
Decadono  dalla  graduatoria,  con  provvedimento  motivato,  anche  coloro  che  durante  il
servizio  riportano  un  giudizio  negativo.  Il  giudizio  negativo  deve  essere  preceduto  da
segnalazioni negative durante l’anno scolastico.
Il candidato che non risulterà in possesso dei requisiti prescritti o si sia reso responsabile di
dichiarazioni false sarà cancellato dalla graduatoria e dichiarato decaduto dalla nomina.
L’accertamento della mancanza di uno solo dei requisiti prescritti per l’ammissione comporta,
comunque, in qualsiasi momento, la risoluzione del contratto.
Il  compenso  è  onnicomprensivo  di  ritenuta  d’acconto,  IRPEF  ed  ogni  altro  onere  e  sarà
corrisposto  al  termine  dell’incarico  dopo  l’esibizione  previa  relazione  finale  e  time-sheet
relativo agli interventi. Esso sarà erogato solo a seguito di presentazione di fattura elettronica.

TSIS00400D - AZKTG6S - REGISTRO PROTOCOLLO - 0012023 - 24/09/2026 - VII.8 - U

Firmato digitalmente da Carmela Testa

mailto:tsis00400d@pec.istruzione.it
mailto:tsis00400d@istruzione.it


Ministero dell’Istruzione e del
Merito

I.S.I.S.  “GIOSUÈ CARDUCCI – DANTE ALIGHIERI”
Liceo  Classico -  Liceo  Linguistico -  Liceo  Musicale

Liceo  del le  Scienze  Umane -  Liceo  del le  Scienze  Umane opzione Economico Sociale 
Via Giust iniano,  3  -  Tries te  -  te l .  040300672 -  C.F.  80016640320

W E B:  w ww .ca r ducc ida n te .e du . i t  –  PE O :  t s i s00400d@ is t r uz ione . i t   –  PE C:  t s i s00400d@ pe c . i s t r uz ione . i t

Art. 10 – Responsabile del procedimento
Viene nominato Responsabile del procedimento la Dirigente Carmela Testa. Gli allegati 1 – 2
sono parte integrante del presente bando.

Art. 11 – Privacy
Ai sensi e per gli effetti dell’art.13 del D.Lgs. 196/2003 e art. 13 del Regolamento Europeo
2016/679, riguardante “le regole generali per il trattamento dei dati”, si informa che i suoi
dati personali vengono acquisiti nell’ambito del procedimento relativo ai rapporti contrattuali
intercorsi  e  futuri,  e  sono  raccolti  e  trattati,  anche  con  l’ausilio  di  mezzi  elettronici,
esclusivamente per le finalità connesse alla procedura e gestione del contratto, ovvero per
dare esecuzione agli obblighi previsti dalla Legge. Titolare del trattamento è l'ISIS Carducci
Dante di Trieste, legalmente rappresentato dalla Dirigente scolastica Carmela Testa.
L'esperto potrà esercitare i diritti di cui agli artt. da 7 a 10 della medesima legge e dal Capo III
del Regolamento. Relativamente ai dati personali di cui dovesse venire a conoscenza, l'esperto
è responsabile del trattamento degli stessi, ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e del Regolamento
Europeo 2016/679.

Informazioni
Il presente bando è pubblicato sul sito web del Liceo www.carduccidante.edu.it.
Per la visione del bando e l’acquisizione dello stesso, per ogni altra informazione, è possibile
rivolgersi al responsabile dell’istruttoria del procedimento, il Direttore dei Servizi generali e
amm.vi (tel. 040/300672 o dsga@liceocarduccidante.net).

La Dirigente Scolastica 
Carmela Testa

f.to digitalmente

TSIS00400D - AZKTG6S - REGISTRO PROTOCOLLO - 0012023 - 24/09/2026 - VII.8 - U

Firmato digitalmente da Carmela Testa

mailto:tsis00400d@pec.istruzione.it
mailto:tsis00400d@istruzione.it

		2026-09-25T13:26:59+0000
	CARMELA TESTA




