
PROGRAMMA CORSO “PLAY THE WHOLE BASEBALL”

9.45-10.00 Registrazione dei partecipanti

10.00- 10.15 Introduzione e saluti

10.15-11.15 Introduzione teorica al Baseball5

11.15-11.30 Coffee Break

11.30-13.00 Giochi propedeutici e dimostrazione

13.00-14.30 Pausa pranzo

14.30-15.00 La progressione didattica del Baseball5

15.00-16.00 Si gioca!

16.00-16.30 Feedback e restituzione


