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Pisa, ottobre 2023 
 

Oggetto: Richiesta di partecipazione al PROGETTO ESPAD®Italia 2024 (European school Survey Project on 

Alcohol and other Drugs) 

 

 Gent.ma/o Dirigente Scolastico,  

 

da quasi 30 anni, con cadenza annuale, il nostro gruppo di ricerca rilancia le attività dello studio ESPAD®Italia 

(European school Survey Project on Alcohol and other Drugs) che si propone di raccogliere, osservare e analizzare dati 

epidemiologici relativi ai comportamenti a rischio tra i giovani studenti italiani. Quest’anno, affiancata alla raccolta 

nazionale, ci sarà inoltre l’edizione dell’omonimo progetto di monitoraggio sviluppato a livello europeo sugli studenti 

sedicenni, ESPAD EU, che ha coinvolto dal 1995 ad oggi oltre 40 paesi e del quale ci onoriamo di essere coordinatori. 

Lo studio svolge un importante ruolo nell’individuazione di interventi adeguati alle problematiche giovanili: i 

dati sulle opinioni e gli atteggiamenti rispetto alle varie sostanze e agli altri comportamenti a rischio rivestono, infatti, 

particolare importanza nell’ottica della valutazione e programmazione degli interventi di prevenzione.  

Per la realizzazione dello studio, è stata fondamentale fin dal 1995, e ci auguriamo lo sia anche quest’anno, la 

piena partecipazione dimostrata dagli Istituti scolastici italiani, grazie alla disponibilità e alla stima di centinaia di 

dirigenti scolastici che hanno aderito al progetto ed altrettanti insegnanti che hanno seguito la somministrazione del 

questionario nelle classi, grazie alle migliaia di studenti che ci hanno dimostrano la loro fiducia compilando 

accuratamente il lungo questionario. 

L'Istituto da Lei diretto è stato individuato come possibile sede della rilevazione in base alle seguenti 

caratteristiche: tipo di scuola (Liceo Classico, Psico-pedagogico e Scientifico - Liceo Artistico e Linguistico - Istituto 

Tecnico - Istituto Professionale); distribuzione geografica (Nord - Centro - Sud ed Isole); caratteristiche territoriali (Zona 

Urbana - Rurale e/o Montana) per le quali è stato stratificato il campione italiano in modo da essere rappresentativo 

dell’intero territorio nazionale. 

Lo studio è condotto con il metodo classico della somministrazione contemporanea di un questionario a tutti 

gli studenti delle classi selezionate, in modo da garantire che i dati siano rilevati con le stesse condizioni di un compito 

scritto e nel pieno rispetto dell’anonimato degli studenti. Il questionario, infatti, è anonimo e non rileva informazioni che 

consentono di risalire all’identità del compilatore né alla sezione della classe di appartenenza.  

Nelle pubblicazioni scientifiche e divulgative che descriveranno i risultati dello studio, inoltre, le scuole 

partecipanti non compariranno mai come singole entità, ma solo come macro-aggregati, secondo i criteri di 

stratificazione sopra riportati, al fine di proteggere l’anonimato, ai sensi del Regolamento UE 2016/679. 

 

Consapevole del notevole carico di lavoro istituzionale che Lei è chiamata/o a compiere, mi permetto di 

chiederLe la disponibilità a collaborare allo studio attraverso il coinvolgimento di una o più sezioni intere.  

La somministrazione del questionario agli studenti potrà avvenire in modalità cartacea oppure in modalità 

online. 

Ci siamo inoltre attivati per caricare sulla piattaforma S.O.F.I.A. del MIUR un corso di aggiornamento formativo 

gratuito, che potrà essere di supporto ai docenti che seguiranno le classi impegnate nella compilazione del questionario 

e del quale alleghiamo la locandina informativa. 
 

La ringrazio anticipatamente per la collaborazione che vorrà dare, e La prego di gradire i miei più cordiali saluti. 

     
 Dr.ssa Sabrina Molinaro 

Responsabile del Laboratorio di 
Epidemiologia e Ricerca sui Servizi Sanitari 

Coordinatore Studio ESPAD 
Istituto di Fisiologia Clinica – CNR 

 
 

https://www.espad.it/
http://www.espad.org/

