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F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 
V I T A E 

INFORMAZIONI PERSONALI 

   

GIMONA DEBORA 

3663035080 

L’albero di Kairos Via Cesare Beccaria, 7 Trieste 

deboragimona@hotmail.it 

Nazionalità ITALIANA 

Data di nascita 09-07-1963 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Socia fondatrice e Presidente ADSAT (Associazione DSA Trieste) dal 2015 

al 2023. 
• Docente di ruolo presso il CPIA di Trieste dall’ a.s. 2013-14 ad oggi, come 

insegnante di italiano-storia geografia nella Scuola Secondaria di 1°. 
• Dall’ a.s. 2009-2010 al 2012-2013 insegnante di ruolo di italiano-storia 

geografia c/o Scuola media Campi- EDA di Cremona 
• Nell’ a.s. 2008-2009 insegnante di ruolo di italiano-storia geografia c/o 

Scuola media Virgilio di Cremona 
• Dall’a.s. 2005-06 al 2007-08 insegnante di ruolo di italiano-storia geografia 

c/o Scuola media “Vida” di Cremona 
• Dall’ a.s. 1994 al 2004-05 insegnante elementare di ruolo c/o 1° Circolo 

Cremona. 
• Dall’ a.s. 1991 al 1993-94 titolare cattedra italiano (come L2)                  c/o 

Liceo francese “Carlo Magno” Punta Nera –Congo. 
• A.s.1982-83 titolare cattedra ed. tecnica ed ed. artistica c/o Scuola media 

italiana di Abidjan.  

• Ha ideato, organizzato e gestito lo “Sportello dislessia”: uno spazio di 

informazione e consulenza per insegnanti, genitori ed alunni/e nella scuola 

media “Vida” di Cremona  dal 2006 al 2008. 
• Funzione strumentale per i DSA dal 2006 al 2008. 
• Referente DSA e gruppo GLH presso la scuola Media Campi nell’anno 

scolastico 2010-11. 
• Dal giugno 2009 al 2011 ha partecipato alla formulazione di un protocollo 

d’intesa per la sindrome autistica, con il gruppo di lavoro ORMA, gestito ed 

organizzato dall’Ufficio Scolastico Provinciale di Cremona. 
• Dal 1996 al 2013 ha lavorato (come libera professionista) con bambini e 

ragazzi di scuola secondaria di 1° e 2° grado, con disturbi specifici 
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dell’apprendimento, per l’individuazione del metodo di studio, l’utilizzo di 

strumenti individualizzati quali la costruzione di mappe concettuali e 

programmi al computer adatti alla compensazione dei D.S.A. 
• Dal 2005 al 2013 ha lavorato (come libera professionista e nella scuola) 

con bambini ed adulti, per il potenziamento dell’intelligenza, utilizzando il 

metodo Feuerstein. 

• Dal 2013 al 2023 ha lavorato, come libera professionista, presso lo studio 

L’Albero di Kairos, a Trieste, con ragazzi con DSA, di Scuola secondaria di 

1° e 2° Grado, sul metodo di studio e l’utilizzo di strumenti compensativi 

adatti alla compensazione delle loro difficoltà. 

In qualità di formatrice, sul tema della dislessia, ha tenuto i seguenti incontri di 

formazione per docenti di diversi ordini di scuola: dalla Scuola materna, alla 

secondaria di 1° e 2° Grado 

• 1-12-2006 c/o Istituto comprensivo di Casalbuttano 
• 15/30-01-2007 c/o Istituto comprensivo di Casalbuttano 
• 05/12/19-03-2007 c/o Scuola Media Statale  M.G. Vida 
• 23-04-2008 c/o Direzione Didattica 4° Circolo Cremona D.P. Mazzolari 
• A.s. 2007/2008  c/o Istituto Einaudi Cremona 
• A.s. 2007/2008  c/o Istituto Superiore Sraffa Crema 
• A.s. 2008/2009 c/o Cooperativa sociale IRIDE Cremona 
• A.s. 2008/2009 c/o Istituto Comprensivo Offanengo  
• A.s. 2009/2010 c/o Cooperativa Sociale Iride 
• A.s. 2009/2010 c/o Scuola Media Statale Virgilio 
• A.s 2010/2011 c/o Istituto comprensivo di Castelleone 
• A.s. 2011/2012 c/o Istituto comprensivo di Castelleone 
• A.s. 2012/2013 consulenza Istituto comprensivo di Castelleone. 
• A.s. 2013/14 c/o I.C. A.Bergamas di Trieste Scuola Primaria e Scuola 

secondaria di 1 Grado 
• A.s. 2013/14 per UST di Cremona : c/o Primo Circolo di Cremona per 

le Scuole Materne di Cremona  e Provincia  
• A.s. 2013/14 per UST di Cremona c/o Istituto Einaudi Cremona per le 

Scuole di 1° e 2° Grado di Cremona e Provincia 
• A.s. 2013/14 per UST di Cremona c/o I.C. G. Marconi di Casalmaggiore 

per la Scuola Primaria di Cremona e Provincia 
• A.s. 2013/14 c/o o I.C. G. Marconi di Casalmaggiore (Cremona) per la 

Scuola Secondaria di 1 Grado 
• A.s. 2014/15 c/o Istituto Pacioli  
• A.s. 2015/16 c/o Istituto Munari 
• A.s. 2015/16 c/o Istituto Stanga di Cremona 
• A.s. 2014/15 c/o Istituto Einaudi di Cremona 
• A.s. 2014/15 c/o Istituto Comprensivo G. Randaccio di Monfalcone 
• A.S. 2016/17 c/o la Scuola materna di San Dorligo (Ts) 
• A.S. 2017/18 c/o Istituto Comprensivo di Gradisca d’Isonzo 
• A.S. 2023/24 c/o Istituto Tecnico Ghisleri di Cremona 

( n° 4 in relazione alla griglia di valutazione dei titoli) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Formazione: 
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Dal mese di gennaio 2010 ha partecipa al progetto Easyli ( 72 ore) sulla 

disabilità e le nuove tecnologie, legate al mondo dell’editoria. 
Nel mese di febbraio 2010, corso sulla disabilità e le nuove tecnologie, 

organizzato dal 1° Circolo Cr. (10 ore) 
18- 12-2009 “Esperienze di integrazione interistituzionale per l’inclusione” (4 

ore) 
22- 04 -2008 “Nuove tecnologie e disabilità” (Milano 6 ore) 

16-03-2007 “Gli aspetti fondamentali della discalculia” (Mantova 3 ore) 
6/13-02-2007 “Il disagio scolastico” (Cremona 6 ore) 

10/11 – 12-2007“Informatica per l’autonomia” Progetto Aprico- Castelverde) 
17/ 18 -10-2006 “Come può essere così difficile?” (Convegno Cremona 12 ore) 

15/16-09-2006 Convegno internazionale dislessia S.Marino (14 ore) 
7- 09-2006 Convegno Regionale sui DSA (7 ore) 

26/27-05-2006 “9°Congresso Nazionale DSA” AID (Assisi -18 ore) 

14- 03-2005   “1° giornata di formazione per insegnanti referenti DSA ( 4 ore) 
21-10-2005 2°giornata di formazione per insegnanti referenti DSA (4 ore) 

16-01-2002 dislessia e disturbi dell’apprendimento (6 ore) 
06- 06-2003 “Un percorso interculturale: dalla conoscenza all’accoglienza” (10 

ore) 
3/10 – 09-1996 “Strategie per potenziare la motivazione 

nell’apprendimento” (24 ore) ( n° 3 in relazione alla 

griglia di valutazione dei titoli) 

Istruzione: 
• Diploma Istituto Magistrale ( A.s. 1981-82)c/o Istituto Magistrale Duca D’aosta 

• Diploma Anno Integrativo (a.s. 1983- 84) 
• Diploma di laurea in Filosofia c/o Università degli Studi G. D’ Annunzio – Chieti - 

Novembre 1989 (110/110 ) ( n° 1 in relazione alla griglia di valutazione dei titoli)  
• Vincitrice concorso ordinario Scuola elementare D.M. 30-03-93 
• Abilitata per la classe di concorso A043 e A050  O.M. 33-2000 

• 02-2004 Corso Base Feurstein PAS 1 (48 ore) 
• Giugno 2014 diplomata al Master universitario in “Didattica e psicopedagogia 

sui DSA” c/o l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Brescia.( Punto 2 in 

relazione alla griglia di valutazione dei titoli)  
  

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUE 

ITALIANA 

FRANCESE                 TEDESCO                  ARABO 
• Capacità di lettura BUONO                        SCOLASTICO          ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura              
• Capacità di espressione orale 

  
                    

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

UTILIZZO DEL PC E SOFT-WARE CON PROGRAMMI SPECIFICI 

PER I D.S.A. 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 " personali" 


