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Circolare n. 22                                      Trieste, 24/10/2020 
       

 
Ai GENITORI 

Agli STUDENTI 
Ai Docenti  

  Al Personale ATA 
del CPIA 1 Trieste 

all'ALBO online - Circolari del Dirigente 
 

 
 
Oggetto: CONTENIMENTO RISCHIO CONTAGIO E GESTIONE CASI COVID – INDICAZIONI 
OPERATIVE	
 
DUE RACCOMANDAZIONI GENERALI: 

 

1. Per evitare assembramenti o presenza non strettamente necessaria nelle sedi, si 

raccomanda massima puntualità, sia negli ingressi che nelle uscite dalla scuola, 

rispettando le indicazioni degli insegnanti, che 5-10 minuti prima della fine della lezione, 

inviteranno i corsisti a predisporsi per l’uscita, collaborando al mantenimento dell’igiene dei 

locali ed evitando di attardarsi. Assembramenti devono essere evitati anche fuori dalla 

scuola, presso gli ingressi. 

2. Gli spazi comuni (corridoi, scale, bagni, ..) siano utilizzati solo per il tempo strettamente 

necessario, tenendo presente che i collaboratori scolastici hanno obbligo di disinfettare con 

continuità tutto quello che vedono essere stato toccato dai presenti, e il carico di lavoro è 

davvero enorme. 

 

IN PARTICOLARE: 

 

SPAZI SCOLASTICI 

Tutto il personale dovrà monitorare costantemente gli spazi scolastici, verificando la presenza in 

ciascuna aula di gel disinfettante, spray igienizzante, mascherine.	

I corsisti accedono all’aula dopo aver igienizzato le mani e devono indossare la mascherina.	

E’ possibile richiedere il supporto dei collaboratori scolastici per reperire i materiali suindicati e per 

la misurazione della temperatura, se del caso.	
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E’ opportuno arieggiare la stanza il più possibile e vigilare i corridoi affinché non si creino 

assembramenti.	

Di norma i gruppi non devono spostarsi dalla propria aula,  gli allievi devono restare il più possibile 

al proprio posto, mantenendo il distanziamento.	

I docenti sono inoltre invitati a sensibilizzare i corsisti in merito all’utilizzo del bagno (ovvero a 

recarsi in bagno uno alla volta, solo se necessario e per il tempo strettamente necessario).	

 

USO DELLA MASCHERINA	

I corsisti possono utilizzare una propria mascherina se con le stesse caratteristiche di quelle fornite 

dalla scuola e il docente potrà chiederne la sostituzione qualora non la ritenesse idonea (sporca, 

non adeguata all’uso) fornendone un'altra.	

Sia i docenti che i corsisti dovranno indossare la mascherina in tutti gli spazi scolastici, in 

particolare all’ingresso/uscita da scuola e nei corridoi.	

Durante le attività scolastiche in classe - in base alla maturità dei corsisti - è possibile lavorare 

senza mascherina, quando si sta parlando, purché in posizione statica e rispettando il 

distanziamento e comunque previa autorizzazione dell’insegnante.	

 

 

SINTOMI COVID CORRELATI	

Secondo le recenti linee guida regionali, i sintomi cui fare attenzione sono:	

• Insorgenza di Febbre >37.5 in almeno due misurazioni.	
• Sintomi respiratori acuti come tosse con difficoltà respiratoria (non legati a fattori del paziente noti) 

in base	alla valutazione del pediatra.	
• Vomito (episodi ripetuti accompagnati da malessere).	
• Diarrea (tre o più scariche al dì con feci semiliquide o liquide accompagnati da malessere).	
• Perdita del gusto e/o perdita dell’olfatto (in assenza di raffreddore).	
• Mal di testa intenso.	

mentre	
Non vi sono controindicazioni alla frequenza della scuola/asilo nido per:	
o Naso chiuso senza rinorrea.	
o Mal di testa lieve.	
o Dolori mestruali.	
o Dolori articolari.	
o Tosse lieve non disturbante il benessere del bambino.	

 

CASI CHE POSSONO PRESENTARSI: 

 

CORSISTA SINTOMATICO A SCUOLA – MINORENNE	

In caso di insorgenza di sintomi Covid correlati, chiedere il supporto del collaboratore scolastico 

per la misurazione della temperatura; quindi accompagnare lo studente nell’apposita aula 

individuata* dove sarà vigilato (a distanza) dal collaboratore scolastico; contattare i genitori per 

farlo rientrare al proprio domicilio.	

Avvertire la referente** Covid della scuola o la segreteria.	
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CORSISTA/PERSONALE SINTOMATICO A SCUOLA – MAGGIORENNE	

In caso di insorgenza di sintomi Covid correlati, è possibile chiedere il supporto del collaboratore 

scolastico per la misurazione della temperatura; è  quindi necessario invitare il corsista/personale a 

rientrare al proprio domicilio e a contattare il proprio medico; avvertire la referente** Covid della 

scuola.	

 

RIENTRO DA ASSENZA DEL CORSISTA	

Il docente acquisisce il certificato medico o l’autocertificazione (v. modello adottato dalla scuola 

nella circolare 23) e ha cura di consegnarlo alla segreteria.	

 

RIENTRO DALL’ESTERO DEL CORSISTA	

Il docente acquisisce il certificato medico attestante l’esito negativo del tampone o una 

autodichiarazione di avvenuta quarantena/sorveglianza sanitaria (a seconda del Paese di 

provenienza) e ha cura di consegnarlo alla segreteria o alla referente Covid**.	

	

Per qualsiasi ulteriore chiarimento fare riferimento alla normativa in aggiornamento presente nel 

sito del CPIA, in aggiornamento (circolari del Dirigente).	

 

* aula Covid plesso Slataper:  n.36, terzo piano (“palestrina”)	

  aula Covid plesso Bergamas: n.72, piano interrato (laboratorio di microscopia)	

 

** referente Covid: Claudia Virili	

 

Il Dirigente scolastico 

                Dott.ssa  Susanna TESSARO 

     (firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell'art.3, co 2, D.Lgs. 39/1993) 
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