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Circolare S N° 157                     

Preganziol, 18 febbraio 2019 

 

Ad alunni, genitori e docenti di classe  

1^B, D, E, 2^B, D, F, 3^A, B, E, G 

 

Oggetto: ricerca di marzo 2019 sulla percezione che i ragazzi hanno delle relazioni 

fra pari. 

 

 Si comunica che verrà condotta una ricerca in alcune giornate di marzo 2019, mediante 

compilazione di un questionario on-line in laboratorio informatica a cura degli alunni. Analoga 

ricerca sarà realizzata anche in altre scuole secondarie di 1° grado. Nel nostro istituto saranno 

coinvolte le classi 1^B, D, E, 2^B, D, F, 3^A, B, E, G sorteggiate e corrispondenti 

numericamente al campione richiesto. Il somministratore sarà uno studente magistrale di 

psicologia nel corso "Clinica dello Sviluppo" dell’Università di Padova, alla presenza dei docenti 

in orario di servizio. Scopo della ricerca è quello di indagare come alcune variabili emotive, 

quali ad esempio l’empatia, l’intelligenza emotiva, la regolazione emotiva influenzino i 

comportamenti dei ragazzi e come le interazioni tra pari a questa età influenzino lo sviluppo 

emotivo e cognitivo individuali. 

Il tipo di questionario richiede due somministrazioni distinte per ogni classe, della 

durata di un'ora ciascuna e a non più di dieci giorni l'una dall'altra. 

 La ricaduta per la scuola è la restituzione degli esiti dei questionari, in forma anonima, 

aggregata e interpretata. 

 Si riporta di seguito la presentazione dell’iniziativa a cura della dottoressa Tiziana 

Pozzoli dell’Università di Padova. 

 Ad ogni alunno sarà distribuito un pieghevole informativo: si raccomanda di restituire al 

Coordinatore di classe, entro e non oltre il 22 febbraio 2019, il consenso informato incluso 

nello stesso, compilato e firmato. 

 

  

 

DPSS 

Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione 

  

 

Gentile Dirigente Scolastico,  

sotto la supervisione della Dott.ssa Tiziana Pozzoli stiamo conducendo uno studio sulla percezione che 

i ragazzi hanno delle relazioni tra compagni/e in alunni di scuola secondaria di primo grado. In particolare, la 

ricerca è orientata a comprendere come le emozioni, la loro regolazione e il modo di gestirle influenzano la 

propensione dei/lle ragazzi/e ad agire in modo più o meno prosociale.  

Da diversi anni ci stiamo occupando dello studio delle relazioni tra pari, dei rapporti di amicizia, delle 

diverse modalità con cui i ragazzi interagiscono tra loro e dell’influenza di relazioni positive e negative coi 

coetanei su diversi aspetti dello sviluppo. Crediamo che questa linea di ricerca possa avere importanti risvolti 
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in ambito scolastico, dato che può aiutare a comprendere come le interazioni sociali abbiano un riflesso 

anche sulle sfere affettiva e cognitiva individuali. 

Ai ragazzi verrà chiesto di compilare alcuni questionari in due giorni distinti. Non si tratta né di test di 

intelligenza né di test di personalità, né di prove volte a misurare il livello di sviluppo del ragazzo rispetto a 

fattori strettamente cognitivi.  I questionari che verranno proposti ai ragazzi sono facili, piacevoli e non 

hanno fine diagnostico. I dati ricavati dalla ricerca non indagheranno in alcun modo le caratteristiche del 

singolo soggetto, verranno trattati  anonimamente  ed  esclusivamente  a  livello  di  gruppo  e  saranno  

unicamente  oggetto  di comunicazioni scientifiche (scritte e/o orali).  

La presente lettera ha lo scopo di informarVi di questa iniziativa e di chiedere la Vostra disponibilità a 

partecipare a questa ricerca.  

In questo lavoro saremo coadiuvati da Jacopo Pistollato, laureando magistrale in “Psicologia Clinica 

dello Sviluppo” presso l’Università degli Studi di Padova. 

Per quanto concerne i tempi e i modi di realizzazione della ricerca, elenchiamo di seguito i punti 

principali, rimanendo a disposizione per ogni eventuale chiarimento: 

- A seguito della Vostra approvazione, verrà richiesto ai genitori il consenso alla 

partecipazione dei figli alla ricerca (i ragazzi che non avranno il permesso di partecipare alla 

ricerca svolgeranno in quell’ora altre attività scolastiche decise dall’insegnante). 

Contestualmente verrà richiesta ai genitori la loro disponibilità a compilare un questionario 

online; 

- Verrà chiesta l’adesione orale dei ragazzi che hanno ottenuto l’autorizzazione dei genitori 

alla partecipazione. 

- La somministrazione dei due questionari avverrà in due momenti distinti (40-50 minuti 

ciascuno) in modo da non affaticare i ragazzi. I giorni e gli orari saranno concordati con Voi 

e con il corpo docente; 

- Se di Vostro interesse, terminata la ricerca e analizzati i dati, è prevista una restituzione per 

mettervi al corrente dei risultati emersi dal nostro studio. 

Ringraziamo in anticipo per l’attenzione e la disponibilità e porgiamo distinti saluti 

Per qualsiasi informazione sulla ricerca è possibile contattare la dott.ssa Tiziana Pozzoli all’indirizzo 

email tiziana.pozzoli@unipd.it . 

Padova,        18 Ottobre 2018 

 

 

 Dott.ssa Tiziana Pozzoli                                     

 

A cura dei Coordinatori di classe S interessati quanto sopra sarà: 

 comunicato ai genitori, facendo compilare sul diario la PRESA VISIONE CIRCOLARI come 

“relativa a RICERCA MARZO 2019”, con riscontro della firma; 

 annotato sul registro elettronico di classe: nello spazio note dell’ora di dettatura (Circolare 

N° dettata il… alle…); nell’ora e giorno di effettiva dell’attività (Attività…). 

 

f.to il Dirigente scolastico 

Francesca Mondin 

(firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 D.Lgs 39/1993) 
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