
F o r m a t o  e u r o p e o   
p e r  i l  c u r r i c u l u m   
v i t a e  
 

 
 
CURRICULUM VITAE 

Informazioni personali 

 

Cognome e Nome Rando Teresa 

 

Titoli di studio e 
professionali ed 
esperienze lavorative 

 

Titolo di studio Laurea in Psicologia 
Specialista in Psicoterapia 
Specialista in Sessuologia 

Altri titoli di studio e 
professionali 

 Iscritta all’Albo degli Psicologi con abilitazione all’esercizio 
dell’attività di Psicoterapeuta. 

 1978 - Corso per operatori nella attività di prevenzione, 
riabilitazione e reinserimento sociale dei tossico-dipendenti 
organizzato dall’Amministrazione Provinciale di Treviso. 

 1979-80 - Corso biennale sulle tecniche di Analisi e Modificazione 
del Comportamento. 

 1981-82 - Corso di specializzazione sull’Autismo infantile 
organizzato dall’Associazione Italiana Autismo Infantile a Trieste. 

 1981-83 - Supervisione clinica sotto la guida del prof. Ezio 
Sanavio, Cattedra di Psicologia Clinica, Dipartimento di Psicologia 
Generale dell’Università degli Studi di Padova. 

 1991 - Diploma di Consulente in Sessuologia (160 ore) conseguito 
presso la Scuola Superiore di Sessuologia Clinica, Firenze. 

 1993 - Diploma di Psicoterapeuta in Sessuologia (240 ore) 
conseguito presso la Scuola Superiore di Sessuologia, Firenze. 

 1993 - Corso di Esperto in Educazione Sessuale presso Istituto 
Internazionale di Sessuologia, Firenze. 

 1995 - Seminari di approfondimento su “omosessualità”, 
“femminilità”, “corpo” presso Istituto Internazionale di Sessuologia, 
Firenze. 

 1998 -  Corso “La perizia psicologica del minore vittima di abuso 
sessuale” presso Istituto Internazionale di Sessuologia, Firenze. 

 2004 - Corso"l'intervento nei casi di abuso sessuale 
all'infanzia"Centro Tiama, Milano 

 . 2004 -  Corso per consiglieri di fiducia ”ULSS 9,Noale 
 2010 - “Percorso Formativo Regionale: MGF strategie per la 

prevenzione e il contrasto 
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Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

 Dal 1980 Psicologa coordinatrice dell’equipe del Consultorio 
Familiare del Comune di Preganziol (Treviso), psicologa addetta al 
Servizio Medico e Psicopedagogico per le Scuole materne, 
elementari e medie del Comune di Casier (TV). 

 Dal 1981 al 1993: Psicologa coordinatrice dell’equipe psico-socio-
riabilitativa     del distretto sanitario di Treviso USL 10. 

 Dal 1993 svolge attività in autonomia professionale come 
Psicologo Coadiutore Dirigente di I° livello presso Azienda 
U.L.S.S. 9 di Treviso con i seguenti incarichi: 

 Attività di psicodiagnostica e psicoterapia presso il Settore Sociale 
per l’Età Adulta 

 Partecipa al team di valutazione multidimensionale nell’Unità 
Valutativa Globale istituita presso il Settore Sanitario per la 
Promozione e la Tutela della Salute dell’Età Adulti 

 Presta servizio presso il Consultorio Familiare di Preganziol- 
Distretto 3  

 E' stata componente titolare come Esperto della Commissione 
Sanitaria per il     riconoscimento della invalidità civile integrata ai 
sensi dell’art.4 della legge 05-02-92 no 104 

 E' Responsabile dei progetti “Educazione sessuale e prevenzione 
AIDS” e “Educazione sessuale nella Scuola dell’obbligo” promossi 
dall’A.S.L. 9, Ufficio Educazione alla Salute 

 Dal 2000 al 2017 ogni anno ha condotto corsi di educazione 
sessuale e affettiva nelle scuole primarie, secondarie di primo 
grado e secondarie di secondo grado in tutto il territorio 
dell'Azienda Ulss. 

 Partecipa, come esperto in Sessuologia, al progetto “Sessualità e 
Disabilità” organizzato dal Comune di Villorba. 

 E' componente del Comitato Pari Opportunità dell Azienda USSL n 
9 dall'anno 2000 al 2004 

 Nel 1997: acquisisce, tramite concorso pubblico, idoneità alla 
mansione di Dirigente di II° livello presso l'USSL n 9 Treviso    - 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

 Nel 91,92 e 93 ha insegnato Psicologia alla Scuola per Infermieri 
Professionali.  

 Nel 92 relatore di tesi al Corso Triennale di Formazione per 
Educazione Professionale Animatore, istituito dalla Regione Veneto 
– Dipartimento per i Servizi Sociali. 

 Nel 92 e 93 ha svolto attività di insegnamento al Corso per 
Operatori dei Centri Diurni per Disabili gravi istituito dalla USL di 
Treviso. 

 Nel 93 ha insegnato “Elementi di psicologia dinamica della famiglia 
e del disabile” al Corso di Aggiornamento per Addetto 
all’Assistenza, istituito dalla Regione Veneto. 

 Nel 95-96 ha condotto il “Corso di aggiornamento per operatori di 
diversa qualifica presenti in strutture educativo-riabilitative per 
soggetti disabili non autosufficienti”, promosso dalle Aziende U.S.L. 
n°7, 8 e9 del Veneto. 
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 Dal 96 conduce come Responsabile numerosi corsi di “Educazione 
Sessuale” rivolti agli Insegnanti di Scuola Materna, Elementare, 
Media Inferiore e Istituti Superiori. 

 Dal 1998 collabora con l’Istituto Ricerca e Formazione – Istituto 
Internazionale di Sessuologia – Firenze, in qualità di Formatore 

 Dal 2005 al 2010 partecipa come docente al Master di 
perfezionamento per Consigliere di fiducia organizzato 
dall'Università di Verona 

 Dal 2007 al 2010 è docente ai corsi di formazione”Handicap e 
Sessualità” per gli operatori dell'area Disabilità  

 Nel 2011 e 2012 fa parte del team di professionisti del Servizio 
Formazione del Ulss 9 che organizza e conduce i corsi di 
formazione sul tema delle mutilazioni genitali femminili. 

 Nel 2016 riceve dal Comune di Treviso una Benemerenza 
Civile, Premio Riflettore Donna, con la seguente motivazione: 

” grazie alle sue profonde conoscenze nel campo della psicologia               
e psicoterapia e le sue apprezzate qualità professionali e umane ha 
saputo svolgere una preziosa azione innovativa di valenza sociale, 
nell'ascolto, nel sostegno e nella formazione di giovani, donne e disabili, 
in seyttori particolarmente delicati quali la sessualità e l'affettività, la 
violenza domestica fisica e psicologica onorando con la sua opera e il 
suo impegno l'intera comunità trevigiana” 

 
Nel 2016 

 Su richiesta del Comune di Treviso progetta e conduce al Teatro 
Comunale la serata “A te, Donna” contro la violenza alle donne con 
interventi di artisti delle varie discipline  

 Docenza al seminario “Nuove strategie per la prevenzione e la lotta 
contro l’AIDS”, per la Scuola Sanità Pubblica rivolto agli operatori 
dei reparti di Malattie Infettive 

 Attività di Educazione sessuale nelle scuole primarie e secondarie 
di primo e secondo grado del territorio di Treviso 
Nel 2017 

 Conferenza per Confcommercio- Terziario donna – Treviso 
nell’ambito del Progetto “Donne vietato ammalarsi”  

 Conferenza per il Comune di Crespano del Grappa- Progetto 
Destinazione Genitori 

 Docente al Corso di formazione dell’Azienda ulss 2 Marca 
Trevigiana ” Crioconservazione del seme/ovulo. Aspetti clinico- 

      psicologici. Sfera sessuale e malattia, quale approccio”  
 Conferenza per il Comune di Silea nell’ambito del Progetto 

Novembre Rosa contro la violenza alle donne. 
 Formazione per operatori e genitori soggetti disabili per il 

Coordinamento nuovo Ponte Vicenza 
 Relatrice al convegno “La disfida dei generi” Università Ca’ Foscari 

Venezia  
 Attività di Educazione sessuale nelle scuole primarie e secondarie 
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di primo e secondo grado del territorio di Treviso 
 

Nel 2018  
 Su richiesta del Comune di Treviso progetta e conduce al Teatro 

Comunale la serata “Indomite donne” contro la violenza alle donne 
con interventi di artisti delle varie discipline   

 Tiene il corso di formazione per Educatori ed OSS dell’Azienda 
Ulss2 Marca Trevigiana “La gestione dell’affettività e della 
sessualità della persona con disabilità”  

 Conferenza per il Comune di Casier “ La violenza tra le mura 
domestiche e il femminicidio” 

 Conferenza “Idee e proposte per una città a misura di donna” 
Palazzo dei Trecento –Treviso 

 Attività di Educazione sessuale nelle scuole primarie e secondarie 
di primo e secondo grado del territorio di Treviso. 

 Dal 2013 al 2019 è membro del Comitato Pari Opportunità 
Intercomunale di Casier- Casale sul Sile- Preganziol- Zero Branco- 
Mogliano  
 
Nel 2019 
 

 Progetto “Educare alla sessualità”, realizzazione dei percorsi: “Il 
gioco, l’amicizia, l’amore” - “Schermi del cuore – Come noi nessuno 
mai” – Siamo noi la meglio gioventù” -  “Bulli e pupe” nelle scuole 
primarie e secondarie di primo e secondo grado del territorio di 
Treviso 

 Incarico di docenza  conferito dal CTI Ambito territoriale 13 -Treviso 
Ovest  nell’ambito del percorso di formazione “Schermi del  cuore" - 
"Handicap e     sessualità”, rivolto a docenti di sostegno specializzati 
e non, ai  referenti per l'Inclusione e ai docenti interessati, ai genitori 
e operatori socio- sanitari. Castelfranco Veneto (Tv) 

 Corso di formazione “Urologia oggi - Disfunzione erettile” - Nuove 
frontiere e continua integrazione multidisciplinare del medico di 
medicina generale. Relazione dal titolo: “ Maschio alla prova” 
Treviso 

 Convegno della Federazione Italiana Sessuologia  Scientifica- 
Osservatorio Nazionale tutela infanzia e adolescenza “Educazione 
affettiva e sessuale: Il dovere di informare,-la capacità di educare” 
relazione dal titolo “Arte e creatività nell’Educazione Sessuale”. 
Roma 

 Progetto RispettiAMOci - Educare al rispetto - Incontri formativi per 
genitori ed educatori - Relazione dal titolo “ Ragazzi e ragazze: 
amicizia, amore e gesti gentili. Come accompagnare il processo di 
crescita dei figli prevenendo disagi e bullismo”. Mogliano Veneto 

 Docenza al Corso di Alta Formazione “Ideare la didattica oggi: tra 
costruzione di conoscenze e apertura al cambiamento” Ca’ Foscari 
Challenge School. Venezia 
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 Partecipazione alle sedute del Comitato Pari Opportunità 
Intercomunale di Casier- Casale sul Sile- Preganziol- Zero Branco- 
Mogliano 

 Cineforum “Il cinema in pigiama” percorso presso “La scuola in 
pigiama” del reparto pediatrico dell’Ospedale Ca’ Foncello Treviso 
 
Nel 2020 
 

 Progetto “Educare alla sessualità”, realizzazione dei percorsi: “Il 
gioco, l’amicizia, l’amore” - “Schermi del cuore – Come noi nessuno 
mai” – Siamo noi la meglio gioventù” -  “Bulli e pupe” nelle scuole 
primarie e secondarie di primo e secondo grado del territorio di 
Treviso  

 

PUBBLICAZIONI  “I Bisogni affettivi, relazionali e sessuali del disabile” in “Non voglio 
la luna”, edizioni Del Cerro, Pisa. 

 “Sessualità e Disabilità” in “Il consultorio familiare”, edizioni CIC. 
 “Pandemonio” in “Educazione sessuale come prevenzione”, edizioni 

Del Cerro, Pisa. 
 “La scelta del metodo in educazione sessuale” in “Educazione 

sessuale come prevenzione”, edizioni Del Cerro, Pisa.  
 

 
Autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196. 
 
Curriculum aggiornato al 30 settembre 2020 
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