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Numero e data vedasi segnatura 

Ai Genitori degli alunni della 

Scuola Primaria e della  

Scuola Secondaria di primo grado  

Ai Docenti  

 e p.c. Al Personale ATA  

 

 

Oggetto: Ripresa attività di educazione fisica e lezioni di strumento a fiato 

 

Scaduta l’Ordinanza del Presidente della Giunta Regionale n. 151 del 12 novembre 2020 e in virtù della 

nuova OPGR n. 156 del 24 novembre 2020, si comunica alle SS.LL. che possono regolarmente riprendere 

le attività di educazione fisica nelle palestre, con le seguenti modalità: 

 

 Gli alunni potranno accedere ai locali con scarpe da ginnastica pulite, portate il giorno stabilito, 

esclusivamente per l’attività motoria 

 Non è consentito l’uso degli spogliatoi 

 Non è consentito l’uso di alcun attrezzo, né fisso (spalliere, quadro svedese…) né mobile (palle, 

cerchi, coni…) 

 Non sono consentiti i giochi di squadra e di contatto 

 Durante gli esercizi, gli alunni dovranno mantenere una distanza di 2 metri gli uni dagli altri e, solo 

adeguatamente distanziati, potranno togliere la mascherina   

 È sempre obbligatorio l’uso della mascherina che si potrà togliere solamente durante gli esercizi 

fisici 

 Sarà consentito portare a scuola, dentro un apposito sacchetto, un telo (asciugamano o altro) per 

gli esercizi a terra, purché ad uso personale e di volta in volta opportunamente sanificato. In 

assenza del telo, non saranno consentiti esercizi a terra. 

Possono altresì riprendere le lezioni di strumento musicale a fiato, sempre osservando il distanziamento 

interpersonale di 2 metri gli uni dagli altri. 

  

            La Dirigente Scolastica 

         Prof.ssa Antonina Randazzo 
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