
Oggetto: Percorso formativo gratuito “Equal GEMS” – Docenti di Scienze Motorie e Sportive
Data ricezione email: 18/12/2025 08:13
Mittenti: Marta Gravina - Gest. doc. - Email: europa@cuspadova.it
Indirizzi nel campo email 'A':
Indirizzi nel campo email 'CC':
Indirizzo nel campo 'Rispondi A': Marta Gravina <europa@cuspadova.it>

Allegati

File originale Bacheca
digitale?

Far
firmare a

Firmato
da

File
firmato

File
segnato

Proposta formativa Equal GEMS -
CUS Padova.pdf SI NO NO

Testo email

Al Dirigente scolastico

Ai Docenti di Scienze Motorie

Buongiorno,

con la presente, chiediamo di diffondere il percorso formativo gratuito del progetto Equal GEMS,

finanziato da Erasmus+ Sport e promosso dal CUS Padova, rivolto ai docenti di Scienze motorie e

sportive delle scuole secondarie di primo e secondo grado.

Il progetto mira a promuovere ambienti sportivi scolastici più inclusivi e a incrementare la

partecipazione delle studentesse alle attività motorie e sportive, offrendo ai docenti strumenti

concreti da utilizzare nella didattica di educazione fisica.

Il corso prevede:

attività a distanza con materiali e brevi video fruibili in autonomia

due giornate di laboratorio in presenza presso gli impianti del CUS Padova (via J. Corrado)

13 marzo 2026: Didattica inclusiva in educazione fisica

27 marzo 2026 – Leadership ed empowerment femminile attraverso lo sport

L’iscrizione è gratuita e deve essere effettuata entro la fine di gennaio tramite Google

Form: https://forms.gle/LhgUU1gMWFfQ8EBA9 

In allegato, il documento con i dettagli del corso di formazione.

Ringraziando per la diffusione ai docenti interessati, porgiamo cordiali saluti.
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