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Ponzano Veneto, 10 dicembre 2020

Ai Genitori e agli Alunni
della Scuola Secondaria

e p.c. Ai Docenti della Scuola Secondaria

OGGETTO: merenda sana a scuola

Considerata I'importanza di una corretta alimentazione per un sano stile di vita, la
Commissione “Salute” ha deciso di suggerire agli alunni dell'Istituto il consumo di una merenda
sana, portata da casa, per tre giorni a settimana, a scelta tra la prima o la seconda ricreazione
della giornata.

Per merenda sana si intende un frutto o una verdura/ortaggio o della frutta secca o
dello yogurt alla frutta.

Si richiede gentilmente di partecipare numerosi a questa iniziativa.

La referente della Salute
Prof.ssa Agrusti Marilena

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

dott.ssa Fiorangela Giampaolo Gallo
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