
 

 

 
 

 
WITH LOVE- Incontri per genitori di educazione all’affettività e alla sessualità 
 
Al via da ottobre 2026 la seconda edizione di WITH LOVE-INCONTRI PER GENITORI DI EDUCAZIONE 
ALL'AFFETTIVITÀ E ALLA SESSUALITÀ, uno spazio di confronto e sostegno per i genitori con figli che stanno 
concludendo la scuola primaria (classi quarte e quinte) e che frequentano la scuola secondaria di I grado.  
L’obiettivo è offrire strumenti educativi e relazionali per affrontare con competenza e responsabilità le 
tematiche legate all’affettività e alla sessualità. 
A seguito delle esperienze di formazione genitori maturate negli scorsi anni, i Comuni dell’Ambito Territoriale 
Sociale Ven 09, con il Comune di San Biagio di Callalta in qualità di ente capofila, promuovono “With Love. 
Incontri per genitori di educazione all’affettività e alla sessualità”. Si tratta di un progetto educativo, gestito 
dalla Cooperativa sociale Itaca, realizzato grazie al contributo della Regione del Veneto, che mira a sostenere 
le competenze genitoriali attraverso interventi di parent training. 
 
A partire da ottobre, partiranno i percorsi di formazione rivolti ai genitori che verranno realizzati nei diversi 
territori. A condurre gli incontri una coppia di professioniste, una psicologa e un’educatrice della Cooperativa 
Itaca, che utilizzeranno metodologie e strategie per stimolare il confronto. 
 
Per i genitori degli alunni delle classi quarte e quinte della scuola primaria l’obiettivo è sviluppare un’azione 
di prevenzione precoce, e al contempo fornire strumenti adeguati ad affrontare i primi cambiamenti legati alla 
crescita.  
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Per i genitori degli studenti delle scuole secondarie di primo grado l’obiettivo sarà, invece, accompagnarli 
nell’età della preadolescenza e adolescenza, fase in cui affettività e sessualità possono diventare più centrali 
e complesse. 
 
Si tratterà di una formazione mirata, per favorire una comunicazione più aperta e consapevole all’interno del 
nucleo familiare, contribuendo alla costruzione di relazioni sane, rispettose e basate sulla fiducia reciproca.  
Non sono previsti solo contenuti teorici, ma anche spazi di dialogo, confronto e condivisione di esperienze 
con l’obiettivo di aprire una comunicazione costruttiva con i figli. Quanto emergerà dagli incontri, potrà tradursi 
in momenti di scambio familiare, rafforzando la comunicazione genitori-figli su temi spesso percepiti come 
complessi o delicati. 
 
Il ciclo di incontri prevede n. 4 incontri di 2 ore per un gruppo di massimo 30 genitori.  
I cicli di incontri saranno suddivisi tra quelli rivolti ai genitori delle classi della scuola primaria e quelli invece 
della secondaria di I grado.  
 
I TEMI DEGLI INCONTRI PER I GENITORI DELLA SCUOLA PRIMARIA  
 
Ogni incontro affronterà un aspetto specifico relativo alle tematiche fondamentali che riguardano la relazione 
tra genitori e figli preadolescenti e adolescenti, 6 gli assi individuati: Comprendere i propri figli e se stessi; Le 
emozioni: conoscerle, riconoscerle e nominarle per gestirle al meglio; L’incoraggiamento e la motivazione; La 
comunicazione e le strategie di risoluzione di problemi; L’importanza delle regole e della disciplina; Il 
riconoscimento e la prevenzione di comportamenti a rischio.  
 
Il percorso permetterà di acquisire informazioni, suscitare interrogativi, individuare strategie pratiche e 
operative, condividere esperienze.  
 
I TEMI DEGLI INCONTRI PER I GENITORI DELLA SCUOLA PRIMARIA  

1. Parlami d’amore – sguardi e racconti sul tema  
Uno spazio per riflettere sull’affettività dei bambini, sui loro bisogni emotivi e sulle prime forme di 
relazione, con attenzione al ruolo educativo dei genitori.  

2. Quando tutto cambia – corpo, cuore e legami  
Accompagnare i figli nei primi cambiamenti fisici ed emotivi, favorendo una visione positiva di sé e 
delle proprie relazioni.  

3. Supereroi e principesse: oltre gli stereotipi  
Analizzare come il mondo digitale influenzi l’immaginario dei bambini, tra emozioni online, modelli 
culturali e possibili stereotipi.  

4. Buon vento: esperienze a confronto per il viaggio di ogni giorno  
Offrire strumenti concreti e pratici per sostenere i figli nella crescita, rafforzando il dialogo e la fiducia 
reciproca  

 
I TEMI DEGLI INCONTRI PER I GENITORI DELLA SCUOLA SECONDARIA  

1. Parlami d’amore – sguardi e racconti sul tema  
Riflessioni e dialoghi su come i ragazzi vivono i primi affetti e come i genitori possano accompagnarli 
con ascolto e apertura.  

2. Caos: emozioni, relazioni e consenso in adolescenza  
Offrire strumenti e linguaggi per parlare di sessualità in modo chiaro e rispettoso, sostenendo lo 
sviluppo responsabile degli adolescenti.  
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3. Oltre il profilo: sentimenti oltre lo schermo  
Esplorare il mondo delle emozioni, delle relazioni e dell’uso dei media digitali nella vita affettiva dei 
ragazzi.  

4. Buon vento: esperienze a confronto per il viaggio di ogni giorno  
Condividere approcci pratici e educativi per supportare i figli nella costruzione di relazioni sane e 
rispettose.  
 

Oltre agli incontri di formazione, nei diversi territori afferenti all’ATS, verranno proposti momenti di scambio e 
confronto GENITORI-FIGLI, un’occasione nuova e significativa, non solo per rafforzare il dialogo in famiglia, ma 
anche come momento di costruzione di una comunità educante capace di condividere valori, responsabilità e 
percorsi di crescita. 
 

Per informazioni: 
Carlotta Bonazzon  

Cel. 335 699 6308 
withlove.treviso@itaca.coopsoc.it 
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