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Visita in Fattoria didattica 

Percorsi per le scuole primarie e secondarie 

Nella fattoria didattica Le Api di Demetra incontrerete Selena, Jenny e Bianca pronte a raccontare la 

loro esperienza e a trasmettere la loro passione per le api e la natura. 

Disponiamo di un grande parco ricco di essenze capaci di attivare i sensi grazie a profumi e colori che 

in ogni stagione ci regalano una ricca biodiversità. Il laghetto, che ospita pesci e ranocchie, attira molti 

insetti utili che ci aiutano a comprendere il delicato equilibrio dell’ecosistema. In ogni stagione si 

possono osservare le api al lavoro mentre bottinano i fiori e portano il polline nell’alveare e nella casetta 

incantata all’interno del parco si possono toccare i favi e scoprire molte altre curiosità sulle nostre 

amiche api mellifere. 

Ospitiamo le classi in visita dal lunedì al venerdì con due possibilità di orario: 

- dalle 9.00 alle 12.00  

- dalle 9.00 alle 15.00 

Il programma della mezza giornata prevede: 

-ore 9.00 accoglienza e presentazione fattoria didattica 

-ore 9.20 inizio attività scelta 

-ore 10.30 merenda e gioco 

-ore 10.50 laboratorio didattico 

-ore 12.00 saluti 

Con la giornata intera segue: 

-ore 12.30 pranzo al sacco 

-ore 13.30 inizio 2^ attività 

-ore 15.00 saluti 

I nostri percorsi sono legati al mondo delle api che, nella loro multidisciplinarità, riescono ad accostarsi 

a molti temi diversi e siamo disponibili a creare nuovi percorsi a seconda delle vostre esigenze. 
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PERCORSI PROPOSTI 

-IL NETTARE DEGLI DEI 

Percorso alla scoperta delle api e del lavoro dell’apicoltore. Conosciamo il miele e i vari prodotti che le 

api ci donano. 

Contenuti didattici: 

L’ape – Il miele – L’apicoltura 

Obiettivi pedagogici: 

Osservando l’ape e il suo lavoro il bambino è portato a riflettere su se stesso, stimolando la coscienza 

di sé. 

Periodo: maggio-giugno 

-I PRATI DI DEMETRA 

Percorso alla scoperta delle api e del loro habitat con particolare attenzione all’impollinazione e 

all’importanza di questi insetti per il nostro pianeta. Visita all’apiario e apertura arnia(se possibile) 

Questo percorso vuole sensibilizzare i ragazzi al rispetto della natura in tutte le sue forme, dai fiori 

agli insetti. 

Contenuti didattici: 

L’impollinazione – Api ed equilibrio ambientale – Noi e l’ambiente 

Obiettivi pedagogici: 

I bambini imparano alcune buone regole quotidiane per rispettare l’ambiente e sono invitati ad 

assumersi un impegno “verde”, sia individualmente sia come gruppo (per esempio in classe). 

Periodo: aprile-maggio-giugno-settembre-ottobre 

-I SEGRETI DI APE MELISSA 

Percorso alla scoperta delle api e dell’alveare attraverso la spiegazione entomologica delle api e della 

loro struttura sociale. Visita all’apiario e apertura arnia(se possibile) 

Contenuti didattici: 

Come è composto l’alveare – L’ape regina e i fuchi – Le api operaie: ruoli e compiti 
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Obiettivi pedagogici: 

Studiando l’alveare, si chiede ai bambini di ragionare sul loro contributo personale all’interno di un 

gruppo. L’attività pratica valorizzerà le qualità individuali e il contributo personale al gruppo stesso. 

Periodo: tutto l’anno 

-LE ERBE SPONTANEE 

Visita della campagna alla ricerca delle piante utili al nostro benessere attraverso racconti e leggende. 

Contenuti didattici: 

erbe spontanee commestibili - l’ambiente 

Obiettivi pedagogici: 

I bambini imparano a raccogliere e riconoscere le erbe e a distinguere un paesaggio pulito da uno 

inquinato. Riconoscere delle piante amiche aiuta a valorizzare l’importanza del prendersi cura. 

Periodo: aprile-maggio-settembre-ottobre 

-GLI ALBERI MAESTRI 

Visita al parco alla ricerca degli alberi più antichi attraverso una vera caccia all’albero. Ogni bambino 

avrà a disposizione una mappa e un foglio da completare. 

Contenuti didattici: 

alberi - l’ambiente - fotosintesi 

Obiettivi pedagogici: 

saper individuare gli alberi all’interno di un parco stimola il senso di orientamento e la collaborazione 

con i compagni 

Periodo: tutto l’anno 

-LA VOCE DEGLI ALBERI 

Percorso di attivazione dei sensi e di fiducia. Un ambiente può essere conosciuto anche senza vederlo 

e questa attività, svolta in silenzio, aiuta il bambino a porre l’attenzione su tutto il corpo. Ogni 

bambino cercherà il suo albero ad occhi chiuso con l’aiuto di un compagno. 

Obiettivi pedagogici: 

i bambini aumentano la percezione tattile, olfattiva e intuitiva di un luogo. Imparano ad aver fiducia 

nel compagno e provare nuove emozioni nell’esplorare un luogo senza utilizzare la vista. 
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LABORATORI DIDATTICI 

Per ogni percorso è possibile aggiungere un laboratorio didattico tra i seguenti, diretto a stimolare in 

modo ludico apprendimenti, curiosità e criticità;  

-Manipolazione della cera 
  realizzazione di oggetti di cera con fogli cerei o con cera fusa 

-Creazione di sacchetti di lavanda 
  si utilizzano stoffe, ago e filo  

-Laboratorio sensoriale con il miele 

-Focaccina al rosmarino 
  preparazione e assaggio 

-La tisana alle erbe 
  raccolta, riconoscimento e assaggio 

-La semina 
  ogni bambino porterà a casa un proprio vasetto 

-Creazione di un erbario 
  realizzazione di un libretto con le principali erbe spontanee  

-Land art 

-Perché le foglie diventano gialle? 
  esperimento con metodo scientifico 

-Segnalibro di foglie 

L’apertura dell’arnia è possibile solo in alcuni giorni e se la classe riesce ad avere un comportamento 

adeguato. Solitamente preferiamo svolgere questa attività con i bambini più grandi, dalle classi terze. 
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