
 
 

 

 

 

All’ Albo pretorio 

All’Amministrazione 

trasparente 

OGGETTO: Progetto I.P.S.- avviso pubblico per reperimento esperti in educazione 

psicomotoria/sociomotoria di base A.S. 2022.23 

 
 

                                           IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 

VISTO il P.T.O.F. di questo Istituto che prevede la realizzazione di attività di ampliamento 

dell’offerta formativa per gli alunni dell’ Istituto; 

VISTA la delibera del collegio docenti che approva per l’a. s. 2022/23 le proposte progettuali 

rivolte agli alunni dell’ I.C. di Carbonera; 

VISTI gli articoli dal 43 al 48 del decreto 129/2018 inerenti l’attività negoziale; 

VISTO il regolamento sull’attività negoziale dell’Istituto approvato il 29/04/2019 con delibera n. 

43; 

VISTO l’art. 3, comma 18 e 76 della Legge 24/12/2007, n° 244 (Legge Finanziaria 2008); 

VISTA la Circolare n° 2 dell’11/03/2008 del Ministro della Funzione Pubblica (Disposizioni 

in tema di collaborazioni esterne); 

VISTO il Regolamento per la disciplina degli incarichi deliberato dal Consiglio di Istituto nella 

seduta del 4/10/2018 giugno 2018; 

CONSIDERATO che si rende necessario ed urgente acquisire disponibilità per garantire 

l’Offerta Formativa programmata dall’Istituto Comprensivo di Carbonera per l’a.s. 2022/23; 

 

 

RENDE NOTO 

che è aperta la selezione per il conferimento di incarichi di prestazione professionale non 

continuativa tra i  dipendenti della Pubblica Amministrazione, con Esperti Esterni e/o 

Enti/Associazioni, relativamente allo svolgimento della seguente attività: 

 
 

                               Progetto I.P.S. – Attività di Educazione Motoria in orario curricolare 

 

                                                              

Istituto Comprensivo Carbonera 
Via Roma, 56 – Tel. n. 0422/396256   

 mail: tvic85600q@istruzione.it - tvic85600q@pec.istruzione.it  
C.F. 80026200263 – codice univoco fatturazione UFG1GZ 

31030 - C A R B O N E R A (TV) 
http://www.iccarboneratv.edu.it/ 
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a) Corso di Educazione psicomotoria/sociomotoria di base ad alunni della Scuola 

Infanzia dell’I.C. di CARBONERA che proponga un percorso sullo sviluppo 
delle abilità motorie 

L’attività è programmata  per 15 incontri per gruppo (3gruppi) per complessive 45 ore di attività  

Obiettivi specifici del Corso: 

• Sviluppo del sé corporeo 
• Acquisizione di schemi motori di base 

• Consapevolezza del respiro 
• Interiorizzazione di semplici regole 
• Sviluppo delle capacità di ascolto 

L’attività del corso è da svolgersi in orario curriculare nel plesso della Scuola Infanzia dell’ Istituto 

Comprensivo Via Grande di Mignagola 31030 Mignagola di Carbonera (TV) 

 

Spesa Massima prevista corso a) di 45 ore = euro 900 omnicomprensive. 

b) Corso di Educazione psicomotoria/sociomotoria ad alunni classi prime della Scuola Primaria dell’ 

Istituto dell’I.C. di CARBONERA che proponga un precorso motorio incentrato sullo sviluppo delle abilità 

socio/relazionale. 

         L’attività è programmata per gruppi classe(15 ore per ciascun gruppo) 

        - Per le 4 classi prime delle scuole primarie di Carbonera, Mignagola e Vascon 

         Totale 4 gruppi  

                                           Obiettivi specifici del Corso: 

• Consolidare le abilità motorie di base e sviluppare le capacità sensopercettive e 
coordinative 

• Acquisizione e consapevolezza delle funzioni cardio/respiratorie e muscolari e i 
loro cambiamenti in relazione all’ esercizio fisico 

• Sviluppare autonomia e capacità relazionali individuale 
• Imparare a collaborare e coordinarsi con il gruppo 
• Favorire l’ interiorizzazione di regole per sviluppare il senso dell’ autocontrollo 

• Favorire la rielaborazione e la trasformazione delle emozioni che provocano 
malessere 
 

                         Spesa Massima prevista corso b) di 60 ore= euro 1200 omnicomprensive. 

 

c) Corso Educazione psicomotoria/sociomotoria ad alunni classi seconde della Scuola Primaria dell’ 

Istituto dell’I.C. di CARBONERA che proponga un percorso incentrato sullo sviluppo delle abilità 

socio/relazionale. 

             L’ attività è programmata  per gruppi classe  (15 ore per ciascun gruppo)     

             - Per le 4 classi seconde delle  scuole primarie di Carbonera e Mignagola 

Obiettivi  specifici del Corso: 

• Aiutare l’ alunno a costruire una immagine reale del sè 
• Mettere in atto comportamenti di autonomia, autocontrollo e fiducia in sè 

• Conoscere e migliorare schemi motori, posture e posizioni 
• Acquisire abilità relazionali e sociali adeguate 

• Attivare atteggiamenti di ascolto/conoscenza di sé e di relazione positiva nei confronti degli alt 
• Esercitare modalità socialmente efficaci nel gioco rispettando le regole 

• Manifestare il proprio punto di vista in forma corretta nell’ambito del gioco 
• Riconoscere le proprie modalità di relazionarsi con gli altri 

• Scoprire e riconoscere caratteristiche e abilità nei compagni di classe 
• Sperimentare giochi di immaginazione, di visualizzazione e di rilassamento tonico-emotivo 

 
                         Spesa Massima prevista corso c) di 60 ore= euro 1200 omnicomprensive. 
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L’ attività dei corsi B e C è da svolgersi in orario curriculare nei plessi di: 

• Scuola Primaria Tina Anselmi”– Via quattro novembre Cap: 31030 CARBONERA (TV) 
• Scuola Primaria “G.Tagliapietra Via Grande Cap: 31030 Mignagola di CARBONERA (TV) 
• Scuola Primaria “C. Battisti” – Via C. Battisti Cap: 31050 Vascon di CARBONERA (TV 

 

Gli interessati in possesso dei titoli culturali, di particolare e comprovata specializzazione 

e di esperienze documentate, possono presentare domanda di partecipazione alla selezione 

allegando il proprio curriculum vitae in formato europeo. 

La domanda di partecipazione alla selezione redatta in carta semplice, indirizzata al Dirigente 
Scolastico deve pervenire entro le ore 11.00 del giorno 07/12/2022 alla segreteria dell’Istituto a 
mezzo posta elettronica ai seguenti indirizzi con il relativo titolo “Candidatura IPS sport 2022-

23” : 

tvic85600q@istruzione.it o tvic85600q@pec.istruzione.it  

 

Tali risposte saranno valutate da un’apposita commissione successivamente alla scadenza 

del presente bando. 
 

Alla domanda dovrà essere allegato inoltre il patto di integrità, al presente bando allegato, pena 

l’esclusione alla gara. 

Il punteggio massimo attribuibile è di 100 punti 

• TITOLI CULTURALI (MAX 22,00 PUNTI) 
 

Laurea specifica (sciente motorie a indirizzo didattico) max punti 15, così suddivisi: 

 

da 76/110 a 89/110 punti 

da 90/110 a 100/110 punti 

da 101/110 a 110/110 punti 

110/110 con lode punti 

 
 
 

3 

5 

10 

15 

Laurea in scienze motorie 7 

Master o Corsi di perfezionamento di durata minima annuale in psicomotoria psicologia 

scolastica ( per ogni master o corso di durata minima annuale 2 punti fino a un massimo di 6 

punti) 

6 

 

• TITOLI ED ESPERIENZE PROFESSIONALI (MAX 48,00 PUNTI) 
 
 

curriculum vitae in formato europeo, congruenza dell’attività professionale attualmente 

svolta dal candidato con gli specifici obiettivi formativi dell’insegnamento 
Max 12 punti 

d. Stesura progetto, con le modalità di svolgimento, le strategie, la tempistica, gli obiettivi 

finali da perseguire e la verifica dei risultati raggiunti, max punti 12 

Max 12 punti 

Progetti analoghi prestati (con esito positivo) presso l’IC di Carbonera, 

per ogni incarico n. 3 punti 

Max 12 punti 
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f. Progetti analoghi prestati in altri istituti Statali o Enti Pubblici 

punti 2 per ogni incarico per almeno 40 ore 

max punti 8 

Formazione specifica per l’ età evolutiva (max 4 punti)           Max punti 4 

 
• OFFERTA ECONOMICA (MAX 30 PUNTI) 

Miglior offerta economica           Punti 30 

 
 

 

Dovrà essere indicato il costo orario all’offerta al prezzo più basso saranno attribuiti 

30 punti. Alle altre                                            offerte saranno attribuiti in base alla seguente formula: 

O1 (offerta più vantaggiosa) X P1 (punteggio massimo) / On (altra offerta) 

 

• Successivamente, in seduta riservata, un’apposita commissione analizzerà i 

contenuti delle offerte e procederà alla valutazione delle domande pervenute. Per 

l’ammissione alla selezione occorre: 
- essere in possesso della cittadinanza italiana o di uno degli Stati dell’Unione 

Europea, 

- godere dei diritti civili e politici, 

- non aver riportato condanne penali e non essere destinatario di provvedimenti che 

riguardano applicazioni di misure di prevenzione e/o provvedimenti iscritti nel 

casellario giudiziale, 

- essere a conoscenza di non essere sottoposto a procedimenti penali, 

- essere in possesso del requisito della specializzazione correlata al 

contenuto della prestazione richiesta 

Dovrà essere allegata una presentazione del progetto e una dichiarazione in cui 

l’interessato si impegna a svolgere l’incarico senza riserva; 

• La selezione delle domande sarà effettuata dal Dirigente Scolastico con la 

commissione all’uopo nominata. 
• La valutazione sarà effettuata sulla base dei seguenti titoli: - qualificazione professionale; 

- esperienze maturate nel settore dell’attività di riferimento; 

- qualità metodologica che si intende adottare nello svolgimento dell’incarico; 

• L’Istituto si riserva di procedere al conferimento dell’incarico anche in presenza di 

una sola domanda pervenuta e rispondente alle esigenze progettuali; 

• Gli aspiranti dipendenti della Pubblica Amministrazione o da altra amministrazione 

dovranno essere autorizzati e la stipulazione del contratto sarà subordinata al rilascio 

di detta autorizzazione; 

• L’ Istituto si riserva di non procedere all’affidamento degli incarichi in caso di 

mancata attivazione dei corsi o di variare il numero delle ore inizialmente previste 

dal progetto ed eventuale calendario degli incontri; 
• Il Dirigente Scolastico, in base alle prerogative affidategli dalla normativa, sottoscrive il 

contratto 

/incarico con gli esperti esterni tenendo presente, come ulteriore criterio di 

aggiudicazione, l’offerta più conveniente in base al rapporto qualità 

professionale/costo. 

• L’incarico non costituisce rapporto di impiego e il compenso spettante sarà erogato 

al termine della prestazione previa presentazione della seguente documentazione: 
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- Autocertificazione conto dedicato (Allegato 1 il quale sarà 

fornito a conclusione delle attività da questo istituto); 

-relazione finale e della dichiarazione di aver assolto al servizio 

assegnato con la calendarizzazione  delle ore prestate (Allegato 2 

il quale sarà fornito a conclusione delle attività da questo 

istituto); 

-fattura elettronica o ricevuta fiscale se dovute, o nota di pagamento con 

marca da bollo intestata a questo Istituto Scolastico (Allegato 3 il quale 

sarà fornito a conclusione delle attività da questo istituto); 

-documento D.U.R.C.(documento unico di regolarità 

contributiva) tramite autodichiarazione (Allegato 4 il quale sarà 

fornito a conclusione delle attività da questo istituto); 
• La liquidazione sarà effettuata entro 30 giorni dal ricevimento dei documenti sopra 

indicati. Il candidato dovrà autorizzare l’Istituto al trattamento dei dati personali. Il 
titolare del trattamento dei dati è il Dirigente Scolastico; 

Ai sensi dell’art. 10 comma 1 della legge 31 ottobre 1966 n° 675 e in seguito 

specificato dall’art. del Dlgs 196 del 2003 (Codice sulla Privacy), i dati personali 

forniti dal candidato   saranno raccolti presso la Segreteria dell’I.C. di 

CARBONERA (TV) per le finalità di gestione della situazione e potranno essere 

trattati anche in forma automatizzata e comunque in ottemperanza alle norme 

vigenti. 

Il presente avviso viene affisso all’Albo on line dell’Istituto.  

 

                                                                                                 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                                                      Prof. Mario Mercuri     
                                                                                Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi  
                                                                                                                                     e per gli effetti dell'art. 3, comma. 2 D.Lgs. n.39/93 
 

Si allega: Domanda partecipazione avviso pubblico esperto esterno 

(Allegato A)  

Autodichiarazione titoli e attestazioni 

professionali(Allegato B) 

 Patto di integrità  (Allegato C) 
Atto di notorietà (Allegato D) 

Informativa privacy (Allegato E) 
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