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PROFESSIONALE
Istruttrice di danza con esperienza nel
lavoro educativo con bambini, in
particolare nella fascia dell’infanzia.
Utilizzo il movimento e la danza come
strumenti semplici e naturali per
favorire l’espressione, la coordinazione
e il benessere dei più piccoli. Lavoro con
attenzione, rispetto dei tempi dei
bambini e in collaborazione con
educatori e insegnanti.

COMPETENZE

Passione e conoscenza dell'arte
della danza moderna e
contemporanea
Esperienza nel lavoro educativo
con bambini
Capacità di proporre attività
motorie semplici e inclusive
Ascolto e attenzione ai bisogni dei
più piccoli
Buone capacità relazionali e
comunicative

LAVORATIVA
Istruttrice di danza
Settembre 2014 – Attuale
Collaboro con diverse scuole dell’infanzia e realtà del
territorio come insegnante di danza creativa, pre-danza,
danza moderna e danza contemporanea.
• Conduzione di corsi di danza per bambini dai 3 ai 5 anni
(all’interno delle scuole d’infanzia) e dai 6 agli 11 anni, dai 15
ai 18 e corsi di danza e fitness per adulti.

Fondatrice e istruttrice – Associazione Sportiva Limitless
Settembre 2021 – Attuale
Ho fondato l’associazione con cui svolgo corsi di danza per
bambini, ragazzi e adulti.
• Organizzazione e conduzione di corsi di danza e di spettacoli
• Collaborazione con scuole dell’infanzia
• Proposte di attività di movimento ed espressione corporea
nel territorio

Coordinatrice e animatrice di centri estivi
dal 2012 fino al 2019
Esperienza pluriennale nei centri estivi del territorio di
Treviso.
• Coordinamento, animazione, dopo scuola, attività
motorie e creative dei centri estivi e sport camp con la
Cooperativa Comunica e Asd Sport Camp di Carbonera.

ISTRUZIONE
Diploma presso l’Istituto del Turismo “
Guglielmo Mazzotti” a Treviso (2009)
Diploma insegnante di danza indirizzo Modern /
Contemporaneo presso International Dance
Association) a Ravenna (2011)

Diploma di ballerina professionista presso
International Dance Association (2013)

Corso Biennale Accademico “Ida Ballet Academy, scuola per
professionisti” indirizzo Modern / Contemporaneo. E’ stato
approfondito lo studio delle seguenti materie: Modern ,
contemporaneo, tecnica Floorwork, Contact, Release, e
laboratorio Coreografico, Danza Classica, Hip Hop, Pilates,
Anatomia, Postura e Teatro
(Ottobre 2011 - Giugno 2013)

Aggiornamento professionale continuo

Dal 2014 ad oggi, partecipo regolarmente a stage, seminari e
workshop dedicati all’aggiornamento e all’insegnamento
della danza e del movimento educativo sia in Italia che
all’estero.

PROFILO

ESPERIENZA


