
Gentili genitori,  
 

Il questionario sulla correlazione tra life skills e abitudini e stili di vita dei giovani in provincia di 
Treviso, elaborato dall’ Associazione Radica ETS in collaborazione all’Azienda ULSS 2 è pensato per 
approfondire la conoscenza sullo stato di salute dei giovani, il loro contesto sociale, le abitudini, gli 
stili di vita e le life skills sviluppate. 
Il questionario è proposto ad un campione di Istituti delle Scuole secondarie di secondo grado della 
Provincia di Treviso e somministrato a una o più sezioni (verranno coinvolti gli studenti delle classi 
seconde e terze) 
Il questionario verrà riproposto annualmente per monitorare la diffusione e l’andamento dei 
comportamenti a rischio nel corso del tempo. 
I dati emersi dall’indagine saranno oggetto di riflessione e confronto tra operatori dei Servizi 
specialistici e operatori della scuola per pianificare interventi di prevenzione mirati al nostro 
territorio.  
Verranno quindi messi a disposizione dei docenti e, per loro tramite, ai familiari e agli studenti per 
una riflessione critica rispetto ai comportamenti a rischio di dipendenza e quali skills utili sviluppare 
in prevenzione. 
Affinché possiate informarvi circa le modalità e le finalità dello studio ed eventualmente esprimere 
il vostro diniego alla partecipazione di vostro figlia/o, vi invitiamo a leggere attentamente quanto 
riportato di seguito e a consultare per ulteriori formazioni il Dipartimento delle Dipendenze U.O.C. 
SERD (tel. 0422 323810). 
 

A chi è rivolto lo studio?  

• Il questionario si rivolge a un campione di ragazze e ragazzi in età scolare (11-14 anni) e verrà 
proposto nel corso dell’anno scolastico 2025-2026 a circa 1.800 ragazzi degli istituti scolastici 
della Provincia di Treviso 

 
Qual è lo scopo dello studio? 

• L’obiettivo è quello di accrescere la conoscenza dei fattori di rischio e di protezione che 
influenzano la salute e il benessere degli adolescenti, al fine di poter orientare le politiche di 
prevenzione e promozione della salute rivolte ai giovani.  

 
Quali sono i temi indagati?  

• Lo Studio intende esplorare aspetti specifici della vita dei ragazzi e delle ragazze: stili di vita, 
life skills, benessere socio emotivo, comportamenti a rischio, aspettative 
 

Come si svolgerà lo studio? 

• I ragazzi delle scuole partecipanti allo studio verranno invitati a rispondere online ad un 
questionario anonimo, che verrà compilato preferibilmente nelle aule di informatica delle 
scuole, sotto la supervisione dell’insegnante che potrà supportare gli alunni per eventuali 
richieste di chiarimento senza influenzarne le risposte. Non dovrà essere inserito online 
alcun dato identificativo della persona; l’iniziativa verrà attuata nel pieno rispetto delle 
esigenze del ragazzo/a, in tranquillità e totale sicurezza. Tutti i dati saranno raccolti 
mantenendo la riservatezza e l’anonimato.  

 
 
 
 
 
 



È obbligatorio partecipare allo studio? 

• La partecipazione è libera. Se in un qualsiasi momento il ragazzo/a dovesse cambiare idea 
sarà libero/a di non partecipare e quindi di non rispondere al questionario online. 

 
Altre informazioni importanti  

• Per maggiori informazioni potete contattare presso la scuola il Dirigente scolastico o il 
docente referente individuato, oppure consultare l’ufficio Scolastico Provinciale scrivendo a 
drve.politichegiovanili.tv@istruzione.it.   

 
 
 
 

Vi ringraziamo per la Vostra disponibilità ed aiuto, si prega di compilare, tagliare e restituire la 
scheda sottostante al docente referente per la somministrazione del questionario   

  

Scheda di consenso alla partecipazione al questionario sugli stili di vita degli studenti nella 

provincia di Treviso 

Il/I sottoscritto/i _____________________________________________________________ 

grado di parentela ____________________________________________________________  

del figlio / della figlia _________________________________________________________ 

 residente/i a _________________________________________________________________  

in via ______________________________________________________________________  

  SI - ACCONSENTO alla partecipazione di mio figlio al questionario  

  NON ACCONSENTO alla partecipazione di mio figlio al questionario  

 
Firma di uno o entrambi i genitori in caso di minorenne  
Treviso,        
 
lì _________________ 

 
firma ____________________________________________ 

 
  

firma ____________________________________________ 
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