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a.s. 2018/2019 

 

Proposta di un curriculum verticale per l’orientamento 

 

a cura della Commissione orientamento 

 

FONTI DI RIFERIMENTO 

 Indicazioni nazionali per il curricolo della scuola dell'infanzia e del primo ciclo d'istruzione 2012 

 Raccomandazione del Parlamento europeo e del Consiglio del 22 maggio 2018 “Competenze chiave per l'apprendimento permanente” 

 Decreto Ministeriale 22 agosto 2007 n.139 "Competenze di Cittadinanza" 

 Linee guida nazionali per l’orientamento permanente 19 febbraio 2014 con nota Miur n.4232 
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CURRICOLO VERTICALE ORIENTAMENTO 

 

ORIENTAMENTO- Scuola dell'Infanzia 

AVVIAMENTO ALLA CONOSCENZA DEL SÉ 

L’alunno/a percepisce sul piano fisico  

 lo schema corporeo e lo rappresenta 

L’alunno/a percepisce sul piano affettivo 
 prende coscienza del ruolo occupato in famiglia 

 prende coscienza del ruolo occupato a scuola 

L’alunno/a percepisce sul piano sociale 
 ha informazione e conoscenza della scuola 

 ha informazione e conoscenza della propria casa 

 

AVVIAMENTO ALL’INFORMAZIONE E ALL’AUTOVALUTAZIONE 

L’alunno/a: 
 Prende coscienza di sé e della propria storia 

 Prende coscienza delle paure per poterle superare 

 Scopre i propri interessi 

 Scopre le proprie capacità 

 Conquista autonomia 

Sceglie autonomamente (i colori, i giochi, le costruzioni ecc.) 

 

…per LE ATTIVITA’ 

DIDATTICA ORIENTANTE FORMAZIONE INSEGNANTI SOGGETTI COINVOLTI 

 Laboratorio attivo 

 Verticalità 

 Ricerca-azione 

 innovazione 

 Alunni-Famiglia 

 Insegnanti 

 Esperti 

 Territorio 

http://www.icpozzomaggiore.altervista.org/index.php/downolad/doc_download/140-ritratti.html
http://www.icpozzomaggiore.altervista.org/index.php/downolad/doc_download/141-autoritratto-allo-specchio.html
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ORIENTAMENTO- Scuola Primaria 

AVVIAMENTO ALLA CONOSCENZA DEL SÉ 

L’alunno/a conosce sul piano fisico  
 se stesso 

 il proprio passato 

 la propria immagine 

 il proprio carattere 

L’alunno/a conosce sul piano affettivo 
 le relazioni interpersonali 

 il rispetto di sé 

 il rispetto delle proprie cose 

 il rispetto degli altri 

 i bisogni e le aspettative 

 il gruppo 

L’alunno/a conosce sul piano sociale 
 i propri spazi 

 il percorso casa-scuola 

 gli spazi pubblici 

 il comune 

 i settori lavorativi 

 il “ valore” del lavoro 

 

AVVIAMENTO ALL’AUTOVALUTAZIONE 

L’alunno/a: 
 Conosce le proprie capacità e le proprie competenze 

Sceglie le proprie letture, amici, film, videogiochi, ecc. 

 

…per LE ATTIVITA’ 

DIDATTICA ORIENTANTE FORMAZIONE INSEGNANTI SOGGETTI COINVOLTI 

 Laboratorio attivo 

 Verticalità 

 Ricerca-azione 

 innovazione 

 Alunni-Famiglia 

 Insegnanti 

 Esperti 

 Territorio 
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ORIENTAMENTO- Scuola Secondaria 1° grado 

AVVIAMENTO ALLA CONOSCENZA DEL SÉ 

L’alunno/a conosce il se’ fisico sul piano biologico 
 anatomia e fisiologia degli apparati 

 i cambiamenti nel corpo 

 la pubertà 

L’alunno/a conosce il se’ fisico sul piano sociale 
 cambiamenti nel carattere 

 abbandono della protezione familiare 

 se stesso e gli altri 

 i meccanismi della relazione 

 le vere e proprie attitudini 

 le proprie inclinazioni 

L’alunno/a conosce il se’ fisico sul piano socio-
economico 
 la realtà socio-economica:  

 i diversi settori della produzione 

 relazioni tra professioni e formazione scolastica 

 

AVVIAMENTO ALL’ORIENTAMENTO 

L’alunno/a: 
 Riflette sulle proprie aspirazioni, propensioni; 

 Sviluppa le proprie competenze e si confronta con gli altri 

 Partecipa attivamente alle attività di orientamento per maturare scelte consapevoli rispetto ai percorsi di studio superiori. 

Sceglie l’indirizzo di studi. 

 

…per LE ATTIVITA’ 

DIDATTICA ORIENTANTE FORMAZIONE INSEGNANTI SOGGETTI COINVOLTI 

 Laboratorio attivo 

 Verticalità 

 Ricerca-azione 

 innovazione 

 Alunni-Famiglia 

 Insegnanti 

 Esperti 

 Territorio 
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