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Protocollo e data, vedi segnatura
Ai genitori
Ai docenti coordinatori
CLASSI TERZE
SCUOLA SECONDARIA | GRADO
“l.Nievo” di Ponte di Piave
“A.Martini” di Salgareda

p.c. Al Direttore SGA
Dott.ssa Federica De Giorgio

Ai collaboratori scolastici
SCUOLA SECONDARIA | GRADO
“I.Nievo” di Ponte di Piave
“A.Martini” di Salgareda

OGGETTO: Progetto “Promozione della salute e del benessere affettivo” — SECONDARIA | GRADO
calendario e incontri con gli esperti

A) DESCRIZIONE
Si comunica I'avvio del percorso di “PROMOZIONE DELLA SALUTE E DEL BENESSERE AFFETTIVO A
SCUOLA” realizzato in collaborazione con LILT — Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori.

Il progetto si propone di accompagnare gli/le adolescenti in un percorso di crescita personale,
favorendo una conoscenza corretta e scientificamente validata degli stili di vita che contribuiscono al
mantenimento del benessere psicofisico.

Il percorso progettuale, interamente finanziato dalla scuola, consiste in:

® n.2 interventi in videoconferenza, uno iniziale e uno finale, tra le specialiste, i docenti e i
genitori.
e n.4interventi di 1,5 ore ciascuno per ogni classe 3/.
Le specialiste che curano gli interventi sono:
- la psicologa e psicoterapeuta Dott.ssa Marta Benvenuti
I'ostetrica Dott.ssa Giulia Grando.

B) CALENDARIO INCONTRI CON ESPERTI, DOCENTI E GENITORI — CLASSI 37

Le specialiste incontreranno online i docenti e i genitori prima e dopo I'intervento in classe con gli alunni,
in videoconferenza tramite I'applicativo GMEET.

L’incontro iniziale per illustrare si terra:
- esperti e docenti coordinatori venerdi 27 febbraio 2026 dalle ore 17:00 alle ore 18:00;
- esperti, genitori e docenti coordinatori venerdi 27 febbraio 2026 dalle ore 18:00 alle ore 19:00.

L’'incontro finale di chiusura dell’esperienza si terra:
- esperti e docenti coordinatori venerdi 24 aprile 2026 dalle ore 17:00 alle ore 18:00;
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- esperti, genitori e docenti coordinatori venerdi 24 aprile 2026 dalle ore 18:00 alle ore 19:00.

Il link di entrambi gli incontri tra esperti, genitori e docenti coordinatori é:

meet.google.com/dmp-gzbx-vat

Si raccomanda la partecipazione dei rappresentanti dei genitori al fine di condividere i contenuti trasmessi agli
eventuali assenti.

Mentre link di entrambi gli incontri tra esperti e docenti coordinatori sara fornito ai docenti coordinatori di classe
una settimana prima dell’evento.

C) CALENDARIO INCONTRI CON ESPERTI E ALUNNI — CLASSI 37

Gli esperti esterni interverranno durante 'orario curricolare secondo il calendario allegato; gli/le alunni/e
possono partecipare agli interventi in classe previa autorizzazione dei genitori/tutori allegata, che sara
raccolta dagli insegnanti di classe entro venerdi 20 febbraio 2026.

Gli alunni non autorizzati non prenderanno parte al percorso e seguiranno indicazioni specifiche da parte
dei Referenti di plesso, in base al numero dei non aderenti.

Allegati:
- All.1 — SECONDARIE - Autorizzazione percorso di promozione della salute e del benessere affettivo
- All.2 — SECONDARIE - Calendario interventi progetto promozione della salute e del benessere affettivo
- All.3 — SECONDARIE — ulteriore informativa sul progetto

Insegnanti Referenti Il DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Di Buccio Sara Prof.ssa Serena FOSCO
Prof. Gerotto Edoardo Documento informatico firmato digitalmente ai sensi

del D.L.gs.82/2005 CAD art.45, ss.mm.ii e norme ad esso collegate
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