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Progetto Formativo 

Inclusione e Contingenze di gruppo 

Chi Siamo 

La cooperativa sociale Mind The Kids (MTK) nasce per diffondere in Veneto un approccio 
abilitativo innovativo, che permetta di creare progetti personalizzati, integrati e dinamici, basati 
sulle più recenti evidenze scientifiche. 

Riteniamo che per costruire interventi efficaci sia necessario ampliare continuamente le proprie 
conoscenze e disporre di strumenti operativi diversificati. Per questo motivo MTK integra differenti 
approcci, tra cui: 

• Analisi del Comportamento Applicata (ABA) 

• Scienze cognitivo-comportamentali 

• Psicologia dello sviluppo 

• Interventi naturalistici evolutivi 

• Early Start Denver Model (ESDM) 

• JASPER 

Un solo approccio non può rappresentare la risposta all’estrema variabilità del genere umano. 

I Nostri Servizi 

La cooperativa offre servizi riabilitativi e percorsi di formazione rivolti a: 

• insegnanti, 

• educatori, 

• professionisti, 

• operatori scolastici e sociosanitari, 

che entrano in contatto quotidianamente con persone con disabilità, in particolare con bambini e 
ragazzi con disturbo dello spettro autistico. 
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Contenuti Formativi 
Il corso si propone di fornire competenze teorico-pratiche basate sull’Analisi del Comportamento 
Applicata (ABA), offrendo strumenti concreti per favorire l’apprendimento, migliorare la gestione 
del gruppo e supportare efficacemente bambini e ragazzi con disabilità nei diversi contesti 
educativi. 

Modalità Formativa 
La formazione prevede una parte teorica e una parte pratica, con utilizzo di: 

• esempi clinici, 

• simulazioni, 

• role playing, 

• esercitazioni guidate. 

Docente 

Dott.ssa Laura Cavaliere 
Tecnico del comportamento e formatrice specializzata in interventi educativi e comportamentali. 

Programma del Corso 
Durata complessiva 

3 moduli formativi da circa 3 ore ciascuno 

MODULO 1 

Strategie di insegnamento per l’alunno con disabilità 

Contenuti: 

• strumenti educativi e comportamentali per l’insegnamento; 

• adattamento delle attività; 

• utilizzo di rinforzi e supporti visivi; 
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• organizzazione dell’ambiente di apprendimento; 

• breve valutazione delle competenze dell’alunno; 

• osservazione funzionale dei bisogni educativi. 

Obiettivo: 
Fornire strumenti pratici per aumentare la partecipazione e l’apprendimento dell’alunno con 
disabilità nel contesto scolastico ed educativo. 

MODULO 2 

Contingenze di gruppo e Good Behavior Game (GBG) 

Contenuti: 

• principi delle contingenze di gruppo; 

• introduzione al Good Behavior Game; 

• gestione positiva del gruppo classe; 

• strategie di prevenzione dei comportamenti problema; 

• utilizzo del rinforzo differenziale; 

• costruzione di regole efficaci e monitoraggio comportamentale. 

Obiettivo: 
Apprendere strategie evidence-based per migliorare il clima di gruppo e favorire comportamenti 
collaborativi e funzionali. 

MODULO 3 

Simulazioni e Role Playing: strategie proattive e reattive 

Contenuti: 

• simulazioni pratiche; 

• role playing guidati; 

• strategie proattive nella prevenzione dei comportamenti problema; 

• strategie reattive nella gestione delle crisi; 

• comunicazione efficace con il gruppo; 
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• analisi e discussione di casi pratici. 

Obiettivo: 
Allenare gli operatori all’utilizzo concreto delle strategie comportamentali attraverso esercitazioni 
pratiche supervisionate. 

Costi 
Formazione completa 

Euro 1.500 + IVA 

Rimborso spese 

Eventuali spese di trasferta saranno conteggiate separatamente. 


