
Organizzano un:

 CORSO Dl SENSIBILIZZAZIONE 
ALL’APPROCCIO ECOLOGICO-SOCIALE 

(Metodo Hudolin)

Problemi alcolcorrelati e complessi, protezione e promozione della salute

4, 5, 6 e 11, 12, 13 Settembre 2026

Casa di spiritualità “Stella Maris” Lentiai 
Borgo Valbelluna (BL)

in collaborazione con:       Con il patrocinio di:
   

                                                        Comune di 
                                                   Borgo Valbelluna

Direttrice del Corso: FLAVIANA CONFORTO (membro del gruppo nazionale dei direttori)

Sono previsti crediti formativi per i professionisti

 info: Augusta Carpenè tel. 340 5728394 mail: augustacarpene@gmail.com 
.

FINALITÀ  
• Sensibilizzare i corsisti a mettere in discussione i propri stili di vita nell'ottica della promozione del benessere, 

della coesione sociale e della sostenibilità ambientale.
• Informare circa i problemi di salute, le sofferenze relazionali ed esistenziali presenti nella comunità.
• Favorire il protagonismo della comunità attraverso la cultura del fare insieme e dell'integrazione socio-sanitaria  

e tra pubblico, privato sociale e volontariato.
• Proporre ai corsisti, indipendentemente dalla posizione sociale e professionale, di operare come promotori di  

benessere nella comunità secondo l'approccio ecologico sociale e di attivarsi nei programmi territoriali.

METODOLOGIA  
Laboratorio con lavori in plenaria, piccoli gruppi con conduttore e autogestiti, esperienze di conoscenza diretta con 
visita ai Club. Il corso fornisce sapere professionale e valorizza il sapere esperienziale di tutti.

DESTINATARI  
Il corso è rivolto a tutti coloro che sono interessati a riflettere sui temi relativi alla salute individuale e collettiva:  
professionisti sociosanitari, persone con ruoli e impegni civili sociali, amministratori, volontari, educatori, insegnanti,  
genitori, formatori spirituali, comunicatori, allenatori, appartenenti a gruppi, associazioni culturali-ricreative, studenti  
e cittadini sensibili alle tematiche, membri dei Club Territoriali che desiderano acquisire delle conoscenze utili al loro  
ruolo e/o attività e a quanti operano o intendono operare nel campo della prevenzione, della promozione della salute  
e del trattamento dei problemi alcolcorrelati e complessi.


