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Ministero dell’istruzione e del merito
Ufficio Scolastico Regionale per il Veneto
Ufficio VI - Ambito Territoriale di Treviso - Via Cal di Breda, 116 - edificio 4 - 31100 Treviso

Ai Dirigenti scolastici degli istituti di istruzione di
ogni ordine e grado della provincia di Treviso

Ai docenti e ai genitori

OGGETTO: problemi alcolcorrelati e complessi, protezione e promozione alla salute — corso di formazione
docenti — settembre 2026

Si rende noto che 'ACAT (Associazione Club Alcolisti in Trattamento), in collaborazione con le
Scuole in Rete ¢ I'UAT di Belluno, organizza, con il patrocinio dellULSS Dolomiti ¢ delll AICAT
(Associazione Italiana dei Club Alcologici Territoriali) un corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico
sociale secondo l'efficace e sperimentato metodo del prof. Vladimir Hudolin, rivolto a formare docenti,
educatori, sanitari e genitori sui problemi alcolcorrelati e complessi, sulla protezione e promozione alla salute.

Si tratta di un percorso formativo che torna dopo alcuni anni, importante per i docenti, in quanto € un
metodo utile per prevenire, individuare e aiutare a gestire molte forme di dipendenza.

Il corso ¢ rivolto anche ai genitori e a tutti coloro che sono impegnati a livello sociale e educativo nella
promozione del benessere della comunita e dei giovani.

Ai docenti verra rilasciato un attestato di formazione e, vista ’importanza dell’ opportunita offerta, si
chiede ai dirigenti di agevolarne la partecipazione.

Il corso si terra a Lentiai di Borgo Valbelluna (BL) nei giorni 4-5-6 ¢ 11-12-13 settembre 2026.

E disponibile anche il pranzo o il soggiorno in pensione completa presso la Casa di spiritualita “Stella
Maris”. Si riportano, di seguito, i contenuti del corso:

* protezione e promozione del benessere secondo 'OMS;

« determinanti della salute;

* disuguaglianza in salute nella comunita;

« fragilita legate all'uso di alcol, altre sostanze psicoattive, gioco d'azzardo e idee/comportamenti che
causano

sofferenze;

* approccio di popolazione;

* Club Alcologici Territoriali;

* rete territoriale e le risorse comunitarie;

* responsabilita e possibili ambiti di impegno di ciascuno nella propria comunita.

Si ringrazia per la collaborazione e si confida nella diffusione della presente a docenti e genitori.

Cordiali saluti

11 Dirigente

Massimiliano Salvador
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