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OGGETTO: AVVISO PUBBLICO DI REPERIMENTO DI N. 1 ESPERTO INTERNO/ESTERNO PER 

INCARICO DI PRESTAZIONE D’OPERA OCCASIONALE INTELLETTUALE SUPPORTO 

PSICOLOGICO PROGETTO: SPAZIO ASCOLTO A.S. 2025/26 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 
VISTO il Decreto Interministeriale 28 agosto 2018, n. 129 artt.43, 44, 45, 46, 47, 48; 

VISTO il D. lgs n. 165/01 come integrato e modificato dal D.lgs. n. 150/09 

VISTO il Piano Triennale dell’Offerta Formativa 2022/2025; 

VISTO il Programma annuale 2025 adottato dal Consiglio di istituto con delibera n 65 del 

18/12/2024; 

CONSIDERATA la necessità di individuare una figura professionale di Psicologo per la realizzazione 

del Progetto “Sportello spazio ascolto” per alunni, genitori, insegnanti e personale Ata dell’Istituto; 

RITENUTO di dover procedere per l’acquisizione del servizio in oggetto con una procedura di  

VISTO l’art. 50 del D. Lgs. 36/2023 che disciplina le modalità dell’affidamento diretto; 

  TENUTO CONTO che per la realizzazione del sottoelencato progetto si rende necessario procedere 

all’individuazione di un esperto con i requisiti idonei a ricoprire detto incarico; 

CONSIDERATA la necessità di reperire personale esperto di elevata e spiccata esperienza e 

professionalità; 

VISTE le delibere degli O.O.C.C; 

VISTA la determina dirigenziale prot. n. 10049 del 01/09/2025che autorizza l’avvio della procedura per 

l’affidamento diretto del servizio di “Sportello Spazio-ascolto” 

EMANA 

Il seguente avviso pubblico di selezione per il conferimento di incarico per il supporto psicologico a 

studenti, genitori e personale Ata della scuola per il progetto “Spazio-Ascolto” per l’a. s. 2025/26 volto 

a fornire supporto per la prevenzione di forme di disagio e/o malessere psico-fisico mediante 

conferimento di contratto di prestazione d’opera professionale non continuativa, con il seguente ordine 

di precedenza: 

- personale interno; 

- personale appartenente ad altre Istituzioni scolastiche; 

- esperti esterni 

in materia di cui alla premessa. per quanto sopra queste le specifiche: 

 
 

 

 
Obiettivi 

Prevenzione del disagio e dell’insuccesso scolastico degli studenti 

Promozione della salute e dello star bene a scuola 

Promozione dell' integrazione (disabilità, multiculturalità, fasce sociali) 

Sostegno alla motivazione scolastica e all'orientamento 

Aiuto agli allievi, ai docenti e ai genitori ad affrontare le situazioni di disagio e di difficoltà di 

diversa natura e origine che s'incontrano nei contesti di apprendimento. 

Fornire supporto psicologico a studenti, docenti, genitori e personale Ata per rispondere ad 

eventuali traumi e disagi. 
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Area di 
consulenza e 
intervento 

Disagio scolastico 

Problematiche comportamentali 

Dinamiche di gruppo 

Affettività– relazionalità 

• Aspetti emotivo – motivazionali, anche del processo di crescita 

Destinatari: Alunni, docenti personale Ata e genitori della Scuola Secondaria dell'Istituto 

 
Docenti e genitori della scuola primaria dell'istituto 

Oggetto 
dell’incarico 

L’incarico prevede lo svolgimento di attività di consulenza psicologica rivolta ai destinatari 

del progetto in orario scolastico con le seguenti tipologie di intervento: 

 
• Illustrazione del progetto agli alunni 

• Colloqui individuali e familiari  

• Momenti di osservazione e incontri per alcune classi con criticità 

• Incontri di aggiornamento e di supervisione con gli insegnanti 

• Incontri d’équipe con i referenti scolastici con il supporto di report sui singoli interventi 

• Elaborazione e presentazione al termine dell’incarico di una relazione riassuntiva 

Tempi di 
attuazione 

ottobre 2025– fino al termine delle attività didattiche (giugno 2026) 
la divisione delle ore e lo svolgimento degli appuntamenti sarà stabilito dal Dirigente 
scolastico in base alle esigenze dell’Istituto 

Ore totali 70 ore (€ 40.00 lordo stato/ora) + 30 ore (€ 40.00 loro statoi/ora) laddove l’Istituzione 
scolastica rilevasse necessità particolari. 

 
Art.1 Requisiti per l'ammissione alla selezione 

 
Ai fini della selezione, che verrà operata secondo i criteri definiti al successivo art. 3, i candidati 
dovranno presentare i seguenti titoli: 

• Curriculum vitae in formato europeo e limitatamente a titoli ed esperienze maturate 

nell’ambito delle attività formative previste dal presente bando; 

• Titolo di studio idoneo alla prestazione richiesta (laurea magistrale in psicologia, iscrizione 

all’albo degli psicologi)); 

• Proposta d’articolazione del progetto; 

• Eventuali esperienze specifiche riconducibili all'oggetto della prestazione; 

• Eventuali altri titoli culturali specifici e/o pubblicazioni inerenti l'oggetto dell'azione per cui si 
richiede la selezione; 

• tre anni di anzianità di iscrizione all’albo degli psicologi o un anno di lavoro in ambito scolastico, 
documentato e retribuito, oppure formazione specifica acquisita presso istituzioni formative 
pubbliche o private accreditate, di durata non inferiore ad un anno o 500 ore; 

• impossibilità, per tutta la durata dell’incarico, da parte degli psicologi selezionati, di stabilire 
rapporti professionali di natura diversa rispetto a quelli oggetto del presente Protocollo con 
il personale scolastico e con gli studenti, e loro familiari, delle istituzioni scolastiche nelle 
quali prestano il supporto psicologico; 
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• ulteriori specifiche caratteristiche individuate dall’istituzione scolastica: in caso di parità di 
requisiti si darà l’incarico al candidato più giovane; 

• l’Istituto Scolastico si riserva il diritto di non procedere ad alcun incarico, qualora la 
procedura risultasse intempestiva rispetto alla tempistica di attuazione dello stesso. 

Art. 2 Termini e modalità per la presentazione delle domande di ammissione alla 

selezione 

Per partecipare gli aspiranti devono presentare la documentazione di partecipazione al presente bando  

tramite mail all’indirizzo:tvic87300d@istruzione.it entro e non oltre le ore 12.00 del 25/09/2025,  

apposita domanda di partecipazione, utilizzando esclusivamente i modelli allegati al presente bando 

   (all.to a) – Scheda di valutazione esperto esterno All. b- accompagnato dalla presentazione della 

   proposta progettuale e dal curriculum vitae. 

Saranno escluse le richieste pervenute con altri mezzi ovvero oltre il termine fissato. 

 

Art. 3 Selezione delle domande 

 
La selezione avverrà sui criteri di selezione e condizioni di partecipazione secondo i criteri di cui 

all’allegata tabella. 

A parità di punteggio sarà data la preferenza ai candidato più giovane. Il Dirigente Scolastico potrà 

richiedere la presentazione in originale di quanto autocertificato. 

La valutazione delle offerte pervenute è prevista per il giorno 25/09/2025 alle ore 12.30. La 

valutazione delle proposte sarà affidata ad una apposita Commissione Giudicatrice. 

Entro la stessa data il Dirigente Scolastico rende pubblica la graduatoria degli aventi titolo mediante 

pubblicazione all’albo dell’Istituzione scolastica. La pubblicazione all’albo avrà valore di notifica agli 
interessati che, nel caso ne ravvisino gli estremi, potranno produrre reclamo entro i 5 giorni 

successivi alla pubblicazione. Trascorso tale termine senza che siano pervenuti reclami scritti, si 

procederà ad aggiudicazione definitiva e conseguente stipula del contratto di prestazione d’opera. 

La commissione si riserva di procedere al conferimento dell’incarico anche in presenza di una sola 

candidatura pervenuta, qualora pienamente corrispondente ai requisiti richiesti. 

 

 
TITOLI FORMATIVI E SCIENTIFICI (MAX 41 PUNTI) 

Punteggi 

o 

max 

 

Criteri di attribuzione 

dei punteggi 

Corsi di perfezionamento di durata annuale relativi alla 

psicologia dello sviluppo (es. psicopatologie dello sviluppo 

psicologia scolastica, gestione e intervento con i 

BES, DSA ecc.) 

2 1 punto per un titolo, 

2 per due titoli 

(massimo) 

Master Universitari di Primo Livello relativi alle 

problematiche dello sviluppo psicologico (es. psicopatologie 

dello sviluppo, psicologia scolastica) 

4 2 punti per un titolo, 

4 per due titoli 

(massimo) 

Master Universitari di Secondo livello nell'ambito della 

psicopatologia dell'apprendimento scolastico e delle 

problematiche inerenti la psicologia dello sviluppo 

(es. 

psicopatologie dello sviluppo, psicologia scolastica) 

8 4 punti per un titolo, 

8 per due più titoli 

(massimo) 
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Congressi di almeno 30 ore inerenti l'ambito della psicologia 

dell'apprendimento scolastico e delle problematiche dello 

sviluppo psicologico (es. psicopatologie dello sviluppo, 

psicologia scolastica, difficoltà comportamentali, difficoltà socio- 

relazionali, disabilità) con conseguimento dei relativi creditiECM 

5 1 punto per 

ogni 

esperienza 

documenta, 

max 5 punti 

 
Corsi di formazione di almeno 30 ore presso enti pubblici o 

privati inerenti l'ambito degli apprendimenti scolastici e delle 

problematiche dello sviluppo psicologico (es. psicopatologie 

dello sviluppo, psicologia scolastica, difficoltà 

comportamentali, difficoltà socio-relazionali, disabilità) con 

conseguimento dei relativi crediti ECM 

10 
 
2 punti per 

ogni 

esperienza 

documentata, 

max 10 punti 

Titolo di Specializzazione in Psicoterapia con tirocinio di 

specializzazione in svolto preferibilmente presso un Ulss 

12 6 punti per ogni titolo, 

max 12 punti 

 

 
TITOLI PROFESSIONALI 

Punteggi 

o 

max 

 
Criteri di attribuzione 

dei punteggi 

Contratti per attività di Sportello d'ascolto scolastico 
documentati e retribuiti di almeno 40 ore annue (anno 

scolastico), indipendentemente dal numero di scuole in cui si 

opera 

 da 1 a 2 anni: 5 punti, 
da 3 a 5 anni:10 punti, 

oltre 5 anni: 15 punti 

Attività di ideazione e svolgimento di corsi di tecniche di studio 
con le istituzioni scolastiche per gli alunni della scuola primaria 
2 punti per ogni anno di attività scolastico indipendentemente 
dal numero di scuole in cui si opera 

6 2 punti per ogni anno di 

attività, max 6 punti 

Attività di ideazione e svolgimento di progetti di 
educazione relazionale-affettiva rivolto agli alunni delle 

classi quinte della scuola primaria, per conto di singole 
Istituzioni scolastiche o di reti di scuole 

6 2 punti per ogni attività 

max 6 punti 

   

 

Colloquio con il Dirigente Scolastico effettuato in presenza  5  5 punti 

 

Art. 4 Compenso, durata e luogo di svolgimento delle attività 

 
L’incarico sarà espletato, nel seguente periodo ottobre 2025 – fino a conclusione delle attività 

didattiche (giugno 2026) secondo le esigenze dell’Istituto. 

Il compenso orario è fissato nella misura complessiva di € 2.800,00(€ 40.00 lordo stato/ora). Tale 

compenso è onnicomprensivo di qualsivoglia ritenuta prevista dalla normativa vigente compresa 

quota carico del datore di lavoro e sarà corrisposto al termine delle attività entro 30 gg.della presente 

attività dopo presentazione di relazione scritta. 

Nulla è dovuto a titolo di rimborso spese per viaggi e trasferimenti. Gli aspiranti dipendenti della 
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P.A. o da altra amministrazione dovranno essere autorizzati e la stipulazione del contratto sarà 
subordinata al rilascio di detta autorizzazione. 

L’incarico non costituisce rapporto di impiego e il compenso spettante sarà erogato al termine della 

prestazione previa presentazione del registro delle attività realizzate, la relazione finale e la 

dichiarazione dettagliata delle ore prestate; 

Art. 5 Responsabile del procedimento 

 
Il responsabile del procedimento di selezione è il Dirigente Scolastico dell’IC 4 Stefanini 

Professoressa Doriana Renno. 

 
Art. 6 Informativa sul trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lg. vo 193/06 e del 
GDPR 679/2016 

Il candidato autorizza il trattamento dei dati personali ai fini connessi con l’espletamento delle funzioni 

di cui al presente bando. 

Ai sensi del D.L. 196 del 30.06.2003 e del GDPR 679/2016 l’Istituto si impegna al trattamento dei 

dati personali dichiarati solo per i fini istituzionali e necessari per la gestione giuridica del presente 

bando. 

Art. 7 Disposizioni finali 

Le disposizioni del presente bando hanno, a tutti gli effetti, valore di norma regolamentare e 

contrattuale. Per quanto non previsto si fa espresso riferimento alla vigente normativa nazionale 

e comunitaria e al regolamento dell’Istituto recante la disciplina per la stipula di contratti di 

prestazione d’opera con esperti per particolari attività ed insegnamenti a norma dell’art. 7, c. 6, 

del D. Lgs. 165/2001. Il presente avviso è pubblicato: 

all'albo dell'istituto e sula sezione amministrazione trasparente 
 
 

 

Il Dirigente Scolastica 

Doriana Renno 
Firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice dell’Amministrazione digitale e 

norme ad esso connesse 
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