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A Genitori e agli alunni 

Scuola Secondaria di primo grado 

IC5 Coletti 

 

Al referente prof. Zingaro 

Al prof. Barbuto 

 

A tutti i docenti SS1 

_____________________________- 

E pc al Direttore SGA  

All’Uff. del Personale 
Ai collaboratori scolastici di entrambe le sedi 

Sito – Area riservata 

 
 

OGGETTO: progetto "Scuola Attiva Junior" 

 

Si comunica che il Ministero dell’Istruzione (MI) e Sport e Salute S.p.A., nell’obiettivo comune di 

promuovere lo sport a scuola e di favorire la pratica motoria e sportiva, sostengono, in collaborazione 

con le Federazioni Sportive Nazionali, il progetto "Scuola Attiva Junior". 

Finalità del percorso: 
 

 promuovere la pratica sportiva attraverso un approccio multidisciplinare, incoraggiando gli 

alunni, in base alle proprie attitudini motorie, ad una scelta consapevole dell’attività sportiva 

 supportare le famiglie attraverso un’offerta sportiva pomeridiana per i ragazzi. 

 

Il progetto prevede un percorso sportivo dedicato a tutte le classi, dalla 1^alla 3^, incentrato 

su due discipline sportive, scelte dall’Istituzione scolastica in fase di adesione al progetto. 

Per ogni classe coinvolta, un tecnico federale, prioritariamente selezionato tra coloro in possesso di 

Diploma ISEF o Laurea in Scienze Motorie e con esperienza nelle attività per i ragazzi della fascia di 

età della Scuola Secondaria di primo grado, collabora con l’Insegnante di Educazione Fisica, 

affiancandolo nelle ore curricolari (due ore per classe) per ciascuno sport, condividendo competenze e 

know-how specifici per la relativa disciplina. 

Gli interventi della prima disciplina scelta, la Danza Sportiva, tenuti dall’istruttore Alessandro 

Camerotto, si terranno secondo il seguente calendario: 
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CLASSE DATA ORA 

1A venerdì 8/3 4^ 

venerdì 15/3 4^ 
   

2A giovedì 7/3 4^ 

giovedì 14/3 4^ 
   

3A venerdì 8/3 1^ 

venerdì 15/3  1^ 
   

1B giovedì 7/3 5^ 

giovedì 14/3 5^ 
   

2B venerdì 8/3 2^ 

venerdì 15/3 2^ 
   

3B venerdì 8/3 3^ 

venerdì 15/3 3^ 
   

1C venerdì 8/3 6^ 

venerdì 15/3 6^ 
   

2C venerdì 8/3 5^ 

venerdì 15/3 5^ 
   

3C giovedì 7/3 3^ 

giovedì 14/3 3^ 
   

1E venerdì 22/3 1^ 

venerdì 5/4 1^ 
   

2D venerdì 22/3 2^ 

venerdì 5/4 2^ 
   

3D giovedì 21/3 6^ 

giovedì 4/4 6^ 
   

3E giovedì 21/3 5^ 

giovedì 4/4 5^ 
   

1D giovedì 21/3 2^ 

giovedì 4/4 2^ 

 

 
 

Cordiali saluti 
 

Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Angela Ferraro 
 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi e 

per gli effetti dell’art. 3 comma 2 del D.Lgs. 39/1993 
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