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Circolare n. 436 Roncade, 3 febbraio 2026

Al personale Docente
Al genitori e agli alunni delle classi seconde
delle Scnole Secondarie di Roncade e Monastier

Oggetto: Progetto “Cibo, consapevolezza, benessere”

Il nostro Istituto, in collaborazione con Molino Rachello, azienda storica del nostro territorio, con il
contributo di Animenta, associazione impegnata nell’ambito dei disturbi alimentari, promuove per i
nostri alunni il progetto dal titolo: “Cibo, consapevolezza, benessere”. Si tratta di un percorso
educativo sulla sana alimentazione, sulla consapevolezza del proprio rapporto con il cibo e di
conseguenza sulla valorizzazione del patrimonio alimentare italiano.
Il percorso ¢ cosi strutturato:

e quattro incontri da due ore per le classi seconde della secondaria in cui verranno proposte

attivita teoriche e laboratoriali

e un incontro on line per famiglie e docenti

Di seguito la calendarizzazione degli incontri:

CLASSE DATA ORARIO
2H e 21 3 febbraio, 2 e 18 marzo 10.00-12.00
25 febbraio 12.00-14.00
2A 16 e 30 marzo, 13 e 27 aprile 7.50-9.50
2B 16 e 30 marzo, 13 e 27 aprile 11.50-13.50
2C 16 e 30 marzo, 13 e 27 aprile 9.50-11.50
2D 11 e 25 marzo, 8 e 15 aprile 9.50-11.50
2E 10 e 31 marzo, 7 e 28 aprile 7.50-9.50
2F 11 e 25 marzo, 8 e 15 aprile 7.50-9.50
2G 11 e 25 marzo, 8 e 15 aprile 11.50-13.50

Per avviare il percorso ¢ necessaria la liberatoria per lintervento di esperti esterni. I modulo verra
consegnato in formato cartaceo agli alunni e dovra essere riconsegnato al coordinatore di classe,
debitamente firmato, entro le seguenti scadenze: lunedi 2 febbraio per Monastier ¢ martedi 10
febbraio per Roncade.

L’incontro on line per i genitori ¢ in fase di organizzazione, seguira circolare organizzativa.

Si allega scheda descrittiva del progetto.

Cordial saluti

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Prof.ssa Carla 1V AZZOILA
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