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Circolare n.426                                                                                   Roncade, 29 gennaio 2026 

                                                                                  

                                                                                                                Ai docenti e  

genitori/tutori degli alunni classi quarte 

Dell’IC di Roncade 

e, p.c. Al DSGA 

 

 

Oggetto: Progetto di Educazione all’affettività “Un viaggio nel cuore”  

Con la presente si comunica alle SS.LL. che, nei mesi di febbraio e marzo 2026, nelle classi quarte 

si svolgerà il progetto in oggetto secondo il calendario allegato. Ogni classe effettuerà, in orario 

curricolare, quattro incontri con l’esperta psicologa Dott.ssa Chiara Brunello. 

Il focus del progetto è quello di accompagnare gli/le alunni/e nell’esplorazione dei bisogni, delle 

emozioni e delle relazioni amicali, offrendo loro strumenti per una comunicazione più consapevole e 

rispettosa. In particolare, il progetto mira a: 

• promuovere la consapevolezza di sé e degli altri attraverso il riconoscimento e l’espressione 

dei bisogni e delle emozioni; 

• incrementare l’alfabetizzazione emotiva e l’autoregolazione; 

• favorire le competenze relazionali, quali empatia, fiducia e rispetto reciproco; 

• sviluppare modalità di comunicazione assertiva e ascolto. 

Si invitano i genitori/tutori a prendere visione del “Modulo di adesione al Progetto”, allegato alla 

presente, contenente gli argomenti specifici, gli obiettivi e le metodologie. Il modulo deve essere 

compilato in ogni sua parte, con particolare attenzione alla sezione del consenso informato, firmato 

e consegnato all’insegnante di classe prima dell’avvio degli interventi. 

Allegati.:   

1. Calendario interventi esperta 

2. Modulo di adesione al Progetto 

Cordiali saluti. 

    

     LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Prof.ssa Carla VAZZOLA 
           Documento firmato digitalmente ai sensi del CAD e norme ad esso connesse 
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