Andrea Da Ros

DATA DI NASCITA: 03/09/1991

ISTRUZIONE E FORMAZIONE:

- 2010: Diplomato in Scienze Sociali presso I'lstituto di scuola superiore “Angela Vero-
nese”;

]

2012: Tirocinio universitario presso I'lstituto di scuola superiore “Angela Veronese” e la
societa cestista TEZENIS VERONA;

- 2013: Tirocinio universitario presso I'lstituto di scuola superiore “Francesco Da Collo” e
la societa calcistica MONTEBELLUNA CALCIO;

- 2015: Laureato in Scienze Motorie presso I'Universita di Verona con voto finale di
86/110;

- 2020: Qualifica di Preparatore Fisico di 1 grado FIT;

2020/2021: Superato il primo anno, entrato nel secondo di magistrale
presso UNIVERSITA TELEMATICA “E-CAMPUS”, corso di “ Scienze dell’Esercizio Fisico
per il Benessere e la Salute”.

CERTIFICATI: - 2016: Attestato di utilizzo di defibrillatore.

ESPERIENZA LAVORATIVA:

- Istruttore di presciistica presso lo Sci Club di Susegana (TV) nella stagione sportiva
2012/2013;

- Preparatore atletico del settore giovanile del Montebelluna Calcio nella stagione sportiva
2013/2014;

- Allenatore dei Primi Calci della Prodeco Calcio dalla stagione sportiva 2013/2014 alla stagione
2016/2017;

- Allenatore di MiniBasket della N.B.A. Arcade dalla stagione sportiva 2014/2015 ad oggi;

- Preparatore atletico del settore giovanile della N.B.A. Arcade e della POLISPORTIVA POVEGLIA-
NO dalla stagione sportiva 2015/2016 ad oggi;

- Istruttore di centri estivi e camp tecnici presso varie strutture e societa polisportive dal 2012 ad
oggi;

- Socio, segretario e istruttore dell’ A.S.D. 360 GRAD! ALL SPORT dal 2015 al 2019;



Istruttore di Ginnastica Dolce presso il Circolo di Giavera del Montello e I’ A.S.D. 360°ALL SPORT
dalla stagione sportiva 2013/2014 alla stagione sportiva 2019/2020;

Istruttore di calcio,basket e rugby educativo per societa sportive interessate a svolgere progetti
motori all'interno delle scuole primarie e secondarie dal 2014;

Insegnante di educazione fisica presso la Scuola d’infanzia “Sicher della Zonca” di Arcade dal-
I'anno scolastico 2017/2018 ad oggi;

Esperto Motorio del progetto “Sport a scuola” presso la scuola primaria di Arcade negli anni sco-
lastici 2014/2015,2015/2016,2016/2017,2017/2018 e 2018/2019;

Esperto motorio del progetto “Conosciamoci attraverso fo sport” degli anni scofastici
2017/2018, 2018/2019 e 2019/2020 presso I'istituto comprensivo di Villorba.

Preparatore fisico FIT presso i Tennis Club TC VISNADELLO e SPORTING MA.GI. dal 2019/2020 e
2020/2021

Preparatore fisico FIT presso i Tennis Club Eurosporting e TC VISNADELLO nell’attuale stagione.



