ISTITUTO COMPRENSIVO DI CORNUDA

SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO DI CORNUDA E MASER
Via Verdi, 16 31041 CORNUDA (TV) Tel. 0423 839409

C.F. 83005710260 - C.M. TVIC85100L - www.iccornuda.edu.it - TVIC85100L@pec.istruzione.it - TVIC85100L @istruzione.it

Ai genitori degli alunni
delle scuole primarie e secondarie
dell’lstituto Comprensivo di Cornuda

Ai docenti delle scuole primarie e
secondarie di Cornuda e di Maser

A tutto il personale dell’lstituto
E p.c. Alla DSGA
Oggetto: training di ascolto attivo per docenti e genitori.

Si comunica che I'Istituto Comprensivo di Cornuda ospita, per I'anno scolastico 2022/2023,
un servizio di counseling gratuito rivolto a docenti e genitori sul tema delle difficolta relazionali.

Il counselor e un professionista della relazione d’aiuto (professione disciplinata dalla Legge
4/2013). Opera con un approccio globale in cui gli elementi della relazione, con se stessi e con gli
altri, sono interconnessi. Attraverso un percorso esperienziale creativo favorisce il processo di
cambiamento, consapevolezza e crescita personale. Obiettivi degli incontri saranno i seguenti:

- ascoltare se stessi e gli altri a un livello piu profondo;

- allenare la consapevolezza di accorgersi, in tempo reale, di cido che si produce nella
relazione;

- sviluppare un modo nuovo di pensare, che generi possibilita e soluzioni, per auto
sostenersi nei diversi momenti della vita;

- comunicare in modo chiaro ed efficace per evitare incomprensioni e litigi.

Il servizio sara gestito dal counselor Flavio Menegat, che si rendera disponibile per gli
interessati presso I'aula n. 5 della scuola primaria di Cornuda, dalle ore 14.00 alle ore 15.30, nelle
seguenti date:

7,14, 21 e 28 febbraio2023;

7,14, 21 e 28 marzo2023;

4 e 18 aprile 2023;

2,9, 16, 23 e 30 maggio 2023.

Per accedere al servizio sara necessario fissare un appuntamento ai seguenti recapiti:
cellulare 3470941540

mail: fla.menegat@gmail.com.

Cordiali saluti.
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