CURRICULUM SPORTIVO

Dati personali:

Nome: Giovanni-Alessandro

Cognome: Esposito

Data di nascita: _

Luogo di nascita: -

Residenza: ]
Email [

Tel.: (]

Formazione

Maturita Scientifica Liceo L. Da Vinci Treviso (attualmente laureando in Scienze Motorie

Universita Telematica degli Studi San Raffaele)

® Allenatore di Judo e Cultura Fisica (FIJLPK - Ostia 2000)

e |Istruttore di Judo (FIJLKAM - Ostia 2009)

e Maestro di Judo (FIJLKAM - Ostia 2014)

e |JF Academy "Instructor" (1° livello) (Dicembre 2017)
e |JF Academy "Coach" (2° livello) (Dicembre 2018)
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e JF Academy "Undergraduate Certificate as Judo Instructor" (upgrade) (Gennaio
2021)
¢ |struttore abilitato al Metodo Globale di Autodifesa (MGA)

Esperienze Sportive e Titoli

1975 Inizio attivita del judo
1975 — 1985 Attivita sportiva preagonistica e agonstica regionale e Interregionale
2007 Insignito del riconoscimento quale “Tecnico Emergente ” (Vitt Veneto

Festa dello Sport, CONI prov/FIJLKAM prov)

1 Dan 1999
1 Dan wursu 2001
2 Dan 2002
3 Dan 2006
4 Dan 2012
5 Dan 2018

Incarichi ed Esperienze lavorative

Dal 2000 ad oggi Insegnante Tecnico Titolare del ASD Judo Treviso e componente del
Consiglio Direttivo (Consigliere Segretario)
» 2001 — 2004 Docente difesa personale Vigili Urbani Treviso
> Dal 2004 al 2012 Componente Giunta Provinciale (Treviso) del CONI quale Rapp
degli atleti.
Dal 2017 Membro della Consulta Regionale settore JUDO
Dal 2017 ad oggi Commissario Tecnico Regionale
Dal 2016 a oggi Commissario d’esame per 1° 2° e 3° Dan

Dal 2019 a oggi formatore regionale Aspiranti Allenatori

vV V V VYV V

Dal 2000 ad oggi Attivita promozionale nelle Scuole Elementari, Medie e Superiori

Statali di Treviso

> 2017, 2018 Collaboratore modulo didattico per le discipline di Lotta Liceo Scientifico
Sportivo L. Da Vinci

> Dal 2012 ad oggi collaboratore progetto educativo MULTISPORTIVO per bambini

dai 3 agli 8 anni (disciplina judo) ASD SPARTA TREVISO

Treviso 04.12.2022 M° G. Alessandro Esposito
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