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OGGETTO: Determina avvio procedura di selezione di un esperto esterno per la realizzazione del progetto 

“IL GUSTO DELLA SCELTA: alimentazione consapevole tra scienza emozioni e marketing” 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 

VISTO  la Legge 7 agosto 1990, n. 241 “Nuove norme in materia di procedimento amministrativo e di 

diritto di accesso ai documenti amministrativi” e s.m.i.; 

VISTO  il D.P.R. 8 marzo 1999, n. 275, concernente il Regolamento recante norme in materia di 

autonomia delle Istituzioni Scolastiche, ai sensi della Legge 15 marzo 1997, n. 59;  

VISTO  la Legge 15 marzo 1997 n. 59, concernente “Delega al Governo per il conferimento di funzioni 

e compiti alle regioni ed enti locali, per la riforma della Pubblica Amministrazione e per la 

semplificazione amministrativa"; 

VISTO  il D.Lgs. 30 marzo 2001, n. 165 recante “Norme generali sull’ordinamento del lavoro alle 

dipendenze della Amministrazioni Pubbliche” e s.m.i., con particolare riferimento agli artt. 7 e 

25; 

VISTO  il regolamento d’istituto per l’acquisizione in economia di lavori, servizi e forniture approvato dal 

Consiglio di istituto con delibera n.101 del 24/10/2024; 

VISTO il D.I. n.129, del 28 agosto 2018 "Regolamento recante istruzioni generali sulla gestione 

amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche”, ai sensi dell’art.1, comma 143, della legge 

13 luglio 2015, n.107” e s.m.i.; 

VISTO il D.Lgs. n. 36 del 31 marzo 2023 “Codice dei contratti pubblici in attuazione dell'articolo 1 della 

legge 21 giugno 2022, n. 78, recante delega al Governo in materia di contratti pubblici; 

VISTO Il Piano Triennale dell’Offerta Formativa 2025-2028; 

VISTO La delibera del Consiglio d’Istituto del 27.10.2025 di approvazione dei Progetti per l’anno 

scolastico 2025/2026; 

VISTO la Legge Regionale 13/2018, art. 34 “Interventi in materia di diritto allo studio e potenziamento 

dell'offerta formativa del sistema scolastico regionale” – Piano Triennale dell’Offerta Formativa 

2025-2028; 

CONSIDERATO che nell’ambito della macroarea Progetto “P2–14 Sviluppo Competenze” è prevista 

l’attuazione dei progetti PTOF a.s. 2025/2026 – titolo progetto “IL GUSTO DELLA SCELTA: 

alimentazione consapevole tra scienza emozioni e marketing” rivolto agli alunni delle classi 

seconde della scuola secondaria di Paluzza; 

DATO ATTO che le prestazioni relative sono finanziate con il contributo della Regione Friuli Venezia 

Giulia in base al relativo Piano applicativo decreto n. 57021/GRFVG del 29.10.2025 prenumero 

55418 del Assegnazione Triennale – Riparto 2025/2026 - contributo inserito nel Programma 

Annuale 2025 alla voce P2-14 “Progetto Sviluppo Competenze”; 

VISTO la disponibilità iscritta nel Programma Annuale 2026 piano di destinazione P2-14 “Progetto 

Sviluppo Competenze”; 
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CONSIDERATO la necessità, ai fini del miglioramento dell’offerta formativa, di avvalersi della 

collaborazione di un esperto in possesso di idonei requisiti per la realizzazione del progetto “IL 

GUSTO DELLA SCELTA: alimentazione consapevole tra scienza emozioni e marketing”; 
 

DETERMINA 
 

per i motivi espressi nella premessa, che si intendono integralmente richiamati: 
 

➢ l’avvio di una procedura per il reclutamento di un esperto per la realizzazione del “IL GUSTO DELLA SCELTA: 

alimentazione consapevole tra scienza emozioni e marketing” rivolto agli alunni delle classi seconde della 

scuola secondaria di Paluzza, da svolgersi indicativamente nel periodo da aprile e maggio 2026 per complessive 

12 ore di intervento didattico laboratoriale con gli alunni; 

 

➢ il compenso per il Personale docente interno ed esterno, in servizio presso scuole pubbliche per gli interventi 

didattici e progettuali, sarà quello previsto dal C.C.N.L./comparto scuola vigente; 
 

➢ Il compenso orario per gli esperti esterni sarà pari a € 50,00 onnicomprensivo di qualsiasi ritenuta e non 

sono previsti altri compensi, anche di spese accessorie, oltre a quelli sopra menzionati; 
 

➢ la spesa sarà imputata, nel Programma Annuale 2026, sull’Attività/Progetto P02-14 “Sviluppo delle 

competenze” che presenta un’adeguata e sufficiente disponibilità finanziaria; 

 

➢ la partecipazione al presente avviso è rivolta, secondo l’ordine di priorità, a docenti interni, docenti esterni 

di altri istituzioni scolastiche ed esperti esterni, competenti nello svolgimento di un percorso che mira a 

promuovere una corretta educazione alimentare come base di salute e benessere, sviluppare senso critico 

rispetto a informazioni e messaggi mediatici sul cibo, favorire la consapevolezza del legame tra emozioni 

e alimentazione. L’approccio metodologico dovrà prevedere la partecipazione attiva degli studenti, dovrà 

facilitare e favorire in modo graduale la comprensione, l’apprendimento, le conoscenze e la loro 

rielaborazione; 
 

➢ l’incarico sarà affidato anche in presenza di una sola candidatura pervenuta pienamente rispondente alle 

esigenze progettuali o di non procedere all’attribuzione dello stesso a suo insindacabile giudizio previa 

valutazione di congruità da parte del Dirigente Scolastico;  

 

➢ Ai sensi dell’art. 31 del D.lgs. n. 50/2016 e ss.mm.ii. e dell’Art. 5 della Legge 7 agosto 1990, n. 241 viene 

individuato quale Responsabile del Procedimento il Dirigente Scolastico Paola Linossi 

 

➢ La procedura ed ulteriori dettagli sono contenuti nell’Avviso di selezione all’uopo pubblicato. 
 

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Paola LINOSSI 
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