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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono
E-mail
Nazionalita
Data di Nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE

Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

TENENTINI ELISA
Omissis
Omissis

settembre 2016— In corso

Istituto Comprensivo “A.Matiz” di Paluzza via Roma 42
33026 Paluzza (UD)

Scuola Primaria di Paluzza e Cercivento

Insegnante a tempo indeterminato — posto comune
Insegnamento

settembre 2015— agosto 2016

Istituto Comprensivo statale di Tolmezzo, via Cesare Battisti 10
33028 Tolmezzo (UD)

Scuola Primaria di Betania

Insegnante a tempo indeterminato — posto comune
Insegnamento

settembre 2014— agosto 2015

Istituto Comprensivo “G. Pascoli” di Cormons, via Roma 21

34017 Cormons (GO)

Scuola Primaria “Vittorino da Feltre”

Insegnante a tempo indeterminato — posto comune

Insegnamento, referente dell'lstituto per gli alunni stranieri, incarico
extracurricolare per l'insegnamento di italiano L2 e di lingua e cultura friulana,
stesura del R.A.V.

settembre 2013— agosto 2014

Istituto Comprensivo “G. Pascoli” di Cormons, via Roma 21

34017 Cormons (GO)

Scuola Primaria “Vittorino da Feltre”

Insegnante a tempo indeterminato — posto comune

Insegnamento

N.B.: durante questo anno scolastico ho seguito la formazione in presenza e on-line
su piattaforma digitale e sostenuto I'esame finale per il superamento dell'anno di
prova.
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Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

Luglio 2013 — Agosto 2013

Panificio “M. Vidale & C.” S.n.c. di Romanin Germano
2, Corso ltalia, 33020, Forni Avoltri (UD)

Panificio

Aiuto pasticcera

Preparazioni di pasticceria

Gennaio 2013 — Maggio 2013

Istituto Comprensivo di Comeglians, di Tricesimo, di San Daniele
Scuola Primaria e Scuola dell’Infanzia

Insegnante supplente — posto comune

Insegnamento

3 Dicembre 2012 — 31 Dicembre 2012

Ge. Tur. Villaggio Turistico - Localita Piani di Luzza , 33020, Forni Avoltri (UD)
Villaggio turistico

Cameriera di sala, bar e ai piani

Servizio in sala, bar e ai piani

1 Luglio 2012 — 8 Settembre 2012

Panificio “M. Vidale & C.” S.n.c. di Romanin Germano
2, Corso ltalia, 33020, Forni Avoltri (UD)

Panificio

Commessa

Vendita

Luglio 2011 — Settembre 2011
Bar-Ristorante “Keisn” di Nadia Puntil
8, Borgata Kratten, 32047, Sappada (BL)
Bar-Ristorante

Cameriera di bar e sala

Servizio di bar e sala

4 dicembre 2010 — 31 marzo 2011

Ristorante “Baita Pista Nera” di Pachner lvana e Pachner Alba
Localita Eiben, 32047, Sappada (BL)

Bar-Ristorante

Cameriera di bar e sala

Servizio di bar e sala

Luglio 2010 — Settembre 2010

Hotel “Sport” di Casanova Panzon Graziana
42, Borgata Fontana, 32047, Sappada (BL)
Hotel

Barista

Servizio di bar

Dicembre 2009 — Marzo 2010

Ristorante “Baita Pista Nera” di Pachner lvana e Pachner Alba
Localita Eiben, 32047, Sappada (BL)

Bar-Ristorante

Cameriera di bar e sala

Servizio di bar e sala

Luglio 2009 — Settembre 2009

Hotel “Sport” di Casanova Panzon Graziana
42, Borgata Fontana, 32047, Sappada (BL)
Hotel
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Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da- a)
Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
Principali materie/abilita professionali

Barista
Servizio di bar

Dicembre 2008 — Marzo 2009

Hotel “Sport” di Casanova Panzon Graziana
42, Borgata Fontana, 32047, Sappada (BL)
Hotel

Barista

Servizio di bar

Luglio 2008 — Settembre 2008

Albergo “Samassa” di Ploner Anna & C. S.a.s.
7, Via 3 Novembre, 33020, Forni Avoltri (UD)
Albergo

Cameriera e segreteria

Servizio di sala e ufficio

Luglio 2007 — Settembre 2007

Albergo “Samassa” di Ploner Anna & C. S.a.s.
7, Via 3 Novembre, 33020, Forni Avoltri (UD)
Albergo

Cameriera e segreteria

Servizio di sala e ufficio

Luglio 2006 — Settembre 2006

Albergo “Samassa” di Ploner Anna & C. S.a.s.
7, Via 3 Novembre, 33020, Forni Avoltri (UD)
Albergo

Cameriera e segreteria

Servizio di sala e ufficio

Luglio 2005 — Settembre 2005

Albergo “Samassa” di Ploner Anna & C. S.a.s.
7, Via 3 Novembre, 33020, Forni Avoltri (UD)
Albergo

Cameriera e segreteria

Servizio di sala e ufficio

Luglio 2004 — Settembre 2004

Albergo “Samassa” di Ploner Anna & C. S.a.s.
7, Via 3 Novembre, 33020, Forni Avoltri (UD)
Albergo

Cameriera e segreteria

Servizio di sala e ufficio

Luglio 2003 — Settembre 2003

Albergo “Samassa” di Ploner Anna & C. S.a.s.
7, Via 3 Novembre, 33020, Forni Avoltri (UD)
Albergo

Cameriera e segreteria

Servizio di sala e ufficio

Settembre 2013 - Agosto 2014
MIUR

Formazione per il concorso nazionale a cattedra per personale docente e
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oggetto dello studio
Qualifica conseguita

Date (da- a)
Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Date (da- a)
Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio
Qualifica conseguita

Date (da- a)
Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio
Qualifica conseguita

Date (da- a)
Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio
Qualifica conseguita

Date (da- a)
Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio
Qualifica conseguita

Date (da- a)

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio
Qualifica conseguita

CAPACITA PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

partecipazione alle attivita di formazione previste all'interno dell'anno di prova.
Insegnate a tempo indeterminato

2008 - 2012

Universita degli Studi di Udine - Laurea magistrale in Scienze della Formazione
Primaria V.O. (indirizzo Primaria)

Inglese e laboratorio di lingua (I e 11), Informatica applicata alla didattica, Psicologia
e pedagogia generale, speciale e interculturale, Metodologia dell’educazione
musicale (I e 1), Attivita motorie ed espressive (I e Il), Disegno (I e Il), Didattica delle
scienze e laboratorio (I e 1l), Psicologia dello sviluppo, Psicologia sociale, Storia
della scuola e delle istituzioni scolastiche, Didattica generale, Didattica della
matematica, della geografia, delle scienze ambientali, della chimica, della biologia
e della fisica, Didattica della lingua italiana e delle lingue moderne, Laboratorio
delle attivita espressive e didattico-informatico, Metodologie e tecnica del gioco e
dell’animazione, Fondamenti anatomo-fisiologici dell’attivita psichica, Storia e
letteratura per I'infanzia, Teoria e metodi della programmazione scolastica,
Psicologia dell’apprendimento della memoria e della personalita.

Dottoressa Magistrale in Scienze della Formazione Primaria con voti 104/110

Dicembre 2011 — Marzo 2012

Tirocinio presso Scuola Primaria “D. Alighieri”- I.C. S. Stefano di Cadore
7, borgata Muhlbach, 32047, Sappada (BL)

Didattica applicata: geografia e matematica (spazio e figure)

Attivita rientrante nel piano didattico della Laurea in Sc. della Formazione

Dicembre 2010 — Marzo 2011

Tirocinio presso Scuola Primaria “D. Alighieri”- I.C. S. Stefano di Cadore
7, borgata Muhlbach, 32047, Sappada (BL)

Didattica applicata: geografia

Attivita rientrante nel piano didattico della Laurea in Sc. della Formazione

Dicembre 2009 — Marzo 2010

Tirocinio presso Scuola Primaria di Prato Carnico- I.C. Comeglians
Tirocinio presso Scuola dell’Infanzia di Sappada - I.C. S. Stefano di Cadore
Documentazione sulle metodologie utilizzate durante I'attivita didattica

Attivita rientrante nel piano didattico della Laurea in Sc. della Formazione

Dicembre 2008 — Marzo 2009

Tirocinio presso Scuola Primaria di Prato Carnico- I.C. Comeglians
Tirocinio presso Scuola dell’Infanzia di Ovaro- I.C. Comeglians
Spazi ed organizzazione della struttura scolastica

Attivita rientrante nel piano didattico della Laurea in Sc. della Formazione

Settembre 2002 — Luglio 2007
Liceo Scientifico “Pio Paschini” (Tolmezzo — UD)

Chimica, Biologia, Matematica, Fisica, Inglese, Informatica, Latino, Letteratura
italiana e inglese
Diploma Liceo Scientifico con voti 85/100

Italiano

Inglese
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Capacita di lettura

Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale
Capacita di lettura

Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale
Capacita di lettura

Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE

ULTERIORI INFORMAZIONI

INCARICHI SCOLASTICI ASSOLTI

CONVEGNI E CORSI DI FORMAZIONE

Buono
Buono
Buono
Francese
Elementare
Elementare
Elementare
Friulano
Buono
Buono
Ottimo

Possiedo un'ottima predisposizione a relazionare con altre persone, anche di
diverso indirizzo professionale, culturale, linguistico.

- Operatore Naturalistico - Culturale del CAI di Forni Avoltri entro il quale
contribuisco all'organizzazione delle uscite sezionali del gruppo “Alpinismo
giovanile” e alla realizzazione di materiale divulgativo a carattere scientifico in
ambito montano-alpino.

- Utilizzo dei registri elettronici “Axios”, “Nuvola”, “La scuola del futuro, oggi” e
“Classeviva”.

SOFTWARE COMPUTER:
- Microsoft Office (Word, Excel, Power Point);

- Software vari per la didattica

- Membro del gruppo corale di Forni Avoltri;

- Tecniche di rianimazione cardio-polmonare e utilizzo del defibrillatore
semiautomatico BLS-D;

- Sci di fondo (agonistico), Sci di discesa (amatoriale), escursionismo in ambiente
innevato, alpinismo;

- Ottima conoscenza della lingua friulana parlata e buona conoscenza della lingua
friulana scritta.

- Membro del gruppo per la gestione dei progetti/attivita di formazione e
aggiornamento di ed. fisica nell’l.C. Linussio-Matiz.

- Referente per gli alunni stranieri dell'lstituto Comprensivo di Cormons A.S.
2014/15.

- Membro del Consiglio di Istituto di Cormons A.S. 2014/15.

- Membro del gruppo di lavoro per la compilazione del RAV.

Corsi di formazione e aggiornamento teorico e pratico su attivita motoria di base
organizzato dal C.O.N.1..

Corso di formazione su alunni BES e DSA: teoria, didattica, strumenti e interventi
(ciclo di incontri durante I'A.S 2014/15 organizzato dall'l.C. di Cormons e tenuto da
una psicologa dell'azienda sanitaria; incontro per la lettura degli esiti delle prove
MT e AC-MT e possibili interventi organizzato dall'l.C di Tolmezzo e tenuto da una
psicologa dell'azienda sanitaria; 2 incontri da 3 ore ciascuno organizzati dalla rete
Sbilf e tenuti dalla dott.ssa Roberta Cannellotto — settembre 2016; tre incontri da
2.30 ore ciascuno organizzati dal C.T.S. e C.T.l. Di Udine — novembre/dicembre
2016).
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Corso di formazione su Life skills (A.S2015/16).

Corsi di formazione e aggiornamento teorico e pratico su pedagogia musicale
tenuto dall'insegnante L. Stopper (2 incontri: “Quadri di un esposizione” -
novembre 2015 e “A suon di numeri” - dicembre 2015).

Corso di formazione e aggiornamento su curricolo verticale 3-16 anni, saperi
irrinunciabili nella continuita tra classi e ordini di scuola, costruzione di prove di
competenza comuni organizzato dalla rete di scuole dell' I.C. di Lucinico di Gorizia e
tenuto dal professor M. Gentile, professore dell'Universita La Sapienza di Roma
(A.S. 2013/14 — 2014/15).

Convegno Nazionale “L'intercultura nel pallone. Esperienze in contesti a forte
processo migratorio” promosso dal MIUR, dall'USR e dalla Regione FVG (Udine, 27
marzo 2015).

Corso di formazione e aggiornamento di lingua e cultura regionale “LINGUA 2013”
organizzato dalla Societa Filologica Friulana nell'istituto comprensivo di Cormons
accreditato dall'USR (D.M. 90 del 1/12/2003) (A.S. 2013/14).

Percorso di formazione e aggiornamento laboratoriale “Il linguaggio della musica e
del movimento nella formazione del bambino a scuola (Trieste, settembre 2013 —
marzo 2014).

Convegno “Tecnologie per insegnare e apprendere: esperienze, modelli,
prospettive” (Tolmezzo, 4 settembre 2013).

Seminario regionale “Presentazione di un modello regionale di certificato delle
competenze nel | ciclo di istruzione” (Udine, 6 settembre 2013).

Corso “La forma che racconta” a cura di A. Sedioli e L. Berardi all'interno della
formazione per le scuole promossa dall'ERT di Udine (Udine, 28/10/2013).

Corso “Il corpo: una forma del discorso” a cura di M. Ellero all'interno della
formazione per le scuole promossa dall'ERT di Udine (Udine, 29-30/10/2013).

Corso teatrale “FARESCENA13” per docenti (Fiumicello, 8-9/11/2013)
Corso base di Arrampicata — Commissione Escursionismo della Societa Alpina
Friulana — CAl Udine (Udine, 2013).

Corso di Escursionismo in ambiente innevato — Commissione Escursionismo della
Societa Alpina Friulana — CAl Udine (Udine, 2012).

Corso di Escursionismo avanzato — Commissione Escursionismo della Societa Alpina
Friulana — CAl Udine (Udine, 2011).

Corso di formazione per Tagesmutter “Mamme di giorno”; Confartigianato Udine —
Donne Impresa (Udine, settembre-dicembre 2010).

Corso di “Tecniche di animazione per I'infanzia e I'adolescenza” — Attestato di
frequenza (Tolmezzo, 2005).

Corso “BLS-D” sulla capacita di utilizzo della strumentazione per il massaggio
cardiaco e del defibrillatore semi-automatico (Forni Avoltri, 2005 con
aggiornamenti annuali).

Il Corso Interregionale di formazione per Operatori Naturalistici Culturali del
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Comitato Scientifico del Club Alpino Italiano - 2011

PUBBLICAZIONI Tenentini E., Zoz F. “50 escursioni estive ed invernali nei dintorni di Forni Avoltri”
Moro A., 2013.

TESI DI LAUREA:

Tenentini E. (2012) Lintelligenza dei sussidi didattici. Relatore Nidia Batic,
Supervisore del tirocinio Gladis Omaira Capponi, Tesi di Laurea in Scienze della
Formazione Primaria V.O. (indirizzo Primaria), Universita degli Studi di Udine.

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum vitae et studiorum sono esatte e veritiere.
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del D.L. 196/2003.

Moggio Udinese, li 24 marzo 2024

.

Dott.ssa Tenentini Elisa
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