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Francesca Maieron

Docente di Educazione fisica a tempo indeterminato

1986-1990

Istituto superiore di educazione fisica di Firenze

Diploma di Educazione Fisica conseguito il 13.07.1990, votazione 110 e lode
1992-1994
C.A.M.P.P di Udine

Diploma biennale di specializzazione polivalente per la scuola secondaria di primo e
secondo grado conseguito il 23.06.1994 con votazione di 30/30

Insegnamento dell’Educazione Fisica nella scuola Secondaria di I grado, DM 1990
Insegnamento dell’Educazione Fisica nella scuola Secondaria di Il grado, DM 1991
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1993-1994
Scuola secondaria di primo grado N. Grassi. Villa Santina (UD)

Settore didattico-educativo — Scuole secondarie di I grado
Insegnante di sostegno per alunni diversamente abili

1994-1996
Scuola secondaria di primo grado G.F. Tolmezzo (UD)

Settore didattico-educativo — Scuole secondarie di I grado
Insegnante di sostegno per alunni diversamente abili

1997-2017
Scuola secondaria di primo grado A. Matiz, Paluzza (UD)

Settore didattico-educativo — Scuole secondarie di I grado. Settore ricreativo-sportivo
Insegnante di sostegno per alunni diversamente abili

Corsi di attivita motoria c¢/o diverse Scuole Elementari e Materne della Carnia (Arta,
Paularo, Moggio, Paluzza, Cercivento, Treppo Carnico, Sutrio, Timau).

Corsi pomeridiani di minibasket, minivolley, calcio, presciistica, atletica leggera.

2018 -in corso
Scuola secondaria di primo grado IC “Linussio- Matiz”, Paluzza (UD)

Settore didattico-educativo- Scuole secondarie di I grado.
Insegnante di educazione fisica

2018 -in corso
Funzione strumentale Motoria

2018 -in corso
Referente gruppo sportivo

2020
Referente Piano scuola estate 2020

15.16/10/1994
Didattica del baseball e softball
10

13/07/1995
Corso di formazione per insegnanti di sostegno
40
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Date (da —a) 20.24701/1997
Formazione Corso regionale di approfondimento sullo sci
Ore 35

Date (da —a) 13.18/10/1997
Formazione Ginnastica aerobica

Ore 9

Date (da-a) 9-13/9/1997

Formazione Ginnastica artistica
Ore 9
Data (da-a) 16-18/9/1998
Formazione Ginnastica artistica
Ore 9
Data(da-a) 4-15/9/1998
Formazione Pallavolo
Ore 9

Data(da-a) 13-22-27/10/1998

Formazione Ginnastica aerobica
Ore 9
Data(da-a) 18/02/1999
Formazione Sicurezza nella scuola
Ore 2.30

Data(da-a) 17/04/1999
Formazione Professione insegnante
Ore 4

Data(da-a) 28/03 e 16/05 /2000
Formazione Dall’ipertesto...a internet
Ore 3

Data(da-a) 27/11/2004
Formazione Disturbi specifici dell’apprendimento
Ore 8

Data(da-a) 24 ¢ 27/6/2005
Formazione Metodo di studio
Ore 7

Data(da-a) 28/10/2005
Formazione Costruire unita di apprendimento
Ore 3

Data(da-a) 16/07/2009
Formazione La gestione dei comportamenti problema in classe
Ore 10.30

Data(da-a) 7-9/10/2010
Formazione Giocare con I’arte
Ore 18
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Data(da-a)
Formazione
Ore

Data(da-a)
Formazione
Ore

Data(da-a)
Formazione
Ore

Data(da-a)
Formazione
Ore

Data(da-a)
Formazione
Ore

Data(da-a)
Formazione
Ore

Data(da-a)
Formazione
Ore

Data(da-a)
Formazione

Ore
MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

¢ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE E ARTISTICHE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
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7-9/10/2010
Giocare con I’arte
18

6-7/09/2010
Orienteering
14

4/9/2015
Strade di cittadinanza
7.30

1/12/2016
Difesa personale
2

16-19/11/2017
Metodologia e didattica dell’atletica leggera
25

22-24/01/2018
Ski stage
16

18-20/01/2019
Metodologia e didattica dell’atletica leggera
20

24-27/10/2019
Metodologia e didattica dell’atletica leggere
20

Italiano

Francese

Livello: A2
Livello: A2
Livello: A2

Sono in grado di utilizzare correttamente i pacchetti Microsoft Office e Google Gsuite.
Ho partecipato a diversi corsi di formazione per I’utilizzo del PC e altro come:”
utilizzo responsabile in classe e online: strategie e percorsi per prevenire bullismo e
cyberbullismo a scuola. “

Nell’a.s. 2010 ho partecipato al corso di formazione “giocare con I’arte-la ceramica®,
con finalita didattiche apprendendo le basi tecniche ceramiche.

Diverse esperienze di insegnante e istruttore sportivo presso gruppi giovanili e societa
sportive (calcio giovanile e minivolley).

Sono in grado di lavorare in gruppo e spesso ho svolto progetti scolastici in
collaborazione con colleghi e studenti.

Ho buone capacita comunicative ed organizzative, sia in ambito scolastico che nei
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CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

PATENTE
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rapporti con le organizzazioni del territorio.

Dall’a.s. 2016/17 presso 1I’IC Paluzza svolgo ’incarico di funzione strumentale sport e
attivitd motoria. Mi sono sempre occupata di potenziare I’offerta formativa delle classi
ad indirizzo sportivo e non solo, dell’organizzazione dei Campionati studenteschi della
scuola e dell’organizzazione sportiva in genere collaborando e interfacciandomi con
societa sportive ed enti Istituzionali del territorio.

Patente A-B



