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Prot. nr. (vedi segnatura)                    Paluzza, (vedi segnatura) 

 

Personale interno Istituzione – Esperti Esterni 

Albo on-line del sito internet dell’istituzione scolastica  

https://iclinussiomatiz.edu.it/  

 

AVVISO PUBBLICO SELEZIONE DI PERSONALE ESPERTO PER l’ATTUAZIONE PROGETTO 

SENTIERI, NATURA E TERRITORIO “L’alimentazione nei secoli – Un viaggio nella storia attraverso 

il cibo” A.S. 2024/2025 - CUP D71I25000680002 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 

VISTO  la Legge 7 agosto 1990, n. 241 “Nuove norme in materia di procedimento amministrativo e di diritto 

di accesso ai documenti amministrativi” e s.m.i.; 

VISTO  il D.P.R. 8 marzo 1999, n. 275, concernente il Regolamento recante norme in materia di autonomia 

delle Istituzioni Scolastiche, ai sensi della Legge 15 marzo 1997, n. 59;  

VISTO  la Legge 15 marzo 1997 n. 59, concernente “Delega al Governo per il conferimento di funzioni e 

compiti alle regioni ed enti locali, per la riforma della Pubblica Amministrazione e per la 

semplificazione amministrativa"; 

VISTO  il D.Lgs. 30 marzo 2001, n. 165 recante “Norme generali sull’ordinamento del lavoro alle 

dipendenze della Amministrazioni Pubbliche” e s.m.i., con particolare riferimento agli artt. 7 e 25; 

VISTO  il CCNL 29.11.2007, con particolare riferimento all’art. 35; 

VISTO il D.I. n.129, del 28 agosto 2018 "Regolamento recante istruzioni generali sulla gestione 

amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche”, ai sensi dell’art.1, comma 143, della legge 

13 luglio 2015, n.107” e s.m.i.; 

VISTO il D.Lgs. n. 36 del 31 marzo 2023 “Codice dei contratti pubblici in attuazione dell'articolo 1 della 

legge 21 giugno 2022, n. 78, recante delega al Governo in materia di contratti pubblici; 

VISTO il regolamento d’istituto per l’acquisizione in economia di lavori, servizi e forniture approvato dal 

Consiglio di istituto con delibera n.101 del 24/10/2024 

VISTO il Piano Triennale dell’Offerta Formativa 2025-2028 
VISTO la delibera del Consiglio d’Istituto del 27.10.2025 di approvazione dei Progetti per l’anno scolastico 

2025/2026; 

CONSIDERATO che il progetto è coerente con gli indirizzi delineati nel PTOF 2025-2028 in quanto offre un 

ampliamento dell’offerta formativa finalizzata ad esplorare l’evoluzione dell’alimentazione umana 

dalle civiltà antiche fino ai nostri giorni; 

VISTO la Legge Regionale 13/2018, art. 34 “Interventi in materia di diritto allo studio e potenziamento 

dell'offerta formativa del sistema scolastico regionale” – Piano Triennale dell’Offerta Formativa 

2025-2028; 

CONSIDERATO che nell’ambito della macroarea Progetto “P2–14 Sviluppo Competenze” è prevista 

l’attuazione dei progetti POF a.s. 2025/2026 – titolo progetto SENTIERI, NATURA E 

TERRITORIO “L’alimentazione nei secoli – Un viaggio nella storia attraverso il cibo” rivolto agli 

alunni della scuola primaria di Paluzza-Timau Cleulis; 

DATO ATTO che le prestazioni relative sono finanziate con il contributo della Regione Friuli Venezia Giulia 

in base al relativo Piano applicativo decreto n. 57021/GRFVG del 29.10.2025 prenumero 55418 del 

Assegnazione Triennale – Riparto 2025/2026 - contributo inserito nel Programma Annuale 2025 

alla voce P2-14 “Progetto Sviluppo Competenze”; 

VISTO Il Programma Annuale 2025 piano di destinazione P14 “Progetto Sviluppo Competenze”; 
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VISTO la determina di avvio selezione del Dirigente Scolastico prot.11481 del 19/11/2025; 

 

EMANA 

Il seguente avviso di selezione - reclutamento di personale esperto per interventi nel Progetto “Note in festa” in 

attuazione delle finalità disposte dall’assegnazione 

 

Articolo 1 –Oggetto dell’incarico  

L'incarico comporta 10 ore di attività laboratoriali presso scuola primaria di Paluzza-Timau Cleulis dell’Istituto 

Comprensivo “Linussio – Matiz” di Paluzza nel periodo novembre 2025-marzo 2026. I laboratori saranno di n.2 ore 

per cinque incontri. 
 

Articolo 2 –Obiettivi del progetto 

• Conoscere l’evoluzione dell’alimentazione attraverso le epoche storiche. 

• Riconoscere le abitudini alimentari delle diverse civiltà antiche. 

• Riflettere sul rapporto tra alimentazione, cultura e ambiente. 

• Acquisire consapevolezza dell’importanza di una dieta equilibrata e sostenibile. 

• Sviluppare competenze trasversali: ricerca, confronto, esposizione orale, lavoro di 

• gruppo. 

• Educare alla sana alimentazione per permettere agli alunni di mettere in pratica le 

nozioni teoriche apprese. 

 

Articolo 3 –Destinatari   

La partecipazione al presente avviso è rivolta, secondo l’ordine di priorità, a docenti interni, docenti esterni di altri 

istituzioni scolastiche ed esperti esterni, competenti nello svolgimento di un’attività laboratoriale finalizzata ad 

esplorare l’evoluzione dell’alimentazione umana dalle civiltà antiche fino ai nostri giorni, ripercorrendo alcune delle 

varie civiltà del passato e confrontando lo stile nutrizionale del periodo storico con la dieta occidentale moderna. 

Verranno introdotte progressivamente conoscenze di tipo alimentare, con l’obiettivo di insegnare i concetti basilari 

della Dieta Mediterranea e dello stile di vita salutare. Le competenze attivate saranno trasversali e interdisciplinari, in 

quanto verranno coinvolte non solo le materie di storia e scienze ma anche arte, educazione civica e italiano, attraverso 

le esposizioni orali e la realizzazione di manufatti, cartelloni, lapbook. 

 

Articolo 4 – Requisiti di accesso alla selezione  

Possono presentare domanda di partecipazione alla selezione esperti di particolare e comprovata qualificazione 

professionale mediante la dichiarazione del possesso dei seguenti titoli e requisiti:  

- Possesso dei titoli coerenti con il progetto; 

- Godere dei diritti civili e politici  

- Non aver riportato condanne penali e non essere destinatario di provvedimenti che riguardano l'applicazione di misure 

di prevenzione, di decisioni civili e provvedimenti amministrativi iscritti nel casellario giudiziale  

- Essere a conoscenza di non essere sottoposto a procedimenti penali  

I requisiti di ammissione possono essere autocertificati. Ai sensi del DPR 445/2000 le dichiarazioni rese e sottoscritte 

nel curriculum vitae o in altra documentazione hanno valore di autocertificazione. 

La mancanza dei requisiti costituisce motivo di esclusione dalla selezione.   

Potranno essere effettuati idonei controlli, anche a campione, sulla veridicità delle dichiarazioni rese dai candidati. 

         

Articolo 5 - Compenso  

Personale docente interno ed estero, in servizio presso scuole pubbliche: il compenso orario, per gli interventi didattici 

e progettuali, sarà quello previsto dal C.C.N.L./comparto scuola vigente.  
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Esperto esterno: il compenso orario per gli interventi didattici e per la progettazione sarà pari a € 46,00  

(onnicomprensivo di qualsiasi ritenuta). Non sono previsti altri compensi, anche di spese accessorie, oltre a quelli 

sopra menzionati.  
 

Articolo 6 - Procedura di selezione e attribuzione degli incarichi  

L’esame delle candidature, sarà effettuato, presso la sede dell’Istituto Comprensivo Linussio-Matiz di Paluzza, da una 

Commissione all’uopo nominata dal Dirigente Scolastico, che vaglierà le domande pervenute e stilerà una graduatoria, 

tenendo conto delle seguenti priorità: 

1. Titoli specifici di studio e/o Laurea; 

2. Master, corsi di perfezionamento 

3. Altri titoli - attestati coerenti con il profilo richiesto; 

4. Esperienze pregresse – formazione, progetti, laboratori - nell’ambito delle Scuole di ogni ordine e grado; 

5. Qualità del curriculum; 
 

sulla base della seguente tabella di valutazione: 

TITOLI ED ESPERIENZE PROFESSIONALI PUNTEGGIO 

Titolo specifico di studio e/o Laurea  Punti 15 per ogni diploma 

  Corsi di Specializzazione/Perfezionamento  Punti 2 per ogni corso (max 6 punti) 

 Altri titoli specifici- attestati coerenti con il profilo richiesto  1 punti per ogni titolo 

 (max 3 punti) 

Esperienze di insegnamento presso le Scuole di ogni ordine e grado   1 punti per ogni anno di servizio 

 (max 2 punti) 

Esperienze inerenti il progetto in oggetto  2 punti per ogni esperienza  

(max 10 punti) 
 

 

Nella valutazione delle istanze sarà data la precedenza ai candidati interni in servizio presso l’Istituto Comprensivo 

Linussio-Matiz di Paluzza. In mancanza di figure professionali interne idonee si procederà alla valutazione delle 

istanze pervenute da candidati esterni, nell’ordine da candidati esterni in servizio presso altra unità scolastica della 

prov. di Udine e infine da soggetti esterni al comparto scuola in possesso di documentati titoli ed esperienze pregresse 

comprovanti e corrispondenti ai requisiti richiesti. In caso di parità di punteggio l’incarico sarà attribuito secondo il 

criterio di seguito indicato: 1) Candidato più giovane 2) Sorteggio; 
 

Articolo 7 - Attribuzione incarico 

L’Istituto si riserva di procedere al conferimento dell’incarico anche in presenza di una sola candidatura pervenuta 

pienamente rispondente alle esigenze progettuali o di non procedere all’attribuzione dello stesso a suo insindacabile 

giudizio. L’Istituto si riserva, inoltre, il diritto di procedere, in qualsiasi momento, alla verifica del possesso dei titoli 

dichiarati, ai sensi del D.P.R. n. 455/2000. Ove sia accertata la mancanza o la carenza dei requisiti, l’Istituto potrà 

procedere all’affidamento dell’incarico ad altro concorrente. 
 

Articolo 8 - Modalità di partecipazione  

Gli interessati dovranno far pervenire l'istanza di partecipazione alla selezione debitamente firmata entro e non oltre 

le ore 10:00 di martedì 25 novembre 2025 a mezzo posta elettronica certificata all’indirizzo 

udic81200a@pec.istruzione.it  o in busta chiusa indirizzata allo scrivente Istituto Comprensivo, farà fede il protocollo 

in entrata della scuola. Non saranno prese in considerazione le domande prive dei requisiti richiesti o pervenute oltre 

il termine indicato. La mail avrà come oggetto la dicitura “Invio candidatura avviso pubblico prot.11481 del 

19/11/2025-progetto SENTIERI, NATURA E TERRITORIO “L’alimentazione nei secoli – Un viaggio nella storia 

attraverso il cibo”. 

L'istanza di partecipazione alla selezione dovrà contenere al suo interno, pena l’esclusione:  
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1. la domanda di partecipazione redatta secondo l'Allegato 1 Istanza partecipazione, Allegato 2 Scheda di 

autovalutazione indirizzata al Dirigente Scolastico dell’Istituto e Allegato 3 Consenso al trattamento dei dati personali 

e sensibili; 

2. il curriculum vitae in formato europeo, dal quale risulti il possesso dei requisiti culturali e professionali necessari, 

nonché dei titoli validi posseduti.  

3. fotocopia documento riconoscimento  

La documentazione prodotta in maniera difforme dai suddetti punti, oltre i termini previsti e con modalità diverse da 

quelle previste dal bando e/o priva di sottoscrizione e/o recante correzioni e/o cancellazioni e/o mancante di uno degli 

allegati, determinerà l’esclusione dalla procedura di selezione.  

Le domande presentate non possono essere ritirate e/o sostituite e nessun compenso è riconosciuto ai concorrenti per 

le spese sostenute per la compilazione della candidatura. 
 

Articolo 9 – Perfezionamento dell’Incarico – stipula del contratto 

Il candidato individuato, in ordine di graduatoria, sarà invitato a presentarsi presso l’ufficio per la stipula del contratto. 

I compensi verranno corrisposti al termine delle attività, a seguito di una relazione con indicazione dell’attività svolta 

e degli obiettivi raggiunti. 

Il personale esterno, titolare di partita P. IVA (lavoratore autonomo/libero professionista) dovrà presentare regolare 

fattura elettronica. A tal fine si segnala che il Codice Univoco Ufficio è il seguente: UFIFNW.  
 

Articolo 10 - Trattamento dei dati personali 

I dati personali, entrati in possesso dell’Istituto attraverso il presente Avviso pubblico, sono trattati nel rispetto della 

legislazione sulla tutela della privacy ex D. Lgs. n. 196/2003 e Regolamento UE 2016/679 (GDPR), il responsabile 

dei dati (RPD) è il Dott. Antonio Vargiu, raggiungibile al seguente indirizzo e-mail: dpo@vargiuscuola.it  

 

Art. 11 - Obblighi di pubblicazione concernenti i titolari di incarichi/contratti con esperti esterni 

Ai sensi dell’art. 15 D.Lgs 33/2013 e successive modificazioni “Obblighi di pubblicazione concernenti i titolari di 

incarichi/contratti con esperti esterni”, gli estremi degli atti di conferimento dell’incarico e il curriculum vitae 

(omettendo la parte relativa ai dati personali) saranno pubblicati sul sito della scuola nella sezione Amministrazione 

trasparente sotto sezione Consulenti e Collaboratori. La pubblicazione di quanto sopra è condizione per l’acquisizione 

dell’efficacia dell’atto e per la liquidazione del relativo compenso. Durata della pubblicazione: entro tre mesi dal 

conferimento dell’incarico e per i tre anni successivi. 

 

Articolo 12 - Responsabile Unico del procedimento  

Ai sensi dell’art. n. 15 del del D.Lgs. 36/2023 e dell’art. n. 5 della legge 241/1990, il responsabile unico del 

procedimento nella presente selezione è il Dirigente Scolastico Paola Linossi, in qualità di responsabile con potere di 

gestione del personale, dipendente e non, ivi compresa la stipula dei contratti di lavoro, di prestazione d’opera e di 

ricerca. 

 

Articolo 13 - Pubblicazione dell’avviso  

Per il presente avviso si adotta la seguente forma di pubblicità: - affissione all’albo on line dell’Istituto. 
                     

 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                          Paola LINOSSI 
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Allegato 1 - Domanda di partecipazione 

AVVISO DI SELEZIONE PROGETTO SENTIERI, NATURA E TERRITORIO “L’alimentazione nei secoli – 

Un viaggio nella storia attraverso il cibo” A.S. 2025/2026 

 

Al Dirigente Scolastico 

dell’Istituto Comprensivo Linussio -Matiz 

Via Roma, 42 

33026 Paluzza (UD) 

 

Oggetto: Richiesta di partecipazione all’avviso di selezione progetto SENTIERI, NATURA E TERRITORIO 

“L’alimentazione nei secoli – Un viaggio nella storia attraverso il cibo” 2025/2026 

 

VISTO l’avvio di selezione emanato con nota prot.11481 del 19/11/2025da I.C. Linussio -Matiz Paluzza - Avviso 

pubblico selezione di esperti per l’attuazione del progetto SENTIERI, NATURA E TERRITORIO 

“L’alimentazione nei secoli – Un viaggio nella storia attraverso il cibo” - fondi Regione FVG 

…l… sottoscritt…........................................................................................................................................................... 

nat… il ………./…….../………………………………………….......................…... Prov………….……..…….. 

residente in………………………..………….….Via/Piazza………………..………………………………n°……. 

tel. abitazione…………………………….... tel. cellulare………………………..……………………………… 

Codice fiscale ………………………..………………… E-mail (Obbligatoria) ……..................................................... 

Professione ……………………….…………..…………………..presso  ……….…………………..………………... 

avendo preso visione del suddetto bando relativo alla selezione di esperti per attuazione del progetto SENTIERI, 

NATURA E TERRITORIO “L’alimentazione nei secoli – Un viaggio nella storia attraverso il cibo” a.s. 

2025/2026 

CHIEDE 

di partecipare alla selezione in qualità di 

 

 

 DOCENTE INTERNO ALL’ISTITUTO COMPRENSIVO “LINUSSIO-MATIZ” 

 DOCENTE IN SERVIZIO PRESSO ALTRA ISTITUZIONE SCOLASTICA  

 ESPERTO ESTERNO  

 RAPPRESENTANTE LEGALE DI____________________________________________________________ 

 

A tal fine, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, consapevole che le dichiarazioni mendaci sono punite ai 

sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia, secondo le disposizioni richiamate all’art. 76 del citato D.P.R. 

n. 445-00, dichiara quanto segue: 
 

 di non aver riportato condanne penali e di non avere procedimenti penali in corso ovvero ___________________; 
 

 di non essere collegato a ditte o società interessate alla partecipazione alle gare di acquisto; 
 

 di possedere i requisiti necessari per espletare l’incarico, così come si evince dal curriculum vitae; 
 

 di essere disponibile a partecipare agli incontri con il Dirigente Scolastico e con il D.S.G.A. per programmare e 

verificare le attività di sua pertinenza; 
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 di essere in possesso di comprovate competenze e titoli come richiesto dal Bando stesso; 
 

 di impegnarsi a documentare tutte le attività di sua pertinenza; 

 

Allega alla presente domanda: 

- Curriculum vitae in formato Europeo (privo di dati sensibili); 

- Allegato 2 Scheda Elementi di valutazione; 

- Allegato 3 Consenso al trattamento dei dati personali e sensibili; 

- Fotocopie di un documento di riconoscimento in corso di validità e del codice fiscale debitamente firmate in 

originale. 

Consapevole della responsabilità penale e della decadenza da eventuali benefici acquisiti nel caso di dichiarazioni 

mendaci, dichiara sotto la propria responsabilità: 

• di avere preso visione del bando e di accettare totalmente le condizioni previste dal bando di selezione 

• di essere a conoscenza che le dichiarazioni dei requisiti, qualità e titoli riportati nella domanda e nel curriculum 

vitae sono soggette alle disposizioni del Testo Unico in materia di documentazione amministrativa emanate con 

DPR 28.12.2000 n. 445. 

 

DATA ____________  FIRMA ____________________________ 
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Allegato 2 - Elementi di valutazione 

BANDO PROG. SENTIERI, NATURA E TERRITORIO “L’alimentazione nei secoli – Un viaggio nella storia 

attraverso il cibo” 2025/2026 
 

ELEMENTI DI VALUTAZIONE INDICATORI DI 

SINTESI  

(a cura del candidato) 

PUNTI (RISERVATO 

ALLA COMMISSIONE) 

Titolo specifico di studio e/o Laurea   

  Corsi di Specializzazione/Perfezionamento   

 Altri titoli specifici- attestati coerenti con il profilo 

richiesto 

  

Esperienze di insegnamento presso le Scuole di ogni 

ordine e grado  

  

Esperienze inerenti il progetto in oggetto   

TOTALE   

 

Relativamente all’Avviso di selezione prot.11481 del 19/11/2025 presenta la propria candidatura. 
 

• Allega Curriculum (privo di dati sensibili); 

 

data ___________       ______________________________ 

                       Firma  
AVVERTENZE: Ai sensi dell’art. 76 DPR n. 445/2000, le dichiarazioni mendaci, le falsità negli atti e l‘uso di atti falsi, sono 

puniti ai sensi del Codice Penale e delle leggi in materia. Ai sensi dell’art. 75 DPR n. 445/2000, se a seguito di controllo emerga 

la non veridicità del contenuto della dichiarazione, il dichiarante decade dai benefici eventualmente prodotti dal provvedimento 

emanato sulla base della dichiarazione non veritiera. 
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Allegato 3 – Consenso al trattamento dei dati personali e sensibili (D. Lgs 196/2003 – art. 23) 

BANDO PROG. SENTIERI, NATURA E TERRITORIO “L’alimentazione nei secoli – Un viaggio nella storia 

attraverso il cibo” 2025/2026 

 

…l… sottoscritt…........................................................................................................................................................... 

nat… il ………./…….../………………………………………….......................…... Prov………….……..…….. 

residente in………………………..………….….Via/Piazza………………..………………………………n°……. 

Codice fiscale ………………………..………………… 

 

Ai sensi del D.L. 196 del 30/06/2003, dichiara di essere stato informato sul trattamento dei dati personali e, pertanto, 

autorizza l’Amministrazione ad utilizzare i dati personali dichiarati solo per fini istituzionali e necessari per la gestione 

della presente istanza, ivi compresi quelli definiti “sensibili” dell’art. 4 comma 1 lettera d, per le finalità e per la durata 

necessari per gli adempimenti connessi al rapporto di lavoro. 

 

Data ___________     Firma ___________________________________________ 

 

 

INFORMATIVA PRIVACY 

Ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 – recante disposizione in materia di protezione dei 

dati personali, si rendono le seguenti informazioni: 

- i dati personali sono richiesti, raccolti e trattati per lo svolgimento delle specifiche funzioni istituzionali e nei limiti 

previsti dalla relativa normativa; 

- la comunicazione o la diffusione dei dati personali a soggetti pubblici o privati sarà effettuata solo se prevista da 

norme di legge o di regolamento o se risulta necessaria per lo svolgimento delle funzioni istituzionali; 

- l’interessato/a potrà in ogni momento esercitare i diritti di cui all’art. 7 del D.Lgs. 30 giugno 2003 n. 196;  
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