Curriculum
vitae

Informazioni personali

Cognome e nome
Indirizzoli

Fax

E-mail

Partita IVA / Codice fiscale
Nazionalita/e

Data e luogo di nascita

Stato civile

MANZARA Rita

ITALIANA
TRIESTE

Principali esperienze
professionali

Date

Funzione o posto occupato

Principali mansioni e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo o settore d’attivita

denominata “elementare” raggiungendo il numero di giorni previsti per il
riconoscimento di un anno pre-ruolo.

Nell'a.s. successivo (e precisamente dal 1°ottobre 1976) € entrata in ruolo
comevincitrice di concorso.

Ha svolto la professione di insegnante fino al
31/08/1991Insegnante di scuola elementare (primaria)
Insegnamento

Ministero della Pubblica

Istruzionelstituzioni scolastiche -

docenza

Date

Funzione o posto occupato

e Dall’ a.s.1991/92 ha assunto il ruolo di Direttore Didattico in seguito a
superamento di concorso.

e Nella.s. 2000/01 la qualifica professionale di Direttore didattico € stata
mutata in quanto é stata attribuita ai Capi d’Istituto la Dirigenza scolastica.

e Halavorato come Direttore didattico nell’a.s.1991/92 nel Circolo didattico di
Grado, dal 1992 al 1998 presso il XIlI Circolo didattico di Trieste (con
reggenza dal 1992 al 1995 anche dell’allora IV Circolo didattico di TS e nel
1997/98 dell’allora XI Circolo didattico di TS) e nell’a.s. 1999/2000 presso il
solo Xl Circolo didattico di TS.

o Nella.s. 200/2001 e 2001/2002 & stata Dirigente Scolastica titolare
dell'lstituto Comprensivo di VALMAURA e dalla.s. 2002/2003 al
31/08/2017 Dirigente Scolastica titolare dell’lstituto Comprensivo Altipiano
(entrambi a Trieste).

e Dal 17 novembre 2010 al 31 luglio 2013 e dal 1° settembre al 1° ottobre
2014 ha avuto la reggenza dell’lstituto Comprensivo S. GIOVANNI di TS
che comprendeva anche il Centro Territoriale permanente per 'Educazione
agli Adulti; ha quindi approfondito la conoscenza delle dinamiche inerenti
l'educazione permanente (minori a rischio dispersione, stranieri, adulti
anche portatori di specifiche problematiche)

e Dal 1 settembre 2015 al 31 agosto 2017 é stata Dirigente scolastica
reggente dell’lstituto Comprensivo RANDACCIO di Monfalcone (GO),
nellambito del quale ha curato I'organizzazione di importanti progetti di
intercultura in relazione alle caratteristiche socio -culturali del territorio.




Principali mansioni e Dirigente scolastico con prevalente servizio su due Istituzioni (una di titolarita ed
responsabilita una di reggenza)
Nome e indirizzo del datore di Ministero della Pubblica Istruzione
lavoro
Tipo o settore d’attivita Istituzioni scolastiche - Gestione organizzativa, amministrativa e didattica
Date Varie dal 1987 al 2022
Funzione o posto Psicopedagogista / Formatore / Valutatore
occupato
Principali e Dal 1987 al 1991 ha svolto il compito di formatore nell’ambito del ProgettolRRE (allora
mansioni e IRRSAE) inerente i nuovi programmi per la scuola allora denominata “elementare” (ambito

responsabilita

linguistico).

e Nell’ a.s. 1987/88 ha svolto I'incarico di psicopedagogista presso I'allora X1V Circolo didattico

e Nel 1991 ha ottenuto un comando come psicopedagogista/formatore presso I'IRRE (al
tempo denominato IRRSAE) a seguito di concorso per soli titoli, piazzandosi al primo posto.
Non ha, peraltro, potuto accettare detto incarico in quanto nell’a.s.1991/92 ha iniziato la sua
professione Direttore didattico.

e Nel biennio 1994/1996 ha svolto la funzione di tutor e d’insegnamento nell’lambito del corso
biennale di specializzazione polivalente per insegnanti di sostegno svoltosi presso la scuola
ROLI

e E stata dirigente di presidio per alcuni progetti di portata ministeriale come i Piani I.S.S.
(Insegnare Scienze Sperimentali) e M@t-abel).

e E stata nominata dal’lUSR (con nota prot. AOODRFR 6293 d.d.9 luglio 2013) quale
rappresentante nella commissione d’ esame di abilitazione allinsegnamento dell’Universita
di Trieste per 'anno accademico 2012/13 con riferimento alla classe di concorso A059.

e Ha avuto numerosi incarichi nellambito della formazione, sia come esperto sia come
direttore di corso, di cui si elencano di seguito i principali:

. Corsi di formazione per docenti neo-assunti in ruolo (anni scolastici 1994/95 e

1998/99)

Corsi per concorso riservato docenti di scuola dell'infanzia (anni scolastico 1999/2000

e 2000/2001)

Corsi per Dirigenti scolastici e Direttori dei Servizi generali ed Amministrativi come
tutor d’aula sulle tematiche inerenti il nuovo Regolamento Amministrativo- contabile

Ha organizzato un corso per collaboratori scolastici di tutta la Provincia di Trieste,

abilitante all'incarico di assistenza agli alunni disabili.

Ha svolto la funzione di esperto nellambito del Piano Ministeriale diformazione del

personale ATA nell’a.s.2007/08 e 2008/2009, con interventi riguardanti la normativa e

I'organizzazione dell’inclusione degli alunni disabili nella scuola.

Negli anni scolastici 2015/2016, 2016/2017, 2017/2018 e 2018/2019, 2019/2020 e

2020/2021 ha ricoperto I'incarico di formatore nell’ambito del corso di formazione per

docenti in anno di prova nelle seguenti aree:

Valutazione didattica e valutazione del sistema

Autovalutazione e miglioramento”

Didattica inclusiva

Gestione classi eterogenee: inclusione e disabilita

- Educazione sostenibile e transizione ecologica
e Nell’ a.s. 2017 /2018 ha svolto l'incarico di formatore nell’ambito del Piano di
Formazione - Ambito 1 — Trieste nei seguenti corsi:
- Didattica inclusiva
- Gestione classi eterogenee: inclusione e disabilita

. Nell’ anno scolastico 2020/2021 ha svolto l'incarico di formatore nell’ambito del Piano
di Formazione - Ambito di Gorizia — nel corso: Competenze scientifiche e sostenibilita
ambientale

. Nell’a.s. 2020/2021 ha svolto I'incarico di formatore presso I'lstituto Comprensivo
“MARCO POLO” in un corso sulla tematica del'INCLUSIONE

. Ha svolto l'incarico di Presidente della Commissione in due procedure concorsuali
indette dal MIUR:

- nell'a.s.2020/2021: Concorso straordinario per titoli ed esami per il personale
docente di cui al D.M. n. 510 del 28 aprile 2020
(classe di concorso: ADMM (sostegno | grado)

- nell'a.s.2021/2022: Concorso ordinario per titoli ed esami finalizzato al reclutamento
del personale docente per posti comuni e di sostegno delle scuole dell'infanzia e
primaria di cui al DD. n. 498 del 21 aprile 2020 come codificato e integrato dal DD n.
2215 del 18.11.2021.




Nome e
indirizzo del
datore di
lavoro

Tipo o settore
d’attivita

Ministero della Pubblica Istruzione / Universita degli Studi di Trieste

Progettazione - Consulenza - Valutazione

Nell’ a.s. 2019/2020, su incarico dellUSR, ha svolto la funzione di Tutor per due
Dirigenti Scolastiche di nuova nomina.

Nel 2021 e 2022 ha tenuto il laboratorio “Orientamento e Progetto di vita” nel’ambito
del Corso di formazione per le attivita di sostegno per la scuola secondaria di primo
grado (TFASO01) istituito dal Dipartimento Studi Umanistici dell’Universita degli Studi
di Trieste.

Ha svolto lincarico — in collaborazione con la Prefettura - di Presidente della
Commissione per I'accertamento del livello di conoscenza della lingua italiana in
soggetti adulti richiedenti la cittadinanza italiana.

Per quanto riguarda ancora specificatamente l'integrazione scolastica dei disabili, &
stata Responsabile provinciale nelllambito del Piano Nazionale di formazione e ricerca
del Ministero Pubblica Istruzione denominato “I| CARE: Imparare Comunicare Agire in
una Rete Educativa”, finalizzato all'inclusione delle persone disabili nella scuola e
nella societa.

L’lstituto Comprensivo Altipiano €& stato infatti Scuola Capofila per la Provincia di
TRIESTE, con Il Progetto “Dopo la scuola, la vita: una sfida per l'inclusione.” che &
stato personalmente elaborato dalla scrivente.

Le istituzioni in rete sono state il Liceo Linguistico Europeo «Vittorio Bachelet», il Liceo
socio-psico -pedagogico e delle scienze sociali “G. Carducci” e l'lstituto superiore
statale “L. Da Vinci - S. Sandrinelli”.




Istruzione e formazione

Date

Certificato o diploma ottenuto
con votazione

Principali materie/competenze
professionali apprese

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

luglio 1975
60/60

Diploma di maturita magistrale

Istituto Magistrale “G.CARDUCCI” di Trieste

Date

Certificato o diploma ottenuto
con votazione

Principali materie/competenze
professionali apprese

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

a.s. 1975/76
Diploma integrativo di idoneita

Il diploma equiparava, al tempo, quello di maturita magistrale a quello di liceo
classico

Istituto Magistrale “D. D’AOSTA” di Trieste

Date

Certificato o diploma ottenuto
con votazione

Principali materie/competenze
professionali apprese

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Laurea conseguita nel 1984
110/110 e lode
Filosofia a indirizzo psicopedagogico con tesi in pedagogia

Universita degli Studi di Trieste

Date

Certificato o diploma ottenuto
con votazione

Principali materie/competenze
professionali apprese

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

settembre 2000
Idoneita

Corso di 400 ore (assimilabile a un master) per I'accesso alla Dirigenza scolastica

CUOA




Capacita e competenze

personali
Madrelingua Italiana
Altre lingue
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale | Produzione scritta
buono buono buono buono buono
Inglese
base base base base base
Francese
Capacita e competenze sociali ottime
Capacita e competenze ottime
organizzative
Capacita e competenze pit che buone
tecniche
Capacita e competenze buone
informatiche
Capacita e competenze ottime (documentabili):
artistiche Ha pubblicato tre sillogi poetiche : “SPILLI DI SOLE” (1981), “PONTE BIANCO”
(1992) e “PASSI D’ ARGENTO” (2010)
Dal 1980 ad oggi ha ricevuto molti riconoscimenti in vari concorsi letterari nazionali
ed internazionali, riservati sia alla poesia che ai racconti brevi.
Ha partecipato alla BIENNALE INTERNAZIONALE DONNA che si & svolta a
TRIESTE - PORTO VECCHIO - MAGAZZINO 26 - da novembre 2017 a gennaio
2018.
Altre capacita e competenze Ha collaborato per 4 anni in maniera costante con un settimanale locale (“ll
MERIDIANQ” di Trieste).
Attualmente sta collaborando costantemente con alcune riviste specializzate (in
particolare SINERGIE DI SCUOLA”) nonché con settimanali e mensili non
specializzati.
Ha maturato competenze in merito alle tematiche dellintercultura (per
l'integrazione scolastica dei ROM ha ottenuto nel 1992, per I'lstituto allora diretto
una sperimentazione ex art. 3. D.P.R. 419/74, ed é stata chiamata a svolgere, sul
tema, una lezione presso I'Universita (Scienze della Formazione) su richiesta del
prof. DESINAN.
Ha maturato competenze nelle problematiche della prevenzione del disagio anche
in relazione alla sua lunga esperienza di volontariato (dal 1987) in favore di
preadolescenti e adolescenti, prima presso I'Opera Diocesana di Assistenza e
successivamente presso la CARITAS DIOCESANA.
Patenteli S| (patente B di guida)

Autorizzo il trattamento dei dati personali nelle modalita previste dal Regolamento UE 2016/679

Data: 28 gennaio 2023
Firma:




