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Prot. n. vedi segnatura          Udine, 20 novembre 2025 

 
Al Personale Interno  
Al Personale delle scuole di ogni ordine e grado 
della Provincia di Udine 
Al Personale Esperto Esterno interessato  
All’Albo dell’Istituto 

 
Oggetto:  Avviso per il conferimento di incarico per attività di Educazione alla salute sessuale e benessere 

psicofisico – Progetto di Prevenzione delle malattie sessualmente trasmesse ed educazione ad 
una sana e consapevole affettività e sessualità – Incarico di Psicologo Coordinatore di progetto – 
A.s. 2025/2026. 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 
VISTO  il D.Lgs. 165/2001; 
VISTO  il D.L. 129/2018 
VISTO il Protocollo d’Intesa tra Comune di Udine, Liceo Scientifico Statale “Niccolò Copernico”, 

Azienda Sanitaria Friuli Centrale e Università degli Studi di Udine – Dipartimento di Area 
Medica assunto al prot. n. 22127 del 17/11/2025; 

VISTO  il Regolamento del Consiglio di Istituto; 
 

e m a n a 
 
il presente avviso di selezione per l’individuazione di n. 1 esperto Psicologo Coordinatore di Progetto per 
l’attuazione del programma di “Prevenzione delle malattie sessualmente trasmesse ed educazione ad una 
sana e consapevole affettività e sessualità” destinato agli alunni delle Scuole Secondarie di 1° e 2° grado in 
attuazione del Progetto O.M.S. “Città Sane”, promosso dal Comune di Udine, per gli aa.ss. 2025/26. 
 
Personale interessato 
Possono presentare domanda gli esperti in possesso di Laurea in Psicologia e Specializzazione in Sessuologia 
con esperienze pregresse comprovate e coerenti con l’attività proposta. 
 
Modalità di partecipazione - Requisiti minimi e curriculum 
Tutti gli interessati possono presentare domanda inviando, con le modalità esposte più sotto, la seguente 
documentazione: 
Modello A (in allegato) debitamente compilato e sottoscritto; 
Modello B (in allegato) debitamente compilato e sottoscritto; 
Informativa Privacy (in allegato) debitamente sottoscritta; 
Dichiarazione insussistenza motivi di incompatibilità (in allegato); 
Curriculum vitae in formato europeo; 
Curriculum vitae in formato europeo, privo di dati personali, per la pubblicazione; 
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Copia documento di identità in corso di validità. 
La mancanza anche solo di uno dei documenti richiesti comporta l’esclusione dalla selezione. 
 
Modalità e finalità del corso 
Il Corso ha la finalità di informare gli allievi sulla prevenzione delle malattie sessualmente trasmesse ed 
educare ad una sana e consapevole affettività e sessualità. 
In particolare dovranno essere sviluppati i seguenti argomenti: 

- definizione di sessualità e sua rilevanza nel corso della vita; 
- cenni sullo sviluppo psicosessuale della persona 
- la contraccezione 
- cenni sulle malattie a trasmissione sessuale (MTS) e comportamenti responsabili; 
- affettività, emozioni e sentimenti; 
- identità di genere e omosessualità 
- la prima volta. 

 
Periodo di svolgimento 
I corsi si terranno da dicembre 2025 a giugno 2026 di ciascun anno scolastico, in giornate e orari da definirsi, 
per un numero di ore variabile in relazione alle scuole e alle classi aderenti al progetto. 
 
Termine di presentazione della domanda 
La richiesta dovrà essere inviata al Liceo Scientifico Statale “Niccolò Copernico”, Via Planis n. 25 – Udine, con 
consegna a mano oppure mediante invio a mezzo PEC (con firma digitale) all’indirizzo: 
udps05000p@pec.istruzione.it 
 
entro e non oltre il 30 novembre 2025  alle ore 12:00. 
 
Nell’oggetto dovrà essere riportata la dicitura: “Candidatura per Incarico di Psicologo Coordinatore di 
Progetto – Prevenzione MTS e Educazione all’affettività e sessualità consapevole”. 
 
Le domande prive delle indicazioni previste o presentate oltre il termine non saranno prese in 
considerazione. 
 
Compenso corrispettivo previsto  
Personale scolastico: compenso secondo il CCNL Scuola vigente; l’importo orario di docenza (lordo 
dipendente) è pari a € 38,50, soggetto alle ritenute di legge. 
Personale esterno: compenso orario omnicomprensivo di € 60,00. 
 
Comparazione e aggiudicazione 
 
L’apertura delle buste avverrà presso la Segreteria del Liceo Scientifico Statale “Niccolò Copernico “alla 
presenza del Dirigente Scolastico e della Commissione che sarà appositamente nominata per il presente 
avviso. 
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L’individuazione terrà conto delle seguenti priorità: 

1. Accertamento requisiti richiesti; 
2. Titoli di studio posseduti ed esperienze lavorative professionali specifiche svolte con particolare   

riferimento al settore scuola; 
3. Pregressa collaborazione con istituti scolastici; 
4. Disponibilità di adeguamento dell’orario alle esigenze effettive della scuola. 

 
La graduatoria sarà stilata sulla base dei seguenti criteri: 
 

Laurea in Psicologia Fino a un massimo di punti 20 

Specializzazione in Sessuologia Punti 30 

Iscrizione Ordine degli Psicologi Punti  10 

Esperienze lavorative coerenti con l’attività proposta 

maturate presso Istituti Scolastici 

Punti 5,00 per anno fino a un massimo di 

punti 

20 

Esperienza nel coordinamento e nella valutazione di 

progetti di prevenzione e promozione della salute 

nelle scuole 

Punti 5,00 per anno fino a un massimo di 

punti 

20 

TOTALE PUNTI 100 

 
Perfezionamento incarico/stipula contratto  
Il candidato individuato ai sensi del presente avviso, sarà invitato a presentarsi presso l’Ufficio preposto, per 
la stipula del contratto individuale di prestazione d’opera (se esterno) o per la firma dell’incarico. 
 
Trattamento dati personali 
Ai sensi degli artt. 13 e 14 del Regolamento UE 679/2016, i dati raccolti sono trattati esclusivamente ai fini 
della presente procedura e nell’ambito dell’attività istituzionale dell’Istituto. 
All’interessato competono i diritti di cui agli artt. 14 e 15 del Regolamento UE n. 679/16. 
 
Pubblicazione bando 
Il presente bando viene pubblicato all’Albo di questa Istituzione Scolastica. 
 
 
 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. De Nardo Paolo 
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