(Allegato 3)

PIANO PERSONALIZZATO DI INTERVENTO ( descrive i comportamenti da attuare in caso di sintomatologia

acuta e non prevedibile, cosi come da esempio allegato)

Esempio di “piano personalizzato d'intervento”

Piano personalizzato d’intervento alunno XXX

Descrizione comportamenti Eventuali note
L’alunno XXX ¢ affetto da Diabete mellito ed ¢ in Intramuscolare significa su un muscolo: ad esempio si
terapia insulinica con somministrazioni giornaliere. puo intervenire sul gluteo

La malattia puo anche pero manifestarsi con crisi
ipoglicemiche che si manifestano con pallori, tremori,
sudorazione fredda, dolori addominali, astenia,
irritabilita, nausea, vomito.

In presenza dei comportamenti sopra citati ¢ il caso di
intervenire somministrando zuccheri a rapido
assorbimento, ad esempio zucchero in zolletta o
bevanda zuccherata fredda, tipo aranciata, cola, succo
di frutta.

Molto raramente nell’alunno la malattia puo
manifestarsi con ctisi convulsiva e/o petdita di
coscienza: in questo caso ¢ perod necessario:

* intervenire somministrando con puntura
intramuscolare dose di glucagone.

e avvisare telefonicamente il “servizio territoriale
d’emergenza (118),

* avvisare telefonicamente il genitore dell’alunno
relativamente a quanto sta avvenendo.
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