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CONEDERA ELISA

Psicomotricista Funzionale, Educatrice Professionale
Libero Professionista

o Percorsi di Psicomotricita Funzionale individuali e di gruppo rivolti a bambini e ragazzi
presso lo Studio "La Strada" a Tolmezzo;

° laboratori di Psicomotricita Funzionale di gruppo in scuole dell'infanzia e scuole
primarie;

o seminari e formazioni rivolti a insegnanti ed educatori:

. supporto al metodo di studio a ragazzi delle scuole primarie e secondarie di primo
grado;

. percorsi per neo-genitori;

° formazione e supervisione agli animatori dei Centri Estivi gestiti dall'Associazione di

Promozione Sociale Kéme e dalla Cooperativa Sociale Kyklos

Psicomotricista Funzionale
Libero Professionista

Terme di Arta

° Corsi di Acquaticita e Psicomotricita per bambini da 3 mesi a 4 anni con genitori;
° corsi di Acquaticita in gravidanza;

o percorsi di Psicomotricita in acqua per bambini dai 3 ai 6 anni;

o percorsi individuali di Psicomotricita in acqua per bambini neurodivergenti.

Psicomotricista Funzionale, Educatrice Professionale

Libero Professionista

Ohana- Centro Polispecialistico Donna e Famiglia, Tavagnacco (Udine)
o Percorsi individuali di Psicomotricita Funzionale:

° incontri rivolti a neo-genitori.



« Settembre 2019- giugno 2021

+Giugno- luglio 2020

* Luglio 2011- Settembre 2019

+ Settembre 2011- Giugno 2014

« Gennaio- Luglio 2011
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Insegnante
FISM
Scuola dell'Infanzia E. Bullian- Ampezzo (Udine)

. Gestione gruppo classe (3-6 anni)
° Collogui con i genitori

Educatrice

FISM

Scuola dell'Infanzia Don Bernardino, Villa Santina (Udine)

o Gestione di un gruppo di bambini dai 3 ai 6 anni e conduzione delle attivita del Centro
Estivo della Scuola dell'Infanzia

Educatrice

Cooperativa ltaca

Sede Carnia

® Spazio gioco per genitori € bambini dai 3 ai 36 mesi;

o spazio gioco per bambini dai 18 ai 36 mesi;

o laboratori di prevenzione e promozione al benessere nelle scuole di ogni ordine e
grado, incontri in parallelo di confronto e formazione per insegnanti e genitori;

. laboratori extrascolastici rivolti ad adolescenti e pre-adolescenti

e progetti individuali e di gruppo con bambini e ragazzi con difficolta familiari e a rischio
di disagio sociale

° progetti individuali e lavoro in comunita terapeutica con persone in situazione di
disagio psichico

° formazioni sul Circo Sociale a educatori operanti nell'ambito dei minori.
Educatrice

ASD La Roda, Udine

o Progetto educativo di Circo Sociale (“CircoCentra") rivolto a ragazzi a rischio di disagio
sociale di eta compresa trai 12 e i 16 anni, presso la scuola secondaria inferiore “A. Manzoni” di
Udine;

° formazione sul Circo Sociale ai volontari dell'Associazione Friulclaun, finanziatrice del
progetto;

o Supervisione dei volontari partecipanti al laboratorio

° Laboratori di circo in scuole elementari e per gruppi di genitori con figli di eta dai 3 ai 6
anni

Addetta all’assistenza
Cooperativa ltaca
Enemonzo e Arta Terme

. Sostegno alla quotidianita in appartamento e in comunita per persone in situazione di
disagio psichico



* Gennaio 2010- Gennaio 2011 Educatrice Professionale
Fondazione San Luigi Scrosoppi

Udine
° Supporto educativo in una casa famiglia per minori
* Ottobre 2010- Giugno 2011 Educatrice Professionale e coordinatrice del progetto
Fondazione Uniti Per Crescere Insieme- Torino
Udine
° Progetto educativo di Circo Sociale nella scuola media “A. Manzoni” di Udine con
ragazzi dai 14 ai 16 anni
° Gestione e formazione del gruppo dei volontari dell'associazione Friulclaun,

finanziatrice del progetto

* Ottobre 2008- Maggio 2009 Assistente Domiciliare

Fabiola Onlus
Udine
o Affiancamento nel tempo libero e cura dell'igiene personale di una ragazza con

malattia degenerativa

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
+ 7-8 Ottobre 2023 Corso: “Le difficolta motorie nell’autismo e non solo”. Docente: Kim Barthel
Relationship Matters
Santhia (VC)
« Aprile- Luglio 2022 Formazione in “DirFloortime 201- Promoting Basic Functional Emotional Development’

ICDL
Totale 28 ore
Qualifica conseguita: Terapista Dir

*Febbraio- Aprile 2022 Corso: “Il perineo femminile". Docenti: Piera Maghella e Laura Vergani
MIPA Formazione
Totale: 37 ore

+ 15- 16 Gennaio 2022 Corso: “Integrazione sensoriale e i disturbi di elaborazione sensoriale: dall’'osservazione

al trattamento all’interno di una cornice evolutiva”. Docente: Rossana Giorgi
Totale: 20,5 ore

Formazione e Consulenza di Stefano Viciconte

Pagina 3 - Curriculum vitae di
Conedera Elisa



Novembre 2021

«Gennaio 2021

+Ottobre 2019

«Ottobre 2019

+Aprile- Giugno 2019

«Ottobre 2018- Aprile 2019

*Giugno 2018

Aprile 2018

«Settembre 2014- Dicembre 2016

+Ottobre 2016

*Ottobre 2006- Aprile 2010

Pagina 4 - Curriculum vitae di

Conedera Elisa

Corso: "Psicomotricita Funzionale Neonatale: come favorire lo sviluppo dell’autonomia da
zero a un anno"

ISFAR

Corso: "Le funzioni esecutive nei disturbi specifici dell'apprendimento - dalla valutazione
al trattamento"

Training Cognitivo

Corso: “Metodo creativo, stimolativo, riabilitativo della comunicazione orale e scritta con
le strutture musicali della Dott.ssa Zora Drezancic’

Medleaming- Roma

Corso: “Educare al gesto visuo- grafo- motorio dai 5 ai 14 anni”. Docente: Giorgio Bollani
Cooperativa Sociale Hattiva Lab- Udine

Corso: “I modelli e le architetture funzionali dei principali sistemi cognitivi in
neuropsicologia: le ricadute sull’eta dello sviluppo’. Direzione scientifica: Francesco Benso
Totale 52 ore

Giunti Psychometrics- Bologna

Corso: “Tutor dell'Apprendimento”
Cooperativa Sociale Hattiva Lab - Udine

Corso: “Sistema esecutivo attentivo: motricita cognitiva teoria e pratica”. Docenti:
Francesco Benso e la sua equipe

Cooperativa Sociale Oltremodo- Bologna

Corso: "Acquaticita in gravidanza’ (livello 1 e 2)
BimbiPiu di Nadia Carollo
Milano

Corso Post- Laurea in “Psicomotricita Funzionale”
ISFAR lstituto Superiore Formazione e Aggioramento- Firenze
Qualifica conseguita: Psicomotricista Funzionale

Corso: "Acquaticita con genitori e bambini da zero e tre anni” (livello 1)
BimbiPiu di Nadia Carollo
Fellette di Romani d'Ezzelino (V)

Laurea triennale in “Educazione Professionale’
Interfacolta Medicina e Scienze della Formazione
Universita degli Studi di Udine

Qualifica conseguita: Educatrice Professionale



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
MADRELINGUA ITALIANA
ALTRE LINGUA
INGLESE
* Capacita di lettura ELEMENTARE
* Capacita di scrittura ELEMENTARE
* Capacita di espressione orale ELEMENTARE
CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI OTTIME CAPACITA RELAZIONALI ACQUISITE NELLE VARIE ESPERIENZE LAVORATIVE E IN ESPERIENZE DI
VOLONTARIATO IN CONTESTI DI FRAGILITA.
OTTIMA CAPACITA DI LAVORARE IN EQUIPE CON ALTRE FIGURE PROFESSIONALI.
CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE OTTIME COMPETENZE ORGANIZZATIVE E DI PIANIFICAZIONE APPRESE NEL CORSO DELLE MIE ESPERIENZE
LAVORATIVE E DI VOLONTARIATO, RIVESTENDO ANCHE RUOLI DI RESPONSABILITA
PATENTE O PATENTI Patente B

by (Gmeol—
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