
RACHELE GLORIOSO

CAPACITÀ E COMPETENZE
Conoscenze Informatiche: Sistema
operativo Windows , Word, Linux,
Excell

•

Metodologie di didattica facilitata•
Attitudine all'insegnamento•
Tecniche di motivazione e
coinvolgimento

•

Empatia e ascolto attivo•
Attitudine al lavoro per obiettivi•
Pensiero analitico e capacità di
problem solving

•

Flessibilità e capacità di adattamento•
Tecniche di esecuzione strumentale•
Tecniche di respirazione e
rilassamento

•

Abilità progettuali e di
programmazione

•

Strumenti e tecniche di comunicazione
sonora

•

Conoscenza della psicologia
ambientale

•

Tecniche musicoterapiche individuali
e di gruppo

•

Tecniche di improvvisazione•
Capacità di conduzione di gruppi•
Metodi di individuazione dei bisogni
della persona

•

Metodi e strumenti di osservazione•
Tecniche di ascolto•
Fondamenti di pedagogia della
musica

•

Valutazione dei progressi•
Valutazione dei bisogni•

ADDITIONAL INFORMATION
Autorizzo, ai sensi della Legge n. 675
del 1996, l'utilizzo dei dati personali.

•

COMPETENZE LINGUISTICHE
Italiano: LINGUA MADRE

Insegnante di musica in possesso di Diploma di Conservatorio in
Pianoforte conseguito presso L'Istituto Musicale "V. Bellini" di
Caltanissetta, Esperta in Biomusica International - Musicoterapia
Evolutiva, Insegnante di Yogainfiore, offre un'esperienza musicale
polivalente, in ambito didattico, educativo, pedagogico volto
all'acquisizione di competenze tecniche ma anche centrato alla cura
cognitiva, emotiva e del benessere dei fruenti. Ottima propensione
all'utilizzo dei principali strumenti informatici e software musicali.
Sensibile e motivata, dispone di una vasta conoscenza della
composizione e dei processi improvvisativi e in costante
aggiornamento sulle più moderne tecniche pedagogico-musicali.
Personalità positiva e innovativa, offre ottime capacità di gestione
dello stress e di preparazione degli studenti.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2023
Master Art Therapy
ENSA European Naturopathic School Association
In Corso

2022
Diploma CSEN Yogainfiore
YogainFiore A.S.D, Remanzacco

2021
Diploma di Specializzazione in Biomusica International
Musicoterapia Evolutiva

2011
Laurea in Scienze dell'Educazione
Università degli Studi, Palermo

2001
Diploma di Pianoforte
Istituto Musicale “V. Bellini” , Caltanissetta
(equipollente ad un Diploma Accademico di Secondo Livello ovvero
Laurea Magistrale come da legge 228/2012 e Legge di Stabilità 2013).

1996
Diploma di Maturità Classica
Liceo Classico “Mandralisca” di, Cefalù



B2Inglese:

Intermedio superiore

ATTIVITÀ E ONORIFICENZE
Seconda e Quarta Classificata al
Concorso Nazionale per Giovani
Pianisti - Città di Messina

•

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e
selezione del personale.
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti in questo CV ai fini della
ricerca e selezione del personale.
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