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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da 06/10/2014 - oggi

Da 05/02/2018 — 31/01/2021

Soun ‘
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Elisa Cravello

Professione Psicdoga(miﬂd‘&@edagiP&dogidelFVG-s&A-mimmﬁa)

Psicologa

Libero professionista

» Attivita diinica in ambito neurcpsicologico dell'eta evolutiva e disabilita: valutazione cognitiva e degli
apprendimenti, riabilitazione funzionale di giovani adulti con disabilita.

« Sostegno psicologico rivolto a minori e adulti.

» Servizio di supporto e assistenza psicologica rivolto a student, alle famiglie e al personale scolastico 2 ¢ ’“>
dell'lstituto Omnicomprensivo di Tarvisio, dal 11.1.2021

« Servizio di supporto e assistenza psicologica rivolte a studenti, alle famigfie e al personale scolastico .
dell'lstituto Comprensivo di San Pietra al Natisone, dal 17.03.2021

» Docenza presso IAL, nellambito del programma annuale immigrazione, in merito alle Tecniche di
ascolto nella relazione educativa® (Webinar di4 h svolloil 26.2.2021).

« Consulenza dal 04/05/2015 al 01/04/2016 per [Assodiazione Culturale e Dilettantistica “Forma
Mentis® (TS) per aftivita di progetiazione e coordinamento di un programma finalizzato alla
promozione del benessere psicofisica e allinclusione sociale di giovani adulti portatori di disagio efo
disturbo psichica in carico presso i Centri di Salute Mentale della citta di Trieste.

« Consulenza volontaria dal 08/04/2014 al 19/08/2014 presso "La Fonle” Comunita Famiglia Onlus per
disabili fisici e psichici, sita a Prosecco 381 (TS), per attivith di coordinamento di struttura:
adempimenti previsti dalla Convenzione con 'Azienda Sanitaria, stesura dei progetti individualizzati
per gli ospiti, progettazione e supervisione dell'awia di attivita sodo-educative, predisposizione dei

progetti formativi per operatori socio-sanitari in apprendistato, raccordo con e Istituzioni.

Educatrice
Assodiaziona Opera Diocesana Betania Onlus (Opera della Caritas) {Udine)

ucativo rivolto a persone ospiti di comunita in condizione di grave

- Attivita di affiancamento ed
di alcal e altre sostanze psicoattive, disabilit3, problemi di salute mentale

marginalita correlata alluso
efo di giustizia.

« Facilitazione dei gruppi di supporto degli ospiti in comunita.

« Cura dei rapporti con i familiari e rete sociale degli ospiti delle comunita, se presenti.

+ Docenza allintemo della comunita per conto di IAL FVG in tema di inclusione ed empowenment
personale (2019)

« Interventi psicoeducativi rivolti @ nuclei con minori, alcuni dei quali con disabilita intellettiva, seguiti da
un Progetto realizzato in RT con Caritas, sul territorio udinese.

« Fommazione e inserimenti lavorativi.
« Stesura relazioni e raccordo con i Servizi invianti (Servizio Sociale e Servizi Spedialistic: C.SM. e
SER.T: Servizi peri Minori: La Nostra Famiglia, EM.T, NPIA).
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Elisa Cravello

Seuropass

Dal 05/11/2020 - 21/12/2020

Da 0772019 a 0572019

Dal 2870972017 al 31/01/2018
Dal 28/:04/2017 al 14052017

Dal 19/09/2016 al 30/06/2017

Dal 01/10/2015 al 31/12/2016

Dal 05/2013 al 04/2014

Dal 04/12/2013 al 06/02/2014

Dal 02/11/2012 al 02/05/2013

Dal 20/03/2008 al 31/12/2008

Curnculum Vitae
Psicologa lirocinante (specializzanda in psicoterapia)
EM.T. Udine

Altivitd: Partecipazione a valutazioni neuropsicologiche, riunioni d'equipe, cofloqui con bambini e
ragazzi, interventi familiari e di coppia

Psicologa tirocinante

SER.T Udine
Altivitd: Partecipazione alle attivith del dipartimento rivolte alfutenza con problematiche di

polidipendenze. Accoglienza deflutenza, colloqui individuali e familiari, colloqui motivazionali,
assessment e valutazione diagnostica multidisciplinare, organizzazione lavoro lerapeutico, riunioni

d'equipe, gruppi educativi e terapeutici, gruppi familiari.

Docente supplente
Istituta Comprensivo di Pasian di Prato presso scucla intemna a *La Nostra Famiglia® (Pasian di Prato,

uD)
= Attivita: Sastegno scolastico

Educatrice
Cooperativa Sociale Onlus FA.L presso Civiform Scc. Coop. Sodiale (Cividale del Friufi, UD)

= Attivitd psico-educativa e sostegno scolastico, raccordo con Servizi e famiglia

Addetta gare d'appalto

Idealservice Soc. Coop. (Pasian di Prato, UD)
« Attivita: Predisposizione della documentazione amministrativa necessaria per la partecipazione alle

gare d'appalta per servizi e cura degli adempimenti contrattuahi.

Sostegno extrascolastico individualizzato
Privati

= Attivita: Sostegno extrascolastico individualizzato rivolto a bambini e ragazzi con diagnesi di Disturbo
Spedifico di Apprendimento (DSA) e ADHD.

Psicologa Tirocinante
Azienda Ospedaliero Universitaria *Santa Maria della Misericordia" - SOC di Neurologia, (UD)

« Attivita: Valutazioni neuropsicologiche nell'adulto e nellanziano

Tirocinante
Associazione “La Nostra Famiglia®, Pasian di Prato (UD)

= Attivita: Osservazione colloqui e somministrazione test psicodiagnostici in eta evolutiva

Callaboratrice a progetto
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Dal 12/03/2007 al 21/09/2007

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Dale

. » Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

= Titolo del corso

«Dala

.« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Titolo del corso

«Data

. » Nome e tipo diistituto di
istruzione o formaziong

- Titolo del corso

- Qualifica conseguita

» Date

.« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
» Titolo del corso

» Date

.« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

- Titolo del corso

- Data

- Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
- Qualifica conseguita

Tirocinante
Assodiazione “La Nostra Famiglia®, Pasian di Prato (UD)

» Attivita: Osservazione diagnosi e trattamento neuropsicologico in eta evolutiva

IRCCS “E. Medea" - Associazione "La Nostra Famiglia®, San Vito al Tagliamento (PN)
. m ;{acooﬂa ed elaborazione dati sperimentali nell'ambito di una ricerca psicolinguistica in eta

I?al 1qlﬂ1!2011 al 27/03/2012, dal 17/07/2007 al 26/01/2008 e dal 05/01/2005 al 10/09/2005,
rispettivamente presso DLS sr (TS), Cimenti (UD) e GSC sil (UD), ho svolto atlivita lavorative

non atlinenti alla mia istruzione e formazione.

Gennaio 2020 ~ in corso

Naven, Istituto di formazione in Psicolerapia Sistemica, Familiare e Relazionale

Training di Specializzazione in Psicoterapia Sistemica, Familiare e Relazionale

24/07/2020

Universita telematica e-Campus

Percarso formativo dacenti {D.M. 616)

30/06/2020

Universita telematica e-Campus

“L'insegnamento delle materie filosofiche e umanis

metodologie didattiche”.
Master Universitario di | livello

Novembre 2018 — Novembre 2018

Universita degli Studi di Udine

Corso di perfezionamento

comportamentali. Dalla conoscenza alla cura”

Eebbraio - Otiobre 2017
Cenlro Studi Erickson, Trento

tiche negli [stituti secondari di Il grado: —

*Gioca d'azzardo, web, sostanze e altre dipendenze

Master DSA “Disturbi Specifid delfApprendimento e difficolta scolastiche”

21/02/2014

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Brescia

Master di Il livello in
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+ Data

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
» Qualifica conseguita

-Daa

= Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

= Titolo del corso

+ Qualifica conseguita

+*Data

+ Nome e tipo di istitulo di
istruzicne o formazione

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

»Data

* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

« Livello nella dassificazione
nazionale

«Data

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
» Qualifica conseguita

Partecipazione a Convegni/Corsi

«Date

+ Tilolo del corso

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Date
» Titolo del corso

« Nome e tipa di stituto di
istruzione o formazione

«Date
» Titolo del corso

» Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

« Date

Curriculum Vitae Elisa Cravello

Dicembre 2013
Universita degli Studi di Trieste

Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo (sez. A)

Giugno 2013
Enaip FVG, Trieste
Corso di formazione professionale in “Psicopatologia e strumenli di psicodiagnosi®

(B0ore)
Attestato di frequenza

16/110/2012
Facolta di Psicologia, Universita degli Studi di Trieste

Dottore magistrale in Psicologia, curriculum Neuropsicologico (c1.58/S) (108/110)

Laurea specialistica

11/03/2008
Facolta di Psicologia, Universita degli Studi di Trieste

Dottore in Discipline dello sviluppo psicolegico e dell'istruzione (cl. 34) (102/110)
Laurea triennale

Luglio 2002
Liceo classica statale "J. Stellini®, Udine

Diploma di malurita classica (70/100)

25-26/11/2019
AAS2_18191 Costruire lincontro. (Introduzione al colloquio motivazionale) (14 ore)

Azienda per I'Assistenza Sanitaria n. 2 Bassa Friulana, Isontina

16-18/9/2019

Scuola di Neuroetica. "Emozicni, linguaggio e autocontrollo. Neuroscienze, scienze
cognitive, etica e clinica delle dipendenze”

Scuola Internazionale Superiore di  Studi  Avanzati,
tossicodipendenze FVG, Universita Roma Tre

Osservatorio  sulle

19-24/08/2019
Corso di sensibilizzazione all'approccio ecologico sociale ai problemi alcolcorrelati e

complessi {(metodo Hudolin) (50 ore)
ARCAT FVG

Febbraio 2018 — Dicembre 2019
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= Titolo del corso
« Nome e tipo diistituto di
istruzicne o formazione

*Date

= Titolo del corso

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Date

« Titolo del corso

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

*Data

« Titola del convegno

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Data
« Titolo del convegno

« Nome e tipo di istituto di
Istruzione

» Data

« Titolo del convegno

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Date
« Titolo del convegno

« Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

«Data
+ Titolo del convegno

« Nome e fipo di istituto di
istruzione o formazione

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

INGLESE

ita - E

Percorso di formazione permanente dal titolo “Verso le periferie e ritomo®
Assoclazione Centro Caritas dell'Arcidiocesi di Udine

8/02/2019 - 1/03/2019
Riconoscere e prevenire la violenza di genere: prospettive operative

Consorzio Friuli Formazione

Maggio 2018 — Settembre 2018
Percorso di formazione in tema di lavoro di gruppo, a cura del dr. Fabrizio Lertora

Associazione Opera Diocesana Betania, Udine

20/05/2016
La valutazione neurapsicologica delle funzioni cognitive di base e superiori

PsicoAttivita FVG

12/03/2016
Ansia e Autismo — Comprendere per aiutare

Associazione Progetia Autismo FVG Onlus

10/02/2016
Seminario sulle novita negli appalti pubblici di servizi

Fondazione Scuola Nazionale Servizi

16 - 17/05/2014
Sviluppare le abilitd di comunicazicne nella disabilita

Centro Studi Erickson, Trento

05/10/2013
Neuropsicologia e neuroftaimologia a confronto. Evidenze cliniche, sperimentali e

riabilitative dei deficit visivi nelle patologie cerebrali
Universita Cattolica del Sacro Cuare — ASAG, Alta Scuola di Psicologia "Agostino

Gemelli", Milano

) 5
ITALIANO
5 T COMPRENSIONE | PARLATO \PRODUZIONE SCRITTA
——/;.;C(.JNO Letiura Interazione | Produzione crale ‘
e E2 B1_ B B2
MEA{IAZ Uterrlebas-e - B1/B2 Utertz intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadm Comune Ei di Riferimento defle Lingue
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Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Martignacco, 05.04.2021

Curriculum Vitae

Compelenze sociali e comunicative buone per indole e affinate durante il percarso formativo,
professionale e nelle esperienze di volontarialo svolto nel periodo universitario presso il Centro
Medico Psicopedagogico "Santa Maria dei Colii" di Fraelacco (Udine) e, da gennaio 2020, presso il

Club Acat di Majano (Udine).

Capacita di organizzazione autonoma del lavoro, definendo prioritd e assumendo
responsabilita. Buona capacita di gestione di situazioni complesse, legata alla necessita di
svolgere attivitd su pils fronti (attivita clinica nel settore neuropsicologico e psico-educativo) e
con diverse tipologie di utenti (adulti, bambini). Capacita di relazione con differenti figure

professionali nell'ambito dei servizi socio-sanitarl.

AUTOVALUTAZIONE
e N LA B R
delle | Comunicazione | Cgaoarzﬂmdl | siarema R”‘;’;ﬁm‘i’d'
_wfommaiont | e
Utente base Utentebase | Utentebase | Utentebase : Utente base
Patente B

Protocollo Montréal per I valutazione delle abilith comunicative, Tavano, A., Coté, H., Ferré, P, Ska,
B., Joanette, Y. In colaborazions con: Cravella E., Mannu R., Schindler A., Nocentini U., Biasutti E.,

Brambilla P, Strazzer S.

Volonlaria in qualits di servitrice-insegnante presso il CLUB Alcolisti in trattamento di Majano (UDINE)
Iscritta dal 2017 nell'elenco degli Esperti Erickson del Friuli Venezia Giulia sui DSA.

Socia dal 2020 dell'Associazione MyDea di Udine, dove pratico mindfulness.

Il presente curriculum ha valore di “dichiarazione sostitutiva di certificazione”, ai sensi degli arit 43 e
46 del DPR 445/2000 e di *dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta” ai sensi degli arit 38 e 47 del
citato DPR.

La sottoscritta, consapevole che — ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445/2000 — le dichiarazioni mendaci,
la falsita negli atti e l'uso di atii falsi sono puntti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara
che le informazioni contenute nel presente cumiculum comispondono a verita,

In merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel
rispetio delle finalith e modalita di cui al d.Igs. n. 196/2003.
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